12. listopadu 2005

Pudil

Pted lety pfednasku o houbach — nyni ji pfedélal. Budeme se tim probirat a ani nevi, co z toho
vyplyne. Informace spiSe o tom, ze tyto 1éky existuji

Houby
Saprofitické, Mikormidni, Symbiotické
Aganoos, Amanita, Russola, Psilocybe, Agaricus

Kvasinky
Candida

Plisng
PNC - penicilinum

LiSejniky
Stictapulmonaria

Snéti
Secale cornutum...

Houby saprofytické
- Paneolus Campanulatus
- Amanita muskaria — Agaricus Muskarius (Agariaceae — 4600 druhil) — tuberkulinni
miasma.

o halucinogenni, ¢erveny nos, v literatufe zminka o ,,somé&* — existuji hymny na
jeji oslavu — v Indii. Kult se pii stéhovani naroda rozsifil po celém svéte, 1
Vikingové. Véle€nici pouzivali tyto houby, aby se dostali do stavu bojové
pohotovosti. Syrova houba — ve vzteku se vrha a vSe kolem, nerozeznava
ptitele a nepfitele.

o Ve sttedovéku kult zlikvidovan.

o Vylucovani toxickych latek moc¢i — znovu pozivani. Na balkané¢ se dava napf.
zvitatim na trzich. Tadea$S Héjek z Hajku — davé se do mléka a hubila mouchy.
Intoxikace za 2-3 hodiny. Po intoxikaci vypada jako agresivni opilec —
vzruseny primitiv. Muskarin — toxin, ktery kdyz se dava samotny, otravu
neudéld — pouze v celém komplexu.

o vztah této houby ke strachu, droga, ktera se pouziva v dob¢ strachu. Po poziti
vyvolava odvahu

o vSe se zhorSuje v zim¢, zimou, chladem, (petr. co se tyké sezoénnich zimnich
potizi, podobné¢)

o strachy z nemoci

o kazuistika: pacient, kdyz bylo Sero, museli ho dovést na autobus, museli ho
doprovodit, bal se, ze ho nékdo napadne, Ze je ve valce.

o Muskarin — n€kolik fazi otravy. 1. faze odvahy, hovornosti, aktivity. 2. faze
neohrabanosti, neSikovnosti, 3. faze delirium, 4. faze deprese

o mimotélni zazitky — jako canab. Bud’ postrada nebo ma velky strach.
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Népadna veselost, vystiidana ospalosti, zpév, hovor — 1 kdyz stale mluvi, tak
kdyZ se ho zeptame, neodpovi, slaba vile, nechce pracovat, je zmateny,

déti — pozd€ mluvi, pozdé chodi (DMO),

mechanickd rutinni prace idealni, po ranu méné vykonny

pfi manii, rozjafenost, opajeni se predstavami o svych schopnostech (Hyos.)
zivani — zajimavé — pied nastupem obtizi — zachvaty zivani — vyusténi v denni
slabost, dale vstava, deklamuje, je poeticky

pro tupé déti, nemajici jiskru, neschopné improvizace

sexualni 1€k, ale po sexu fada obtizi (nejvysilen€jsi po sexu jsou kalia)

rudy oblicej, otekly, zaskuby oc¢nich bulbtl, zarudla Spicka nosu (reminiscence
na delirium tremens)

zavraté, hufe na ¢erstvém vzduchu

termoregulace, stale je jim zima, zcvrklé pfirozeni — jako petr.

1€k na omrzliny

sluni¢ko - bolesti hlavy

fada halucinaci tykajici se kiize — néco mu po ni leze, puchyte

specifické bolesti — jako od ledovych jehel

zktizené symptomy — leva dole — prava nahoie

citlivost na hluky, svétlo

zravost, stl, vejce, alkohol

potize s jatry a slezinou

zhorSeni na Cerstvém vzduchu, zlepSeni vecer, kdyZ nemusi myslet a pfi
mechanické ¢innosti

da se davat pausaln¢ opilctim, horecka s deliriantnim projevem

obrny licnich nervl

v jejim popelu je nejvice kalia (a fosforu)

davala se jako darek k vanoctim a novému roku v nékterych kultech

santa klaus — podoba — je z laponska

jako piti piratského alkoholu v americe v dobé€ prohibice

polykéni bez zvykani — predem rozplacnuti

mluvi, ale neumi reagovat

mnohonésobné zvysend svalova sila

na Sibifi — kopac, aby to §lo, Soupne si muchomirku

jeji ucinky se méni s dobou. Nejpsychoaktivnéjsi je na jare.

Dftive doporuceny atropin, ktery byl pouzivan na lécbu otrav naopak potencuje
nékteré vlastnosti

pted pozitim — plist — pak neni zvraceni asi 3 dny

nejznamejsi, kdo se uci pozdé mluvit a chodit je nat-m. v tomto podobné
neschopnost posoudit proporce veci

vSete¢nost, vlezlost

pacient napada a zrafiuje vSechny kolem vcetné sebe, pomstychtivost
narusené védomi téla, pocity lehkosti — vznaSeni

zajmy o tajuplné véci
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Obecné o houbéch s klobouky (saprofytické):
Paneolus Campanulatus — kropenatec zvoncovity — nejblize k lysohlavkam, psylobicin,
seratonin? Mexiko, Cina — veselé houby

Agaricus Campestris — zampion polni — gastroenteritida, nazelenaly kolorit kiize
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Amanita Citrina — much. citronova

Amanita Phalloides — muchomtrka zelena, starsi plodnice jsou citit ,,smrti* umrti na hepatalni
koéma, Zloutenka, vlastné vykrvéaceni, nechce klidné lezet, pokousi se vstavat, ackoli na to
nema — ars. rozsSifené zornice, zvraceni z obsahem Zzluci, zizen na ledovou vodu.

Rusula emetica — holubinka vrhavka — jako mandlova — zjisti se ochutndnim — silna zavrat,
touzi po ledové vodé

Rusula Foentes — smrdut4 — kiece, zaSkuby, bezvédomi, chorea

Agaricus Pantherinus — tygrovand — toxiny jako ¢ervend — populdrni v severni americe — na
mejdany — za 2-3 hodiny deformované vidéni, zvukové, sluchové vjemy, zufivost, zlost
vyjadiend jednoslabi¢nymi odpovéd’mi. Tvaf namodrale Cervena.

Lepiota Procera — bedla vysoké — (i otravy)
Stropharia Semiglobata
Limcovka — na stanovistich jako psylocibe — prijjem zvraceni, rizné kiece

Lysohlavky — tenkd nozicka, kloboucek s bambulkou (70 druhti) sbér na Rahosti. Aztékové je
pouzivali pii ritudlech. Siln€ nadpozemsky ucinek. Serotonin — hormon CNS. Afinita k CNS,
zazivaci trakt, sliznice. Pravostrannost. Spané&lé kult v jizni americe kruté zlikvidovali.
Moucna chut. Vyvolavaji euforii, nasledné uzkost. Barevné sny, lhostejnost, tupost, deprese,
zajem o sex — u zen zvyseni v noci, Spatné vnimani ¢asu. Klicové symptomy: pocit, ze je
¢lovek na nékolika mistech a na kazdém premysli jinak, je pfitahovan bohem a d’ablem, pocit,
ze je schopen vyftesit jakykoli matematicky tikol. Nevnima bolest. Pocit sily, suchy 1ék.
Roztrzity pti konverzaci. Blud, Ze se vznasi ve vzduchu. Pocit tihy hlavy, pocit zvétseni hlavy
a o¢i, prudké zachvaty rymi, kovova pachut’ v tstech, zanéty mandli z koufeni. Prazdnota

v zaludku. Zizen kterd se ztrati, kdyZ vidi napoj.

Boletus Luridus — hiib kolodé¢;j

Boletus Satanus — v popelu po spaleni zbude chlorid draselny, jiskieni pfed o¢ima,
dysenthérie, krvavy prijem, tinava, ze neudéla krok.

Boletus Orientalis

Polyporus officinalis (officinale)(choros) (i v Boerickovi) — verpanik — starocesky modiin —
vztah k tuberkul6ze, intermitentni horecky a poceni — horecka se stfida se zimnici, jediny 1ék
v rubrice: poti se celou noc. Po malé davce paralyza potnich zlaz. Pti tuberkuloze, aby se
nepotili. Bolesti hlavy a ¢ela, zluté povlekly jazyk. Zimnice a stale ziva. Zimnice mezi 9-11
dopoledne — jediny 1¢k. Vztah k odchodu do dichodu. Zménu nechce (Bar-c.) Neklid po
odchodu z aktivniho Zivota. Médéna chut na kyselé, bolesti a svédéni mazi lopatkami. Velice
zimomiivy 1ék.

Polyporus Pinicola (troudnatec paskovany?) vztah k portalnimu systému — na cesté mezi

stfevy a dolni dutou Zilou jsou jatra — zde se to pfi ztvrdlych jatrech méstné — hypertenze
v portalnim systému — méstnani. Tepava bolest vyzatujici do zad. Postizeni jater s horeckou.
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Postizeni sleziny — spole¢ny portalni systém. Bolesti hlavy jaterni. Intervaly horecek. Jako u
malarie (Chin.) malérie chronickd. (antimalarika — poSkozuji jatra) zhorSeni v zimé&. Pti
horecce nesnese Cerstvy vzduch. Touzi jit do dichodu. Deprese, slabost, ospalost ve dne.
Dievorubci v Michiganu si ho pfidavali do whisky, 1€k proti zimnici. Chce se ztratit z o¢i a
lehnout si.

Bovista (lycoperdon) — pychavka — (patii mezi kalvacie) vztah ke kiizi, krvaceni, otoktim,
slabost, ochablost, zan€t nervu s necitlivosti, tradi¢ni 1€k na menstrua¢ni obtize. Nemotornost.
Nemotornost jako u merc. — napf. pii navstéve si nada ¢aj, protoze se mu trese ruka. Bojovat
chce. Rozjafeny 1ék, nejvice rano. Miluje spolecnost, uziva si radostné pocity $tésti, naivni
houba. (Bar-c. Stra.) motorické problémy, zadrhava v feci, nerad pracuje, zlost z prace. Silné
sexualni chovani. Blud, Ze je otekly a zvétieny. Ze v ném a po ném néco leze. Vnima $patné
proporce. Napf. menstruace jen v noci. Krvaci mezi menstruacemi. Symptomy v kiizi, akné,
opary na koncetinach, zhorSeni zahtatim, svédéni, pachne cibulovym aroma. M4 otoky.
Svédéni kostrée. Nesnese odév. Zhorseni veder, rozjaienost rano. Rika se, Ze je nafouknuta
pychou — ve svych snech — veledlleZity — Ze je korunovany, ma velikou moc. Chovani, jako
kdyby byli kralem. Velkorysost. (Ne jako melounovité — bry, coloc. néco stale hromadi.) 3
triliony spor — nejpotentnéjsi houba na svété, nemaji strach, rozdavaji penize, bez ohledu na
disledky. PostiZeni srde¢ni svaloviny, nediplomat, ik, ze vSichni jsou krasni a mili, nebavi
m¢e poslouchat, jak si lidé povidaji o svych starostech, velice troufaly, vysmiva se nemoci.
Sny o pietékajicich zachodech. Piekonava velké prekazky. Astma se smichem. Boj o kyslik.
Dusevni stav se zlepSuje stolici (cimic. nat...) Spolecnost zlepSuje — deprese — touzi
mimoiadné po chlebu a alkoholu — jim se zhorSuje — generalie: slabost. Potaceni po sexu.
Hézeli se do ohné¢ tak, aby uspaly vcely. (Angli — slepctiv mi¢ — vychazi z dojmu, ze spory
Skodi o¢im. Spise vSak Skodi plicim. Vdechovéni ptipravuje o fe¢, schopnost pohybu.
Popisovany jsou i halucinogenni ucinky. Cytostatické substance — calvacin... ZhorSeni teplem
a menstruaci, Uplitkem, ohnutim a teplym jidlem. Konverzuje bez zabran. Pravdu fika
¢istou... Mluvi o svych vlastnich netspésich, netaktni 1€k — vSechno fekne. Proménliva
nalada — plac, smich. Chtéji bojovat. Predméty vzhiru nohama. Specificky 1ék pro koktavé
staré mladence, ktefi se roz€ili a koktaji jesté vic. Sny o krvaceni, neuhasitelna zizen.
ZhorSeni vyrazek sluncem. Blud: zahalen v t¢Zkém ¢erném mraku, i kdyzZ je bez strachu, tak
strach ze Spicatych predméti.
Badiaga spongia — prazena moi'ska houba

1. téma - dychéni, kaSel, tuberkul6za

2. téma — srdecni problémy
nejvice obtizi kolem 1 — 2 rdno. Jako ars. se vzbudi a ma strach, Ze srdce pukne... Na
hypertrofii srdce zvlasté vpravo. Plicni hypertenze. Klade naroky na pravé srdce, které zbytni.

I u kaSle 1 u srdce — klicovy ptiznak: dava hlavu co nejniz — leha si tak, aby hlava byla co
nejvice dole.

Suchy, drazdivy kasel. ZlepSeni pitim ledové tekutiny a po jidle teplého jidla, i kdyZ nema
rada teplé. Obvykle se pii kasli sedd, ale zde naopak!

Silny kiecovity kaSel.
L€k €. 1. — chlopenni srde¢ni vady ziskané (naja — vrozené.)

Aneurisma, rozedma velkych cév.
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Astma, bronchitidy, onemocnéni hrtanu.
Rozhozena termoregulace

Jidlo: - zachrénit jidlo a jist — jako u jodu, Zravost, pije hodné a studené véci. V mysli
neklidny. Uzkosti ve vztahu k srdeénimu onemocnéni. Strachy z duseni, ze smrti, neutisitelny
strach. Labilni, nevybalancovany 1€k. Zpév se stfida s odporem k praci. Vize z minulosti,
bludy z minulosti, teplo je zhorSuje. Ve vlhku podobné caust.) Generalii je slabost z jakékoli
nepatrné namahy. Nesnese odév. Vnitini paleni. Spi s hlavou nizko. Probouzeni po ptlnoci.
popel — zlstavaji halogeny

Badiaga — ruska sladkovodni houba, strouhd se na zimu. Lék €. 1 pro déti, které se boji
carod¢jnic.

KasSel — odpoledne Uiporny, zejména po poziti sladkosti. Radi utéchu. Jako Calc-c.
Sentimentalni, kdyz nepomiize Spong. da se dat Badiaga. Kdyz Nat-m. — zkusit spong. Calc-c.
zkusit Badiaga. Intenzivni pocit, ze jeho vyvoj je nemozny. Nem4 rad studeny vzduch — kasel.
Astma je astma tlustych lidi — zhorSeni chladem. PotiZe z pohybu obleceni na kiizi. Sladkosti
vyvolavaji kaSel. Pocit potluenosti jako Arn. Nejcitlivéjsi je kiize a hlava na chlad a pohyb.
Bolestiva kiize na hlavée. O¢i boli odpoledne. Pichani kolem srdce — vSude mozné, v krku,
zéadech. Dotyk Satstva vyvolava pichani, sennd ryma, astma, kychani — v teplé mistnosti konci
kasel — rumx.

Muchomtrka citronova obsahuje ropusi jed

Cirtivky jsou chutové nejlepsi, ryzec pravy...

Lisejniky — symbioza houby a fasy — vyroba farmaceutickych preparatii. (Na skalach,na
severu, v poustich, za desté tieba 80x zvetsi hmotnost.

Dutohlavka sobi (Cladonia pixidata (ringiferina)) — modrozelend. Afinita k zazivacimu traktu,
ke kiizi. Uspéchanost. Zivé sny o komunikaci, nedorozuméni. Unava. Touha po Cerstvém
vzduchu, byt odkryty, sleCeny. Generalie — suchost. ZaZivaci obtiZe, pocit plnosti...

Usnea — provazovka (usnea barbata) — Nékdy sice jsou ale nejsou plodné, protoze stromy na

kterych ziji jsou postizené. Tuberkulozni miasma. Bylinkafi pfi zanétech sliznic. Kozni
infekce, vyplachy pfi kvasinkovych infekcich. €.1 na bolesti hlavy ze slunce. Cysticka fibroza.

Sticta pulmonaria (na dubech) — zanét pridusek, chiipka — nejvice fosforu. Zakl. vlastnost —
suchost sliznic. Velka zizen, velmi suché a bolavé sliznice. Snadno nachladne. Silné
zimomiivy. ZhorSeni v noci. Nesmirna ukecanost. Touha mluvit o ni¢em a o v§em. Vznasi se
ve vzduchu (kopytnik — asarum europeum) Pocit toho byt lehky a étericky. Divny pocit kolem
srdce v noci — probudi se a ma pocit, Ze se vznasi ve vzduchu. Vyznamny 1ék na chiipku —
zejména pii suchych sliznicich v nose znemoznujicich dychani — senna ryma — hrozivé utoky
chiipky (hrozivy sekret z nosu — alium) Ucpany nos, bolest kofene nosu. Suchy bolestivy
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kasSel, zhorSeni kaslanim. Neklid rukou a nohou. Revma. Revmatické bolesti. Zanétlivé a
zacervenalé klouby.

Pukléika (Centralia skandinavia??) — Hotkost v ustech, po jidle se citi pfili§ plny a nasyceny a
opakovang zvraci. Vyhubli lidé.

Plisné:

Torula - Anafylaxe, vyvolana bilkovinami a enzymy. Plyn pfedevsim v zaludku. Soucasné
zacpa a bolest hlavy. Vyrazka v podobé¢ nahnédlych skvrn na kiizi trupu. Pozdéji skvrny zbéli.
Leukoderma — doporucuje na ni.

Candida (albicans)— na zaklad€ zavedeni antibiotik. 99% antibiotik zbyte¢né podanych. U
diabetikti roste ve zvySeném mnozstvi. Pocit jako sep. nebo carc. Ze je néj kladeno pfili§
mnoho pozadavki, ze je moc tkold — i téch nejbanalnéjsich. Ve stavu chaosu. Sny o
bombach. Zazivaci problémy, touha po sladkém, na potravinov¢ alergie...

Candida parapsylosis — po zékrocich oslabujicich imunitu — kortikoidy — totalni ztrata rozumu
— vidi Cervenou a tvrdi, Ze je zelend, touzi po slaném, mé velkou zizen.

Snéti:

Secale cornutum (namel) — nejvice je na pSenici. Farmaceuticky prtimysl. Uterotonika — na
ochablou dé€lohu pii porodni ¢innosti (cimic...) Velké mnozstvi alkaloidii obsahuje. Na svaly
jeden typ a na nervy jiny. LSD — dokaZze napt. vyhrabat minulé vzpominky na své perinatalni
zkuSenosti. Ergotismus — po poziti zrna s ndmelem. Horecka sv. Antonina. Stazeni cév — az
gangrendzni forma — stazeni tkdn¢, doprovazeno krutymi palivymi bolestmi. Pfesvédceni, ze
jsou trestani za své hiichy. Za¢ina rozmazané vidéni, pak kiece, zluta kiize, nehmatny puls,
konec do 24 hodin. T¢€hotné po poziti potrati na zakladé kontrakce délohy. Prostiedek

k vyvoléani potratu. — D8le nervozita, chorobné tan¢i dokud nepadnou... Hyperaktivni déti
(vysazeni cukru z potravy! — po vysazeni fada déti prestala byt) Destruujici — diive fada
epidemii po poziti vedouci az k vypéleni zdmka, hromadnym Gtékiim pfed domnélym
neptitelem. Upalovani ¢arodéjnic — mohlo jit 1 o jejich intoxikaci — podivné jejich chovani
upaleni iniciovalo.

Opousti své piibuzné (vzdy plat.) — opovrzeni, posméch, zI¢é, lhostejni ke vSemu 1

k odhalovani vlastniho téla- Chybi mu jakakoli zdrZenlivost nebo soudnost. Mentélni
poruchy: strach, neptatelé, bozi hnév, stravovan ohném, nuceni vzdat se své viry, vI¢i hlad,
chut’ na sladké. (Citlivost na kouteni — ign.) Paleni — vSude suchost Zizen — chce byt svleceny
do naha. V noci s nim v posteli dvé osoby — jedna umira, druha se uzdravuje. Uzkost o zdravi.
Levostranny 1ék. Krvaceni, ledovy chlad, délozni krvaceni — ¢erna krev.

Obraz — stary, zcvrkly, hubeny, studeny — nejvice horky 1ék MM. Bércové v fedy

s namodralym koloritem s krvi do ¢erna a které budou palit. Pomalé procesy. Staré Zeny

s visicimi prsy. Hypokratik — krvaci malo, ale stile. Ledovy a nechce ptikryt, Siroce rozeviena
it — vSe je uvolnéné a slabé. Nymfomanie pii menstruaci (Murx. Plat. Lil-tig.). Trha své
genitalie. Musi byt pfipoutdn fetézy.

Pac: nemusi jit o starého, ale dlouho a tézce nemocného. K vyléceni jeden dobry ment.
symptom a tfi fyzické. Plavil se na lodi 3 roky. Doma vs$e pravidelné, na lodi nepravidelné. Ze

www.homeo.cz 6



zacatku se mu to libilo, pak ne. Dostal kolitidu, 1é¢eni kortikoidy, v nemocnici, stale sam,
stary muz. Nereagoval na 1é6¢bu. Rekli mu: pokud nebudete reagovat, budeme operovat, tak
zacal a pak po 1é¢b¢ znacné bolesti kloubti a dalsi. Déla jogu, bere ajurvédské 1éky, nema
praci, chce si to pojistit homeopatii. R4d pomaha lidem, chodi do kostela a tam se modli. Sen:
sestra se vdavala, on Sel za ni a v kostele byl pouze ve trenyrkach. Bolesti kiize. Zhorseni
pohybem a v noci. Nekrdza kostni tkdné. Osamocen. Téma, Ze je odvrZen vlastni rodinou. Po
1éku zmizela bolest, po mésici rozhybal nohu, zhorsil se opét pti svatbé sestry, kde mél pouze
star¢ Saty, znovu nemocnice, pak se to zlepsilo.

Ustilago.
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Cehovsky
Autopatie — autoizopatie

— radé€ji novy nazev autopatie, ktery je o€istén od Spatnych minulych véci. Ve velkém
pouzival Korsakov 1788-1853. M¢l panstvi a 1é¢il své muziky — potencoval jejich vlastni
krev. Napsal o tom fr. knihu.

Pry se stala soucasti proudu klasické homeopatie.

Sankaran, Smits, Sholten, Harry van der See...
Chappell ova metoda — homeopaticka samolécba

Pouziti potencovaného 1éku

Naplnéna totalita symptomd, individualita. Potencovani. Zpravidla se uzivaji o néco vyssi
potence nez v bézné homeopatii. Jeden 1€k v jednom c¢ase. Nabizi i weleda — do 30potence
vlastni moci. Aisworth i n¢kteti dal$i poskytovali, nyni uz ne — preparaty byly drahé —
pouzitelné jen pro jednoho ¢lovéka — individudlni.

Nartst homeopatie po prelomu tisicileti. Keszler — pred péti lety byl sdm a nyni je v méstecku
0 5000 obyvatelich 5 a maji hodné¢ prace.

Izopatie je nejvyssim idedlem simillima. Uz§i rezonan¢ni vztah mezi Iékem a ¢lovékem.
Obrazky z knihy s ladickou.

Historie: Lippe — kazda nemoc nese ve formé hmoty i sviij 1é¢ebny prostiedek. Nosody, Kent
— celostni vyznam Carc. objeven az pozdé&ji, diive pouzivan symptomaticky.

Homeopatie je dulezitd zejména pii 1€€be chronickych chorob.

V autopatii plati Heringovy zakony téz. Homeopatické zhorSeni, zevnitf ven, shora dolt.
Reverzni ptiznaky. Jediné podani, relaps — zjisti, kdy kon¢i.

Neni snadné odlisit co je relaps a co zhorSeni.

Piipad: biezen 2002 — zena — alergie (2,5 mil. lidi v CR) ma ten problém pii vekeré padi jiz
30 let. ZhorSuje nervozita, otec také alergik. Interwiew je nutno provést stejné kvalitné jako
pfi hom. — z ditvodu sledovani klienta. Podani c100 (korsakovovsky) — kontrola po 7
meésicich. V pribehu telefonické konzultace, stale bere Zaditen. Citila jako chiipku.. Dva
mésic po podani, zhorSeni. Diive ji bolivala hlava — prasek. Diive bolela hlava 1xtydné, nyni
za 3 tydny. V fijnu — celkem bez problémil — ekzém z obliceje zmizel. Kortikoidy vysadila
hned po prvni konzultaci (biezen), po dalsi telefonické vysadila i protialergické 1éky. Zadné
alergicke projevy. Dalsi kontrola ve 12. vyssi potence — 150c, z diivodu, Ze ji opét zaCala
bolet hlava. Trochu ze zacal objevovat ekzém, po podéani se to hned zlepsilo. V dubnu dalsi
kontrola, celkem zlepSeni. Zafi 2003 — potom autopaticka lahvicka. Pak zase poruchy spanku
a objevuje se ekzém. Objevuji se vyrazky — navratovy stary symptom. Unor 2004 — objevuji
se staré vyrazky, které byly asi potlaceny antibiotiky pfi dovolené. Jesté v prubéhu 2004 —
zhorSeni na podzim, kdyz zacali v kancelafich topit. PresuSena kiize. Vzdy, kdyz je v préci.
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7da se, ze jde o zacatek relapsu — symptomy jdou dovnitt. Zasahnout pii naznaku!
v fijnu 2004 potence c1500 — pak kontrola 1.11.2005 — zadné problémy v 1été se senou rymou

ani nyni s bolestmi hlavy.

Dulezité je spravné stanovit startovni potenci. Pozor na vysoké potence v pripadé pokrocilé
patologie u staré¢ho ¢loveka. Lidé ptes 70, dlouho nemocni a s mnoha 1éky — zde zacinat 11
vody. Pii relapsech vzdy jen o 11 vySe. Standardni potence je 200 — 51 vody.

Fluxni (princip)potence — pouzival Bernard Finke — kladné se vyjadiil Kent, neodpovida
Hahnemanovi.

Pti ptipravé kapénka znamend zkazeni preparatu. Rouska pies usta.

Viktor Schauberger — vSechny struktury, které maji kreativni charakter jsou dostfedivé.
Kundika — buddhistickd nadobka, pozd¢ji povazovana za ritualni zalezitost — postiikovani
oltart, plivodni vyznam nezndmy.

Autopatie je homeopatie podle Cehovského — jeden 1ék v jednom &ase. Zména 1éku je vzdy
zmeéna pusobeni.

Pfi extrémné nizké potenci nemusi zabrat.

Nevhodné pro autopatii jsou vSechny vody, které jsou potencované jinak, energizované —
diamantova voda — ne mineralky

Cistici reakce — ryma, poceni. ..

www.homeo.cz 9



13. listopadu 2005
Ryba

Py$né kovy
zabyva se jiz dlouho, dfive sahal spiSe po lécich nekovovych, kovy v ném vzbuzovaly
nejistotu, nebyl si jist, zstavaly stranou. Pak zjistil, Ze jsou to Gizasné 1éky, hluboko ptlisobici,
neni tfeba se jich bat. Dnes to chce utfidit.
U jednoho pacienta pouZzije tfeba i dva kovy v priibéhu ¢asu.

1. trojice — Ni, Pd, Pt

2. trojice — Cu, Ag, Au

3. trojice — Zn, (Cd), Hg — Cd zatim nikdy nepouzil
Kovy maji charakteristické rysy ale jinak, nez tfeba puls. phos. nat-m.
Spise se da fici, toto je kov bez konkrétniho uréeni.
Dominantni rysy: (vile a intelekt), boj, vykon
Vychézi i z toho, jak byly historicky vyuzivany — i jako platidlo — hodnota, cena
Projevuje se sebevédomim, pychou, nadfazenosti — potfeba ocenéni, snaha se prezentovat,
predvést se. Jde o 1éky, které pottebuji show, respekt, obdiv.
Jde vZzdy o otazku kompenzace a dekompenzace — jaké budou projevy ¢lovéka.
Pocity privilegovanosti — k okoli pfezirani, pohrdani, povysenost, nadutost.
Nastroje typu vile a intelekt se v pfipadé dekompenzace rozpadaji.
Boj — obrana, Gitok
ZvétSovani zivotniho prostoru a teritoria — a jeho obrana
Poddajnost, ptizptisobivost a tistupnost nejsou jejich vlastnosti. Pokud k tomu dojde, je to
prohra.
Za vylucnost plati — samota, izolace vyplyvajici z jejich vylu¢nosti. Nejsou schopni se
integrovat. Bud’ to bude podle mého nebo to nebude viibec. Nadani a obdateni schopnostmi,
ale pokud uspéch neodpovida predstavam, nasleduje prohra, pad, destrukce. -> pocit marnosti
a deprese, sebedestruktivni tendence — sebevrazda nebo jina forma sebedestrukce.

Ma dvé rubriky, které oznacuje za klicové v kapitole Mysl: egoismus — povysSenectvi a druha
pocit opusténosti, ztracenosti.

Kazuistika:

sle¢na 17 let — opakujici se anginy, pfi konci mens. silné bolesti a zad, horm. antik. na
srovnani — nepomohlo. Pfi mens — musela lezet. Nepravidelné. Tak silné bolesti, pocit
vyskocit z bficha, tlak smérem dolli. Zanéty prudusek, antibiotika, alergie na hmyz — vcely.
Slunicko — boli hlava. Problémy se zaludkem — prijem, zacpa. Vytoky. Bolesti kloubt ne
prili§ vyznamné. Mentalni obraz: celkem pohodova, bezproblémova, vyrazna, sebevédoma,
samostatnd. Zevni fasdda — co bylo za fasddou, nebylo urceno komukoli. Co nabizela, bylo
jen divadlo — fasada. Intimno se nedozvédél. Za co se stydi, na co neni pySna — otazky, -
zpustila hereckou etudu.

Jde na to jakoby oklikou a klade otazku, jaky byl pac. jako dité.

Ptiznala, Ze byla do 7 let jedinacek, coz ji vyhovovalo, vSichni si ji v§imali, zafila, pfiSla o své
vysadni postaveni. S tim se Spatn¢ vyrovnavala, jakoby se stahla, nedavala nic najevo, uvnitf
Ji to silné zranilo, pocit zlstala sama, rodina se odvratila, silnd potfeba dominovat, realizace
ve Skole, kolektivu, sportu. Pii neuspéchu se stahla stranou a ptedstirala, ze ji to nevadi.
Zajem o filosofii, klasickou hudbu (klavir) pochmurny smér, studené, pesimistické. Barva
¢erna — vyrazné, napadné, provokativni oblékani — na sob¢ desitky kozenych naramki. Sny:
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1étani kolem a pies hlavu lidi, které dobfe zna, néco ji honi a pronasleduje. Dotaz na plac¢
zamluvila — zaskocilo ji to. Sama odpovidala, sama mluvila, sebevédoma. Trochu skakala
z tématu na téma.

Nekovovy 1€k ji dal (Calc-p.), po dvou mésicich pii kontrole zadny vysledek. Opét naramky,
korale, na nohou kolec¢kové brusle — vyjela v nich do 6. patra

Dal ji Plat 200 C. rok se ji poté dafilo dobfe, pak angina... se kterou pfiSla — dal ji placebo,
myslel ze by to mohl byt i reverzni symptom i po tom roce.

V diskusi nekteti nesouhlasili (Aur. Arg). Vysvétleni — ¢aste¢na kompenzace. Pokud je
vyvedeny pacient ve vSech barvach je to snadné, ale zde neni patologie pfilis hluboko v mysli.
Pro Plat. svéd¢i i patol. gynekologicka a Siteni bolesti do zad...

hodné kovii spada do syfilitického miasmatu. Vyrazna destrukce a rychly postup destrukce.
Plat. — syfiliticky 1ék

Pocit vyluénosti, nejdrazsi, nejcennéjsi kovy. Piirovnava se ke kralovné. Zatim se nesetkal

s kazuistikou odpovidajici Plat. u muze. Ale mohou byt asi. Ptipadii plat. neni moc — cca 1%.
Nadrazené, kralovské, odusevnélé, intelektualni. Nejhorsi je pro ni, pokud neni ocenéna. To
v ni vyvolava pocit ponizeni. — Onemocnéni ze zklamanych ambici, blud, Ze je urozena.

S lidmi nemtize komunikovat jako rovny s rovaym. Musi byt bud’ nad nimi nebo stat stranou.
Sama, izolovana, opusténa. Urdzlivost, hrubost. Vynucovani manipulaci, zneuzivani druhych.
Z izolace duchovni se dostava i do izolace fyzické. Je schopna nicit i sama sebe (i piipady
bulimie) — sebedestrukce i na poli sexuality — nymfomanie, odmitani sexu, Castéjsi
hypersexualita, sado maso, vSe je vZdy vyrazné a silné, nic neni primérné. Pohrdani druhymi
a sebedestrukce. Jsou presvédCeni, Ze maji prednost, nechtéji Cekat, velka naléhavost, t€zko se
odmitaji. Miizu si délat co chci a ostatni se s tim srovnejte. Vadi jim banalita, banalni témata.
Mimotadna témata jsou jejich, musi byt atraktivni. Odsedne si a dava najevo, ze tim se bavi
jen ubozaci. Naznacuji, ze néco védi, ale nefeknou co. Potiebuji byt sttedem zajmu.

Vyraznost ve vnéjsich projevech je za cenu nedostatku napt. v emocich, empatii — hodné
prezentuje navenek jak se tieba vénuje détem, ale zapomene tfeba uvarit veceti. Déti jsou
spise pomiicka — pfedmét. Radu véci nefika piimo, ale tvaii se, Ze nékteré véci jsou prosté
samoziejmé a mely by Clovéku dojit.

Nemoci z ponizeni
Blud nepatii ke své rodiné, vSechno je malé, ona je velkd. Zapuzuje lidi proti své vili. Nyni
cituje Murph. rubriky ve 3. stupni

Kovy maji problém integrace.

Cim mladsi jedinec, tim hiife se identifikuje. S tim je nutno poé&itat.

Kazu:

16 let, vzdy rano boli hlava, n€kdy az do vecera, uz rok. EEG, CT vySetfeni i léky na
epilepsii. Hlavni problém pii zmén¢ zakl. Skoly na gymndzium. Obavy, ze nebude zvladat a

dostane Spatnou znamku z pisemky, pfitom se ucila celkem dobie. Prospéch pro ni byl
vyznamna véc, ohrozeni povésti — spoluzaci by ji mohly pomlouvat — fekla, ze bude ohrozena
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jeji dobra povést, problémy s rodi¢i — nikam nesmi — omezeni, nema s nima spory, ale
nesvétuje se, aby to matka ,,nerozkecala“ v praci. Dost se izoluje, ma vSak rada spolecnost.
Misto toho se vétSinou zabavi sama — jde si sama hrat s mi¢em nebo si zaleze a ¢te. Trapi ji,
ze se rodice dost hadaji. Sny: opakuji se, obcas se néco z nich 1 splni, sny o ohni, sny o padech
(ze schodit). Nesla do ordinace s matkou, tu nechala v ¢ekdrné. Nepusobila ndpadnym
dojmem, ale snaha dobfe piisobit.

strach ze selhani, Gspéch — toto bylo v mife vy$si nez obvyklé.

Tyto charakteristiky ma pall. (sil. — ale stavi se do urcité role, tfeba Ze je dobra kucharka... u
pall. je to obecné, potiebuje obdiv at’ déla cokoli)
dilezité je show. Lék herct a herecek. Vzacné v pohledu konst. typti.

Po podani pall. 200 C tyden bolesti hlavy, pak postupny ustup potizi. ZlepSeni ve Skole. Lepsi
komunikace s rodi¢i. Novi kamaradi. Nezalezi ji uz tolik na minéni spoluzakt ze tfidy, sama
tik4, ze kluka si nenasla, protoZe je moc narocna.

Blud: ostatni na néj nebudou mit dobry ndzor. Co si o mn¢ feknou, pomysli. Pokud neni pfijat
neni chvalen — deprese.

Je v ném méné zlého nez v plat. Je piijemné;si, vlidné;jsi.

Profese, kde na néj zafi reflektory. Potlesk nebo smrt. Blud, Ze neni docenéna. Vyzaduje
lichoceni.

Blud: mysli si, ze je napaden.
Snadno se urazi.
(Rubrika sny je 1 v Murphym chudé — bohuzel).

kazu:

zena 36 let — problémy celkem nema, pak nasli alespon kiecové Zily. Prace v jeji grafické
firme¢ — sport volejbal... naléhavy typ, jemuz je tfeba se ptizplisobit. Pfijjemna, dost hovofila,
schopné hodnotit véci s nadhledem. O svych chybach a slabinach hovofit nechce. Pred tim
dé¢lala ve statni spraveé, vedouci, asi ochrana zivotniho prostfedi. M¢la tam ale pocit, ze déla
maximum a piesto nebyly vysledky, coz nebyla schopna ovlivnit proto odesla, méla ale
piredem problémy, neméla vysledky a sesadili ji z funkce. Konflikty ji vysiluji. Ma snahu se
prosazovat, chce ve vécech systém, mysli si, Ze je schopnd organizovat kolektiv. Zda se ji, Ze
dlouh¢ debaty nikam nevedou. Vadi ji lid¢, ktefi dé€laji praci hloupé€ a bezmyslenkovite.
Nebyla schopna piistoupit na kompromisy. V dobé odchodu z prace se vénovala hodné détem.
Tezké obdobi, byla doma s détmi. Hodné plakala a pfemyslela o sebevrazdé. Psychiatrie, 1€ky
nechtéla. Deprese horsi, kdyz byla mlha. Pocit ¢ernych barev. Ptdla si, aby se objevilo slunce
si pomoci sama. Vénovala se rodin€. Je rada, Ze vidi vysledek své prace ve firmé¢ na rozdil od
driv. Velky pocit strachu ve vyskach. Myslenky na skok dolt. Sny: pocit ze zkrachuje.
Détstvi: hezké, ona nejstarsi, dobry vztah s otcem, ktery ale o vS§em rozhodoval. Nesnasel,
kdyz ho déti neposlechli. Vysoka, upravena, dojem zdatné, silné zeny, odolné.
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Symptomy: strach z vysek, vykonna - je také téma vysek, vysoké pozadavky, narocna,
dominantni otec, spadla z vysky, zhrouceni. Slunce, touha po moci, deprese. Systém, fad,
smysl, nechce pomoc od druhych. Samostatnost, nezavislost.

Vyslo Aur. (jim Nat-m. m& Arg-n. spise) Carc. doporucuje i Calc-p. V padu byla celkem jisté
Aur.
Ona se asi homeopatii zabyvala a tak ji nedal 1ék. Pfipad nema vyusténi.

Aurum. Téma financi, (Rtut' — v uvozovkach ptredchiidce antibiotik), deprese, smutek, ptili§
nekfi¢i navenek, ale uvnitf je Zal, omrzelost, rezignace. Sebevrazda — typicky skok z vysky —
souvisi s tématem dostat se co nejvys. Utrpeni, tizkost, zoufalstvi, zrada. Nechce aby se nékdo
do ného michal, ostatni mu nejsou rovni. Aur. je kral. (Plat. krdlovna) u Aur. silnéjsi akcent
na povinnosti a zodpovédnost. Aur. stoji velmi vysoko z hlediska narokd. Vnima své kroky
jako tkol, povinnost a stejné vlastnosti vyZaduje 1 od druhych. Ostatni by ho méli nasledovat i
kdyz by nesouhlasili a je pfedurcen k tomu, fici jim co budou délat. Na sebe klade nejvyssi
naroky, ¢asto nesplnitelné cile. Pokud nedosédhne svého cile, je to zhrouceni v§eho — nesplnil
poslani, které mu osud ptid¢lil, silné sebeobvinovani. Velmi vyvinutd moralka a poctivost.
Nabozenskost. Otazka spasy duse. Dulezité je jaky budi dojem, ale dileZzitéjsi je, jak se vidi
on sam. Neni pro ngj dilezité, jak pted svymi poddanymi vypada, ale aby je spravné vedl. Oni
musi plnit jeho rozkazy, ale ostatni jsou od toho, aby poslechli. Konflikt nastava uvniti
¢lovéka. Peclivé, pozorné, perfekcionista. Dokonalost neni cil, ale prosttedek. Silny vliv
rodi¢i — piebiraji moralni zasady. V osobnich vztazich je pro Aur. feSeni vztah ucitel — zak —
neriskuje stiet na horizontalni Grovni. Aur. nechce dovolit, aby mu bylo pomoZeno. Extrémni
hrdost.

Déti Aura — Lyc. — podlezu a pteziju — moznost. Revoltujici typy: Caust. Verat. Cup.....

kazu: 30 letd Zena, bolesti v krku, obc¢as vysoké teploty, nemiize polknout, pak zas lepsi, hnis
na mandlich — antibiotika, vyléCeni, pak zase zpét. Zlobi ji to posl. 3 roky,graduje to. Jako dité
anginy. Zazivaci problémy, zlu¢nikovy zachvat — po né€jakém jidle jehoz snédla moc, ale ve
stejné dobé se s ni rozesel ptitel. UZ jako dit€¢ méla problémy s klouby. Jako malé néco jako
revmaticka horecka. Trpi na bolesti kloubti dlouhodobé. Hodné silné a vlezlé bolesti. Nekdy
kviili tomu nemiize spat. Obcas stav nesmirné tizkosti — vSeho se dési — détsky, detinsky,
iracionalni stav. Ptijde jakoby odnikud — ale spiSe na zéklad¢ problémti s partnerem. Pfepada
jito, kdyz je sama — intenzivni pocit samoty a tehdy potiebuje, aby n¢jaka ziva bytost byla
nablizku. Kdyz se vyplace — zlepsi se to. Opusténost, izolovanost. Vzpominka z détstvi: ¢asto
sama doma — zejména kdyz babicka zemfela. Otec spiSe pry¢, matka hodn€ povinnosti. Pti
dospivani si myslela, jak jsou rodice skvéli — nechéavali vSe na ni, bez omezeni, ale negativum
je, Ze se o ni vlastné€ nestarali. Tiché, plaché, rozumné, tvorivé dit€. Mezi détmi oblibend —
hodné¢ si vymyslela a méla velkou fantazii. Po Case v praci zjistila, ze tam chodi nerada, jeji
prace jakoby byla nesmyslna. Véci se fesi formaln€ a samoucelng. Sny: nékdy nevi, kde je
hranice mezi realitou a snem. Pocity Ze pada do propasti, neni blih, nic nemé smysl. Extrémni
strach z vySky. Nema rada velké prostory. Pocit Ze roste, téma viny. Vzdy si 1épe rozuméla

s muzi. Ma problém tlumit vlastni agresivitu. Sama byla n¢kolikrat objektem sexualni agrese,
kterou vzdy zvladla. Ochotné, vystizné, presné odpovidala, poméhala si rukama.

nejvyrazngj$i atributy:

asi kov — téma samoty a desintegrace

pottebuje fyzicky kontakt, poteba rist, vice s muzi, zklamana laska, agresivita, vztek,
zéachvaty, fada fobii, pevna vile, pevny stisk, nebyla v té situaci obét’.
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N A4

Arg. je vice téma obrany — poradila si s nasilim intelektualni cestou. Cu by si poradilo
fyzickou cestou.

U Arg. — podavam skvélé vykony, ale odvracend tvar — uz nepodavam ten vykon nemam
cenu. U Arg. je to spiSe o intelektu, u Aur. o morélce. Zeny, které jsou Arg. nenosi obvykle
zlaté Sperky

Ale dal ji Arg-n 200 C.

kazu: muz 39, kolitida, chronicky zanét stieva, bolesti biicha, krvava stolice, stolice s hleny —
je to nemoc s poruchou vlastni imunity. Chvili lepsi, chvili horsi. Pylova alergie, Casté anginy
jako dité, dlouho se pomocoval. Pfisel kvili tomu, ze by mél zvysit davky 1€ki a ptejit na
o¢ima. Béle se tmy a bouie. Ve skole dobry, ale kdzenské problémy. Studium policejni Skoly
chtél, ale nepftijali ho a to ho ponizilo a urazilo. Stavy marnosti, deprese, ale po ¢ase ho na
Skolu pfeci jen piijali. Stavy velké inavy, slabosti, Spatné toleruje ndmahu. diive byl vykonny
ve sportu. Snadno vybuchne, prudce reaguje — zatmi se mu pred o¢ima, ale pak to vyprcha,
ktivdy si v sob¢ nestfada. Citi se velmi labilni, snadno se na n¢j penési nervozita druhych
lidi. Zménil praci — neni v akci, ale v kancelafi (stale policie) — Nejrad€ji by se na vSechno
vykaslal, ale neplanuje sebevrazdu. Kdyz se mu dati 1épe je pfijemny a humorny spole¢nik.
Zertuje na hranici inosnosti, ale druzi mu to obvykle prominou, , otevieny, Zovialni.

charakteristické: pocit zmaru, vybusSnost, labilita, zkousi, kam az mlze zajit, proména z grazla
na policajta, neposlusnost, obava ze tmy a boutky, nebylo mu vlastné¢ umoZznéno jit za svym
cilem. Smysl pro humor jako zastérka. Je to o snaze podavat vykon a nemoznosti tento vykon
podavat.

Nepodatilo se mu ho zrepertorizovat z repertoria. VySel nesmysl. Je to pomérné typické pro
tento 1€k. U tohoto 1€ku je tfeba se podivat na dalsi typy symptomil. Je rozprostteny po vSech
kapitolach repertoria -> Merc.

Merec. — syfilitické miasma. Stavi proti reakci — protiutok. Nebude sazet na intelekt, ale na
Sarm, smélost, troufalost, ale zcela nejvic na fyzicky atak. Pajde do stfetu. Jsou to gauneticcei,
séfové particek... Utdk. Typicky je pocit, Ze je v neptatelském poli obklopen nepfateli.
Snadno vybuchne, snadno se se roz¢€ili, ale nenavist neuchovava. Rtutovitost se projevuje i na
fyzické trovni. U déti je to snad nejcastéji podavany kov. Nebyva dobry pro harmonické a
klidné partnerstvi.

kovy maji Casto problémy se stievy.

Bojovné 1éky:

kazu: kluk -, kolitida, po narozeni sourozence — mezi nimi Silené scény, ve starSim
neuvédoméle vyvolal agresi a neadekvatni reakci. Pfedtim to bylo vzorné dité. Pak nastal
problém mezi nim a rodici. Zacal odmitat i rodice. Strachy z hluku, ze samoty, nechtél spat
sdm. Vyrazné zhorSeni problému se stfevy. Rodice si neuvédomovali, Ze ten vice nemocny je
star$i bracha. Charakteristicka je to reakce pro zelezo — vale¢nik. Neni kral, kralovna, general,
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ale kazdodenni vale¢nik. Val¢i vlastné porad. Jsou vzrusivi, citlivi, prchlivi. Maji ¢asté
alergie. Dlouho to trva, nez dokédze pfemoci rodice. Je nucen délat véci proti své viili, snazi se
bojovat proti tomu, co ho omezuje, ma pocit viny vici rodi¢im.

Dal mu Ferr. 200 C nékolikrat.
Ferr. je o boji za teritorium. Neni general — musi se pfizptsobit vedeni.

Cupr. Také je vojak, je vystaven stietim. Zatimco Ferr. je v prvnich liniich neustale, Cupr. ma
periody. Nebojuje neustale. Stejny pocit ohrozeni. Vyhovuji sporty, kde se bojuje. Velmi zahy
se projevuje agrese. Také na epileptické zachvaty, kieCe. KasSel — zdchvaty. Houzevnatost,
vytrvalost, sila. Blizko ma k akutnimu obrazu Bell. a konstitu¢nimu Calc.

Zinek (Zn, Fe, Cu je jedna uroven) taky se brani, taky je napadan. Téma vlastni viny.
Neklidné nohy, nohy v pohybu. Jakoby byl stale pfipraven k akci. Na kiece, epilepsie.

kazu: Zena, kdyz pftisla poprvé bylo ji 24 nyni ji uz je 37 — dodnes — z pocatkt jeho kariéry.
Astma — kortikoidy. Opakované stavy astmatu poskozuji trvale mozek.

Opakované dostavala davky tuber. béhem deseti minut se vzdy zlepSila. Astmaticka bude
potad. Podstatné se to vSak zlepsilo. Pfed sedmi lety pfiSla — n€kolik mésicti ji zlobi dutiny.
Ale spiSe problémy v osobnich vztazich. — chtéla odejit od manzela za ptitelem, ale pfitel se
nerozesel. Zila v nadgji Ze to n&jak dopadne, ale nakonec se rozesli. Nejvic ji ranilo, Ze vztah
ukoncil jeji pfitel a ne ona sama, coz byla vzdy zvykla. Dal ji Aur. 200 C typicky. Po roce
nastala recidiva, kdyz §la s manzelem na ples a potkala piivodniho pfitele. Pak se pokusila o
sebevrazdu. Zistala doma a placala se ve stavu opusténi, odvrzeni. Délal manaZerskou praci,
kde byla dobfe placena, uspésna, ale nebyla svym panem. Opét se z toho dostala, zacala
budovat vlastni firmu. Jak se zlepsila s psychikou, tak se zhorsila co se tyka dychani. Dal ji
rad¢ji foukacku, protoze se bal, ze dalsim homeopatikem by ji mohl spadat zpét. Pak pouzil
aluminu. Vse se velmi vylepsilo véetné vztahl s manzelem. Ma rodinu, adoptované dité.

Tti véty o Alum. — ztrata identity, nevi ¢i je, jakoby ho nékdo tlacil kam nechce a ¢im neni —
op¢ét dominace ze strany rodict. Podryti sebevédomi. Nevim co, kdo jsem a ¢im chci byt.
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