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Predstavuje se, od r. 1989 spolupracuje se Sankaranem, zménil dost jeho pohled na
homeopatii. Tehdy byl hvézdou Vithoulkas a Mike mél vzdy tézkosti to realizovat.
Vithoulkas se zabyva lidskymi typy - esencemi a kdyz neodpovida typ, tak mate smulu.
Sankaran pfinesl néco nového, vzdy zustal blizko ¢loveka a drzel se repertoria. Naucil ho
dobfe interpretovat presné symptomy a ukazal moznosti.

Vyvoj hom. v poslednich 10-15 letech. S Vithoulkasem byla hom. siln€ orientovana na
psychu. S tim uz zacal Kent, kdyz popisoval celého ¢lovéka a nejen symptomy. Vithoulkas
vychazi z jeho Skoly a je siln€ orientovany na emocionalni troveil. Mluvi o strachu, emocich..
a rozeznava lidi na podkladé téchto znaki. Je velka nejistota v interpretaci, které symptomy
vezmeme v Uvahu a proto mnoho homeopatl piedepiSe stejnému pacientovi rozdilny 1ék.
Vithoulkas posuzoval jakou ma esence podstatu a jaké znaky a jak tyto znaky zatadit. Mike
zmifluje Scholtentliv systém. Je na vSech homeopatech, aby posoudili pravdivost téchto
systémi. A o tom chce na pfednasce hovotit.

Pfirodni védy se integruji do homeopatie.

Vv v
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magnetismus...) lze pouZzit vSe.

Mineralni fiSe:

- prvky, chemie, systém, struktura, zakladna, materie, stavba a struktura, schéma,
funkce, stabilita?, hodnota, vazba, oddélenost, reakce, vSechno nebo nic, existence,
potrava, dim, ochrana, jistota, penize-hodnota, prace, organizace, slouceni,
sounalezitost.

¢lovek, ktery potfebuje mineralni 1€k, ma pocit, ze mu néco chybi. Uzivani stopovych prvki.
Problémy se vztahy — jeden prvek potiebuje druhy prvek.

Prvky s jednim elektronem jsou ty, které radi odevzdavaji. Je jednodussi odevzdat jeden
elektron nez sedm elektronti. VSechno jsou to 1éky prvni skupiny (svisly sloupec).

Scholten zménil periodickou tabulku, postavil uhlik a kiemik do stiedu. Sloupce maji logiku
jako vyvoj.

Vse co souvisi se strukturou, vystavbou a mineralnimi vécmi tvoii zakladni téma lidi této
skupiny. Clovék vzdy onemocni na takovém misté, kde je centrum jeho citlivosti. Zpévak —
hrdlo, klavirista — ruce, sportovec — koncetiny. Najit citlivost mineralniho 1é¢ku — ta je ve
struktufe. Vztah je pro mineralniho pacienta vzdy problémem struktury. Pokud je tato
struktura ohrozena, tak ¢lovék onemocni. Mineralni pacient ma vzdy pocit, Ze chyba je v ném
samém na rozdil od zvitat nebo rostlinnych 1ékt. Tam je vzdy konfrontace. Jakoby
emocionalni vztah m¢l vzdy néco konfrontacniho. Nemoc je vnimana jako néco
nepiatelského. Zviteci 1¢ék nemoc personifikuje. Pokud se néco zdéa nelogické, a je to tak, jsme
blizko pravdy. Charakteristické¢ symptomy — § 350 Hahnemann — to je to, co je zvlastni.
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Pokud se nedostaneme na tuto uroven, je prace nudna. Zivot za¢ina tam, kde to zacina byt
nesmyslné...

OhroZeni a skutecna ztrata struktury, jedna se o kvality a schopnosti, o tvary, formu,
konzistenci, jak je néco vytvoreno a o hodnotu, ktera je vytvarena. U minerall je dalezita
hodnota, jakou ma. Ne kazdy pacient z mineralni fiSe mé problém se sebehodnocenim. Pokud
se ale objevi, je tfeba si toho vS§imat. Prvky nahote jakoby nemély hodnotu, ty dole (v tabulce)
ano. Bohatost na vnitini zdroje. Bohati jsou vétSinou ti z dolni ¢asti tabulky. Maji i1 diileZitost,
fidi hodné lidi. Také maji nepiatele, ,,cht&ji mné& p¥ipravit o Zivot*. — merc., Bi, aurum. Cim

vvvvvv
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hmota je jen zahusténé€jsi forma ducha. Hahnemann fikal, Ze nikdy neni postiZzena jen ¢ést
clovéka. Vzdy cely clovek. I kdyZ se prastime kladivem pies prsty. V té bolesti je cely ¢lovek.
Hlavni télesny a duchovni problém musi byt rozpoznany spole¢né. Nemoc je poruchou
zivotni sily. Jak to 1ze vnimat? — pomoci symptomi. Pocitli, pomoci nervového systému.
Vnima poruchu, proziva jako pocit. Casto se stejna porucha vyskytuje na v§ech urovnich.

Urovei predstav. (bludy v repertoriu — jakoby, obraz né&eho.) blud vychazi ze substance —
kazdy ma bludy — hlubsi rovina — pocity — takovy vSeobecny pocit. Fyzicky pocit se piendsi
do duSevniho a stava se nelogickym. Kdyz je to nelogické, priblizujeme se substanci.
Substance vychazi z ptirody.

Elementarni potfeby, vyziva, dim penize, prace, bezpeci, ochrana, pfislusnost, vnimani chyby
sama u sebe. Pocit nedostatku, pocit, ze nema zadnou hodnotu, jini, Ze maji vysokou hodnotu.
Tito lidé se snazi dokompletovat. Podle pocitovaného nedostatku, Ize lidi zatfadit do
periodického systému.

Kdyz ¢lovék chee fici néco, co nedokaze slovy, pomaha si rukama (pozorovat fec téla —
zejména opakujici se pohyby, totéz plati pro slova. Kdyz je to nabité energii, blizime se k
centru)

pripad: mlady muZz, neurodermitida, trpi uz léta, kdyz byla Zena nemocna, staral se o déti a
jeho kiize se zhorsila. Na dovolené to zmizelo. Mé rad, kdyz se d¢je néco nového. Je také
homeopat a rad déla vstupni anamnézy. Kdyz vyjde z ordinace a byl tézky ptipad, citi se
paralyzovany. Ptestal procovat s dospélymi, ale jen s détmi.

Tezko se pomaha tém, ktefi jsou pfili§ uzemnéni a nohama jsou na zemi. Vzdycky pozname,
ze jsme u ,,svého prvku* kdyz se dobie citime. Hledame pfirozenost ¢lovéka. Musime zjistit,
co je ten jeho zivel.

Cela léta mél pac. pocit, ze je zde cizinec a musi zde zit. Nesnasi, kdyz je tlacen do kouta. (I
kize ho stahuje) potom se mu rozviji vyrazka. Kdyz ho néco stlacuje a nemtize se
nadechnout. Citi se ztraceny ve svych klientech. Brat do tivahy jen ty problémy, které¢ ladi

s hlavnim problémem. Kdyz se ztratime,vratit se na misto hlavniho problému.

Dostal: ignatia, phos, c-i. od piedeslych homeopatii. Tehdy mél pocit, Ze jeho télo je stejné
neuchopitelné jako tento svét.

Hodné dutlezité je pro néj — rano se sprchovat horkou vodou.

Vzruseni sedi vzdy nahote v hlavé. Citi se lehky, ale vidi, Ze neni sdm v sobé. Kdyz se
uklidni, za¢ne se drbat. Energii substance vyjadiuje celym télem. Po sexu je zcela vytizeny,
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béhem sexu je mimo. Zhorsuje se kiize. Potize zlistat ve svém téle a to pfiSel pro svou
neurodermitis. Jen 1é€it kiizi=$patné.

Co o ném vime — témata lehké a t&7ké, energie nahote, snazi se dostat energii doli. Ziva
gestikulace, vztahuje ruce vzhiru. Toto zaziva ve své nemoci. Energie tim Skrabanim vstupuje
do jeho téla. ZvySuje to vzruseni a je to zacarovany kruh. Vzrusenim se dostava ze svého téla
ven. Hovofi, Ze je mimo sebe a dostava se do sebe. Tato slova neustale opakuje. To je tfeba
pochopit. Lék, ktery potfebuje, musi byt v centru této tématiky. Stfedem, nejenom také.
Ustiedni co je u pacienta musi byt také u 1éku. Ne symptomy, ale esence — analogie.

Senzoricky, pted Ctyfmi lety necitil levou stranu, mél na levé strané bolesti, i neuralgické
(levé strana obliceje) prostorova dezorientace, vrhal se proti dvetim. Po sexu né¢kdy také
necitil levou stranu. Uvazoval i o sclerosis multiple. Nenechal si to diagnostikovat, protoze
mél strach. I dnes se velmi boji t€Zké nemoci. Co je opakem tohoto vzruSeni?-dotaz terapeuta.
Je dobré byt ve svém centru — biichu a stat jako Eifellovka. Pohyb smétuje doli. To je
protiklad jeho citéni. Co ma spolecného Eifellovka, kopec... Neduvéetovat vlastni interpretaci.
Nesmime pracovat vlastnimi slovy a pojmy. Kopec a Eifellovka je pocit tepla a byt v sob¢. —
energie proudi shora doli. KdyzZ je toho hodné, energie jde nahoru. Mluvil o tirovni pociti —
tu se snazime odkryt. U n¢ho to ma néco spole¢ného s lehkosti, pocity. Zde to ma vsak co
dé€lat s energii — tu vidime, ale nemlizeme ji pojmenovat. Malé déti, zvifata a kojenci velmi
silné Ziji v této urovni. Jsou to energie pfichazejici z kosmu. Uroven pocitil piichazi odtud —

z ptirody. On mluvi o energii, kterd stoupa. Zde je nemozné piedepisovat. Vidét energii — zde
najit substanci — to vSak ptijde. Sem se vyviji cely svét i ptirodni védy. NasSe néstroje jsou
doposud tupé. Je diilezité znat naSe aktudlni hranice. Kdyz je piekrocime, mizeme se dostat
do takovych stavll a jsme nemocni. Je tfeba byt tam, kde jsme. Z tohoto mista se 1ze pomalu
rozvijet. Pacient — jde to jako paprsek nahoru. Je na této trovni a mluvi neustale zietelné;ji.
Rozpousti se to n¢jak z kosmu. Zucastiujeme se néceho zvlastniho, v pacientovi vidime
prirodu, energii, formu... Terapeut nepouziva sva slova, aby ho nevychylil. Zistavat jen u
slov pacienta. Na jedné stran€ je to jeho osvobozeni — studeny lehky nahoru, teply tézky dola.
Jedno je na tomto svété, druhé nikoli. Je tfeba byt inkarnovany. On se chce rozpustit v kosmu.
Zde je lehké pochopit 1ék. Pokud znate metodu. Byt bez bytosti a byt vSe. Hydrogenium.
Energie, ktera chce jit k univerzu. Pocit, byt ztraceny — ne byt zde. Konflikt dvou ¢asti. Nyni
se chce terapeut ucit. Nyni je 1€k jasny, tak je tieba se ptat. Co by se stalo, kdybys ... Od
narozeni je pac. ovliviiovan touto latkou. Nasi tilohou je vibraci urCité substance ztlumit tak,
aby nerusila naSe byti ¢lov€kem. Homeopaticky lze tuto vibraci ztlumit a utiSit. Nezmizi, je to
nase karma. Ale miizeme to ztlumit. Cim vice vibrace pijde dold, tim vice se projevime na
této zemi jako ¢loveék a zivotni sila bude volné pracovat. Hahnemann - jsme zde, abychom
splnili vyssi llohy. Nemoci nas od tohoto odvadéji. On je v konfliktu s vodikem. Je tieba to
snizit.

Hydrogenium 1M

Kontrola. Pac navstivil rizné léCitele — vzpomina na snovy stav. Vratil se do svého lidského
vyvoje pred svlj moment narozeni a byl v kosmu i ve stavu, nez se dostal do téla.

Hydrogenium je ptivod vseho, latky. V periodické tabulce vodik reprezentuje stav pred
zrozenim. Zména.

Hydrogenium. Nemuze existovat na zemi nevazané, explozivni, reaktivni. Schopnost pronikat

latkou a materii. V periodickém systému reprezentuje prvni fadek i sloupec. Stav ducha
piechazejiciho do hmoty.
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Rostliny manipuluji. Hledat strategii pfeziti — poznaji 1éky rostlinné. Jsou unaveni, maji rychle
vSeho dost. Umi se regenerovat. Rostliny jsou citlivé a reaktivni, je zde hodn¢ modalit,
protoZe reaguji na fadu véci. Jeho vlastni kvalita je jeho problém.

Nekteti lidé maji problém s tim, Ze je ostatni neberou — nemanifestuji se. Skoro neexistuyji,
nemaji v tomto svété vyznam.

Scholten fika o Hydrogeniu — byti, celistvost, nenarozen, propojen se v§im. Materidlni vyraz
pro celistvost je vodik.

Rubriky hydrogenia

- konflikt mezi vy$§im védomim a bytim na zemi

- lehkost

- ztraceny v prostoru

- jakoby byl nékde jinde

- do tela se dostava Sokem.

- bludy se stahuji doli.

- blud: duse je odd€lena.

- jemna hranice mezi bludem a osvicenim, nebem a peklem, limitovano fyzickym télem.
sen: vSichni jdou na svatbu, jen on ne (svatba sjednoceni pohlavi, ale on tam nepatii).

Jak déti — déti jsou v tomto stavu hodné, poslat rodice pii odebirani piipadu ven. Déti maji
sny, fantazie, délaji nesmysly. U déti, kde neni rozvinuta fec, je tfeba pozorovat.

Kde nachézi obraz 1éku? Kdyz v repertoriich neni? V piirodnich védach, biologii, internet. —
Zadat hesla, ziskat informace o substancich.

Homeopatie neuvazuje pti¢inng.

urovné pro piedepsani potence:

fyzické - nizsi potence

predstavy — 1000

silnd orgdnova patologie k tomu, tam byt opatrni — niz$i potence

V ramci nemoci se miiZe projevit to, co si k sobé nepoustime — co se nehodi do spolecnosti, co
neuneseme, co nemizeme projevit. V ramci nemoci tuto ¢ast miizeme prozivat a tim se
stavdame celistvymi. Vyléceny znamend byt celistvy. Cim lépe a vice dokazeme dat vécem
misto, tim jsme zdravéjsi. Cim vice piisobime proti, tim vétsi je odpor. Plytvame na odstranéni
velkym mnozstvim energie, abychom zamezili projevu substance navenek. Napft. si vyvineme
nemoc, ktera da prostor vzteku. Je to jednoduché a logické.

Logiku pouzivat az tehdy v pfipadu, kdy jsme zjistili uz vSe a logika ndm pomuize dat to
zjisténé dohromady. Do t¢ doby to nema vyznam. a mize to zastfit vychozi situaci.

Pacientka deprese od détstvi, nyni je ji 40. Silné migrény od 30 let. Endometrioza', a pak dalsi
problémy. KdyzZ se ptal na deprese, fekla, Ze se nemtze dostat ven. Odkud? Jakoby byla v
n¢jakém tmavém kanalu. Tmavy a kulaty, jako maso. Vevnitf to pulzuje a je tam pohyb,

! onemocnéni, pii kterém se ¢astecky endometria nachazeji mimo dutinu délozni (endometrium=vystelka dutiny
délozni)
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tmava tekutina, prochazi odshora dold. Na konci vidim svétlo. Na konci je nddoba a vevnitf to
bubl4, ale nemiliZe se dostat ven, snazi se zachytit. Peristaltika. Citila se jako posledni bez
ceny. Cely svét se k ni chova jako k vykalu. Popis byl piesny, Ze nebyly pochyby o stievu.
Jeden zajimavy symptom — extrémni touha po vejcich — hodné 1€kti. Stievni nosody.

Jina pacientka — vzpomina si na popis: byla v terapii 15 let s malymi Gspéchy. Byla trpéliva.
Dusevni problém, Zze nemohla jednat sama za sebe. Nikdy nevédéla co ma délat, ¢ekala na
podnét zvenci. KdyZ néco piijde zvenci, tak jde smérem, odkud podnét ptichazi. Jakoby ji
n¢kdo dal na kolej a tahne ji smérem kam chce. Neméla zadné vlastni jadro. Mluvila stale o
pozitivnim a negativnim. Mluvila o dvou pdlech +- a dalsi takové popisy. Po 15 letech pftisel
na to, Ze potfebuje magnet — mluvila fe¢i magnetu. Jaky pol? Toto je cesta, kdy je nutné
ptedem opustit logiku. Déji se véci 1 kdyz je nechce, ma pocit odstupu, neni schopna aktivné
prijit k lidem, chtéla by vétsi odstup od véci, extrémné nerozhodnd, propada panice v novych
situacich, visi na vécech, vzdy potfebuje nékoho s rozkazy. Pasivni. Magneticky pfitahovana
navyky, domovem, ptilepi se na n€koho jiného. Dvé rozporné sily, ochablost, blud: nemtize se
pohybovat, nerozhodnost, impulzivni, kdyZ rozhodnuti padlo. Sama od sebe se nemiize
rozhodnout, ale pokud ji néco pfitahne, nasleduje to silou.

mag pol arct CH 200

/1

Pacient. pokracovani - kontrola. Kdyz je spravné 1€k, G€inek ptichazi rychle, skoro hned.
Uvolnil jsem se - fikd. Snizi li se vliv substance, citime vice volnosti. Citi se podstatn¢ 1épe, je
to velky rozdil. Uvolnény, klidny. Velké téma vedle kiize také byla sexualita. Celkem vzato
necitim se polarné. — kazda latka a substance ma svou polaritu. Pokud ztracime polaritu, coz
je navrat ke zdravi, mlizeme ztratit i své schopnosti. Ztrati se posedlost. Mineralni 1¢k hleda
stabilitu. Po 1€cbé¢ se citi stabilngjsi. Kaze je stabilnéjsi, zmensSila se energie v hlavé. Lidé,
kteti potfebuji mineralni latky, tak jejich fec je vice strukturované. Vétsinou mluvi o jedné
véci. Je vice zde. Nyni intenzivnéji sni. Lépe si sny pamatuje. Po 1éku se vraci véci s détstvi.
U hydrogenia chybi fyzicka laska a fyzicka blizkost. Odesel od své Zeny. Potfebuje odstup.
Oddélené se spojuje a co pattilo k sobé se oddéli. Kdyz je co si vzajemn¢ vdavat, vrati se lidé
k sob¢, aby vyvoj dokon¢ili.

Pripad: muz - hlavni problém je, Ze je mozek jako ochrnuty, jakoby tam nebyly zZadné
mySlenky. Nemiize si vzpomenout, ze néco bylo. Jako pocita¢ bez paméti/procesoru. U
nekterych pismen zadrhava a,e,g. Kdyz musi pted lidmi mluvit je ve kieci a je mu to velmi
trapné. Zavodil v cyklistice, Casto urazy, spadl z kola, vyvolalo to velky strach a bylo mu to
trapné. Jako by byl v Soku. Ptal se na né¢jaky obraz. Jakoby nevédél kdo jsem a jaky jsem.
Neékdy mam pocit, ze viibec neexistuji, jakoby celd duse byla zajatd v hlavé. Nevnimam celé
télo. Paze jsou cizi. Citi se jisty jen kdyZ je v klidu a mize relaxovat. Na party se citi nejisty.
Neni viibec vlastni osobou, jakoby se jen tcastnil. Nikdy nemél pocit, ze nékam patii. Vzdy
outsider. Citi se maly, jakoby viibec neexistoval mezi dospélymi, energie unika, jde smérem
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nahoru nebo smérem ven, neni koncentrovany, ne na jeden bod. Né&jakou dobu pouzival
drogy. Citil se jisty a byl aktivni a mél pocit, Ze Zivot prochazi kolem ngj. Mnoho prvk je
navzajem podobnych s minulym piipadem. A piesto je tam néco jiného. Zivot je jako film.
Neni schopen si predstavit co se skryva za tim. Studoval dlouho u filosofa Gepperwald??.
Cht¢l si otevrit svou korunni cakru a rozsitit si védomi. Cvicil cely rok, korunni ¢akra je
oteviend, kofenova je vSak uzaviend. Slaba sexualita. Pfipada si, jakoby byl na chiidach. T¢lo
mu pripada jako trychtyt. Dole uzké, nahote rozsitené. Vysoky krevni tlak. Kozni problémy,
praskliny na prstech, velmi citlivy na zmény. Casto se zii¢astnil zkouseni 1ékii. Velmi citlivy
na zuzeny prostor. Neprozivam se, délam to, co délaji ostatni, musim potom pry¢. Roz¢iluje
ho, Ze si nemize pomoci. Ve snu by gigolo, ale absolutné chladny. S né€kterymi mél ale sex.
Libilo se mu to. V realité se vSak drzi cigarety a pullitru. Pocit pravé varle prazdné, jen
schranka. V dalSim snu v lese, vznaSely se nad nim dvé sily. Crouly?? a JeZiS a on se m¢l
rozhodnout pro koho chce zit. V dal§im snu byl v domé a bojoval se zlem. Vzdy chtél bojovat
se zlem. Ptal se ho na rodice, plivodni rodina vypadala vzdy dobfte, pozadovaly se dobré
vysledky a byt v né¢em nejlepsi, zvlastni, dalezity. Nemame ale zddnou soudrznost, kazdy si
jde po svém. M¢l pocit outsidera. Stal vzdy mimo, také ve tfid€, nikdo o néj nestal, nem¢l
zadné pratele. Délam vSechno sam. Rodice se vzajemné také neuznavali, nedostal zadnou
lasku, spiSe za Spatné par facek. Nebyl on a ostatni déti kojeni a dostavali 1€ky na uklidnéni,
aby spali. Jen vecer sam v posteli mize trochu pfemyslet. Jen pomalu, kdyz je sdm. Nemtze
sdm od sebe myslet, jen pasivné. Aktivné si nemuze viibec na nic vzpomenout. Na dotaz jak
bylo na dovolené — prazdnota. Ptal se na jidlo a na piti. Kazdy den ji to samé. Neméa zadny
vztah k jidlu a nékdy zapomene na jidlo. Dal mu n€kolik Spatnych 1ékti. Dva tydny reagoval
dobfte, citil zem pod nohama, ale po 14 dnech vse pry¢. Jakoby nemél zddnou pevnou ptidu
pod nohama, pocit ze neexistuje, Ze ostatni ho nevidi a nevnimaji.

Tehdy mu dal anacardium.

Trochu lepsi, ale prakticky zadny vysledek. Co ho tak znejistuje? Blizkost k lidem. Vzdy
stejné technika: opakovat slova klientl. Znejistuje ho také pocit, Ze nema zadny prostor, ze ho
nezaujima. Ze tam nestoji jako strom. P¥ipomina predchozi p¥ipad s horou a Eifellovkou. Oba
maji problém stat pevné na zemi. Diive toho hodné znicil, kradl rodi¢lim penize, néco za to
koupil a pak to zni¢il. Nemélo to pro néj zadnou cenu. Nékdy mél strach, ze umie hlady nebo
vyhladovi, hromadil si jidlo. Dfive byl hodné silny. Stale se opakuje téma hubeny/Siroky.
Centralni problém se nezménil viibec. Dal vyssi potenci a stejné nic.

Dalsi pokracovani — tenkrat se hodné zabyval pta¢imi 1éky (co do Cinéni se svobodou a tim,
co neni na tomto svéte). Vzdy je nebezpeci, kdyz se né¢im zabyvame. VSe miize byt v§im
podle toho, jak se na to divame. KdyzZ je pfi anamnéze n¢jaka myslenka, vytvarime ji spolu

s pacientem a pokud on je citlivy, vytvarime ji spolu s nim, je to mystifikace. Vidim se jako
trojihelnik. V zrcadle také vidi, ze jeho trup je SirSi nez nohy. Nejsem schopny sledovat
rozhovor s nékym jinym, nejsem duchem pfitomny, nemam zadné spojeni se zemi. Nejsem ve
véci, v obraze. Mam pocit, ze jsem velmi povrchni a touzim po hloubce. Chybi mu vztahy,

k télu, vztah smérem dold, jsem neschopny cokoli délat. Neschopny délat cokoli efektivné.
KdyzZ sedim nahote a mohu se divat smérem dolt, citim se dobie. A tady se stala chyba,
terapeut zajasal, ze se trefil na ptaci 1€k, kterym se tenkrat zabyval. Jeho Zivotnim snem by
bylo zachranit hodné lidi a osvobodit je od utrpeni. Nema zvitata, zejména kocky rad. Kocky
jsou naladové, nevédi co chtéji. On je prelétavy a nevi co chce. To mél povazovat za mnohem

vvvvvv

to Spatné...
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Daii se mu ale o mnoho Iépe. Citi se dobfe ve svém t¢le, ale fika: mij mozek piece jen tak
nepracuje. Homeopat si mysli, to bude chtit trochu casu. Problém je, ze vyklada stale o
stejnych vécech. Stale se mu nedafi aktivné myslet. Je to jako by zil ve vlastnim svété, nejsem
zde, nemé zadné spojeni. Jako autista. Lék typicky pro autisty. Lék nezac¢inajici vztahy. —
vzacné plyny. Blokovany vztah, jakoby musel pfes bariéru. Miij svét je prazdny, ten druhy je
plny. T¢kavost. Plyny jsou té¢kavé. Jsem chycen ve své hlave.

Nemadam identitu, Zadnou tlohu, neméam jadro, jako obal, ktery je prazdny, sokol mné snési
dolt, ale nenapliiuje mné to. Nestabilni. Stabilni jen sam pro sebe. Spatné, kdyZ je osloven.
Neuchovavam zadnou zkusSenost. Nemam majetek, neni nic, co je pro néj dulezité, kazdym
okamzikem se muze prestéhovat. Kdyz si néco koupi, tak to rozda nebo necha lezet.

Dostal helium C200

Dafi se mu mnohem lépe. Objektivne. ZlepSeni zacalo hned. Lék trefil centrum. Sokol ho
dostal blize k zemi, ale helium do n¢j vstoupilo a naplnilo ho. Z centra smérem ven na néj
pusobi. Je podstatné stabilnéjsi v kontaktu s okolnim svétem. Citim se jako vlastni osoba.
Stabilni 1 v kontaktu s jinymi lidmi. Pfedtim jsem se ztracel a nezil jsem. Nyni to pozoruji
zvenci, aniz bych se ztracel. Pta se ho na stabilitu. Tma, kde byla pfedtim dira, je nyni plno.
Ptedtim bylo télo jako obal bez centra, osoby. Citim se ve svém oziveném, teplém téle. Citi 1
zem pod nohama. Mysleni jde podstatné Iépe, neni to tplné perfektni, ale po vyslechnuti
piibéhu vim o ¢em to bylo. Pii centralnim plisobeni se musi vSe zlepSit. Ne jen néco. Predtim
mél jen prazdnotu. Lehceji si vzpomina na zazitky.

Vnéjsi svét je reflexe vnitiniho stavu. Vngjs$i symptomy jsou stejné jako vnitini. Musi se
zménit v§e uvniti 1 venku. Po spravném Iéku se zméni totalné€ prostiedi. Zivotni partner je
piijemng;jsi, prest€hovali se.. je to zména .. a k lepSimu. Dostanou praci, fesi problémy..

Je pfitomny ve vnéj$im Zivoté, diive mu bylo vSe jedno, nyni vznikaji pocity. Zac¢ina ziskavat
pocity k lidem. Dalsi navstéva také zlepSeni, ika, opét jsem zde — je to jako osvobozeni.
Zlepsilo se to ze dne na den. Zivot bézel bez mé udasti, nyni se mé prazdné a duté individuum
plni. Dvé véci jsou nyni pro néj dulezité: hodné€ spat a hodné jist.

Proc¢ ne ptak? neni na ném nic zivocisného, zadna sila, zadna konkurence.

Podobné jako u hydrogenia. Helium je druhy nejcastéjsi prvek ve vesmiru. Byti nahote — neni
na svété. Oba maji spolecné to, Ze jesté nejsou na svété. Hydrogenium neni jesté stvotreno,
helium uz existuje, ale jest¢ nema zadny Zivot. Nic a nikoho nepotiebuje. Jako oplodnéné
vejce. Nevykazuje jesté zivot, vztahy.

Helium — nemaji zadné problémy, zadné normalni problémy, jidlo, piti, jistotu. Otdzka je, jak
moc jsem. Kdyz existuju, citim to? Jsem and¢l, energetické stvoreni? Typické je, Ze energie
jde nahoru. Praprvky vesmiru. Zadny domov na tomto svété. Majetek a materialni véci nejsou
dalezité. Bud’ nezadouci nebo nebran vazné. Psychotici, autisti. Netvofim vztahy. To je
typické pro vSechny vzacné plyny. Podle toho ve které fadé se nachézi vzacny plyn o tom
pojednava stabilita. Jedna se o tom nebyt spojen s nikym a ni¢im — helium. Helium pochazi ze
zustava v plynném skupenstvi a ani na nule se nestava pevné. Jeremy Sherr: duse, ktera se
nedostala do t€la a nemiiZze se samostatné manifestovat. V provingu se objevilo mnozstvi snli
o horach, kopcich skocich doli, citil se jako orel. DuSe zlistava staticka. Tento stav nemuze
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byt aktivovan. V provingu byl jako prazdny obal, jako télo bez duse. Helium si mysli, ze vse
je mozné, ale bez fyzické akce.

18. sloupec periodické tabulky, co se zde méni? vlastni téma -

neaktivni, neuznava hodnoty, autismus je velmi dobry pojem pro helium. Jednoduchy zivot,
inkarnovali se, ale neciti existenci. Zistavaji s vnéjSim svétem bez propojeni.

Homeopatické zhorseni — kdyz je horsi celkovy stav. Pokud se objevi star¢ véci, tak dobre.

www.homeo.cz



18.3.2007
Sankaranovy knihy, zv1ast€ posledni je dileZita — Sensation of Homeopathy. DuleZit4 je také
Spirit of Homeopathy. Sankaranovo schema — tabulky, pracovni kniha, periodicka tabulka.

Dnes chce pokracovat s periodickym systémem.

Piipad. Muz kolem 30 let, ekzém, paleni zahy, zanét vedlejsich nosnich dutin, tézké deprese
uz od détstvi. Vlastni firmu na vyrobu kosmetiky, laboratof, pfipravuje kosmetické vyrobky.
Je také terapeutem, ale ve své praxi prili$ nepracuje. Malo vychazi ven, nema zadné kontakty
se zakazniky. M4 stalé zakazky a intenzivné na nich pracuje vzdy po dobu 3-4 tydnii.
Terapeut se ptal, co se v této dobé déje. Pii fe¢i zadrhava, snazi se ho dostat pod kontrolu. Pti
dobé prace upln¢ odstavi své vlastni potieby. Vzdy pracuje sam, musi stale néco délat,
protoze kdyby piestal, tak by se pfili§ uvolnil. Nemé konic¢ky. Vyhovuje mu, ze viibec
nevychézi ven? Ano. Nechce nikoho vidét, nebyt s nikym v kontaktu. Mé problémy se
sebevédomim a s vyjadiovanim. Rik4, Ze mél vzdy depresivni naladu. Vzdy mél svétobol,
brzy zacal pfemyslet o smrti, t€zké nalézt v Zivoté néjaky smysl. Chybi mu orientace. Je

v depresi. Nevidi zddny smysl v tom, ze vstane a jde néco délat. Nepodili se na zivoté. Mize
to trvat tydny, Ze nékoho nechce vidét. Mam pocit, Ze jsem cizi sdm sobé€ 1 v§em ostatnim.
Nema smysl s nikym komunikovat. Je to kompletni odfiznuti se. Jakoby musel za néco pykat.
Neji, nenakupuje. Rici néco o té &asti osobnosti, ktera nechce vychazet, komunikovat a
nestara se sama o sebe. Je to uzitecné, aby si uvédomil, ze se jedna jen o patologickou Cast a
nikoli o0 n¢j samého. Muize se s touto ¢asti naucit zit. Vraci se do détstvi — place. Vzdy mél
problém vyjadrit se. Neumi popsat pocit. Snazi se ho popsat. Podobny pocit, jako kdyz
pracuje, je stazeny, osamély, ma to hodné do ¢inéni s vyjadienim. Vyjadfit své pocity. Je pro
néj tézké vynést véci ven, néco s otcem, otec velmi silny a piisny. Matka fekla néco, co on ji
sveril, otei a tomu pak musel néco slibit. Chybélo mu toho velmi mnoho, hodné postradal.
Tak vypadaji minerélni Iéky. Neni v potadku, mysli, Ze je to jeho vina - mé schopnosti nejsou
v poradku, nefunguji dobfe a diky tomu nemam zadnou cenu. Kdyz zacal koktat, nemluvil
dlouho s nikym. Promyslel si doptedu celé véty a pak celou myslenku fekl v jedné véte.
Koktani souvisi s jeho nitrem. Z depresivniho stavu se nedokaze dostat. Ucitelé ho ponizovali,
nechavali ¢ist koktajiciho. Rad cestuje, ale vzdy sam. Strach ze zvitat? Dival se pod postel,
zda tam neni néco, co mu ublizi. Bal se tmy. Jidlo je mu lhostejné, jeho matce taky. Paleni
zahy kdyz ji vafend raj€ata. 3 prani: byt spokojeny s tim, jaky je, fyzické zdravi, nad¢ji a
odvahu pro budoucnost.

Na I¢k ptisel pomoci jedné rubriky. Zde je t€Zké najit pomoci repertorizace. Esenci ptipadu je,
ze 7ije sam stazeny do izolace, ale neni schopen sdm se o sebe postarat. — jako embryo, které
se o sebe neni schopno postarat. Symptom paleni zdhy po raj¢atech — ign, phosph. lithium
carbonicum.

Kontrola 2 mésice po 1éku. Nevi zda zmény na zéklad¢ rozhovoru nebo 1éku. Zacal se ptat,
byl také agresivnéjsi. Vychazely na povrch velmi silné agresivni pocity. Zacal se o sebe dobie
starat, zacal si uvédomovat Ze ji. Pak se to posunulo, zacal vice koufit (vnima to jako pozitivni
agresivni. Agrese je pro n¢j velkym krokem. Sny si nepamatuje. Kratkodobé zhorSeni dutin,
coz se nasledné upravilo. Zaludek v poradku, paleni zdhy nemél. Musi jist stale védomé.

Dalsi kontrola: stale se dafi dobfe. Ven se toho moc nezménilo, uklidnil se vnitini stres. Ji
upln€ normalné. Nékdy to nejde pfirozené, ale uz se to normalizovalo. Neni to téma, ji, kdyz
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ma hlad. Chce zase pracovat jako terapeut, aby byl v kontaktu s lidmi, budoucnost vidi
celkem pozitivné.

Pak pozdé&ji — zase place od zacatku, zemtel otec. Znovu se vSe ozivilo. Piekvapuje ho, ze je
z toho smutny. M4 ale pocit, Ze je sam se sebou v souladu. VSechny fyzické ptiznaky se
zlepsily, jediné, co se objevuje, je chybéjici hlad. Dal mu opét lit-c.

Napted daval 200, pak zopakovano 200 a potom 1000.

Tézka deprese kompletné zmizela béhem piil roku.

Periodicka tabulka.

Li.

Pti porovnani Scholtena a Sankarana jsou rozdily. Scholten velmi trefn€ vystihuje u nékterych
1€k, ale celkova struktura nesedi. Oba vidi v periodickém systému vyvoj a oba stoji za to
studovat. Jako ¢astice z kvantové fyziky, podle toho jak se na véci divam, tak se mi zobrazi.
Neni zadna absolutni pravda, jednou tak a podruhé jinak. Podle ptipadt uvidime, ktera pravda
nam vyhovuje vice.

fada, ktera se tyka ega, mné, mych slabosti. Néco s vyvojem ¢lovéka — Scholten

Sankaran — v prvni fad¢ se oba shoduji. Jedna se o existenci nebo neexistenci. Vyvoj vidime
tak, ze se ... My dostavame télo a to nazyvame porodem. Prvni fada je pfed porodem. Ve
druh¢ fad¢ vidime sam porod (Sankaran) — jako uvolnéni vazby — to je vystizné. Souvisi to
s rozlukou. To znamen4 samostatné ziti.

Druha tada souvisi s tim, jak moc mohu byt odloucen a sdm pro sebe existovat. Li. 1ze srovnat
se stavem embrya, které jest¢ viilbec nemysli na porod, je spojeno s matkou a nema $anci se o
sebe postarat. Muze to vypadat jako u naseho pacienta, Ze jsem upln¢ v sob¢, nedostaneme se
smerem ven, ani nechceme a nedokazeme se o sebe postarat. Muze zde vzniknout silné
zéavislost na nékom. Pro oba je typické, ze se nedokdzou o sebe postarat. Jsou nejisti a
nedokazou byt sami, nemaji pevnou ochranu, domov, na tomto svété nemaji zadné jisté misto.
Nemaji schopnost byt blizci a tato neschopnost se vyjadfit znamena neschopnost ze sebe
vystoupit. Jsou velmi sami — asi nejvice. U hélia je také samota, ale zde netrpi, nehleda
spojeni. Jakoby spojeni zde bylo a smysl Zivota je toto spojeni. Li.Na, K — nemaji svou vlastni
strukturu a jsou zavisli na struktute ostatnich lidi. Struktura nachazi vrchol uprostied a své
rozpusténi v sedmnactém sloupci. Halogeny jsou velmi destruktivni a citi se doslova nechani
ve Stychu od ostatnich lidi.

Piipad: zena 40 let, hlavné bradavice. Mezi prsty na ruce, pod nehty ruce nohy a ma pocit, ze
ji sezerou. Kdy to zacalo? Po masivnim odmitnuti jejiho syna a mé to néco spolec¢ného s jejim
exmanzelem. Na svatb¢ syna se dozvédéla, Ze exmanzel mé opét novou zenu. PtiSel fotograf
na rodinnou fotografii. Nova pfitelkyné se na této foto chtéla také vyfotografovat. Matka se
ohradila, ale syn fekl, toto je nyni ma nevlastni matka. Vlastni matku z fotografie vytadil.
Tuto zkuSenost udé€lala jiz nékolikrat ve svém zivoté. Usedave place. Do konce anamnézy
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neskoncil plac. Syn zil u ni do 14 let, vSe pro néj obétovala a on nyni fika, Ze neni jeho matka.
Ona se vzdala. Dava hodné, ale neni to cenéno. Je potrestana vyloucenim. Citi se vztekla,
smutna a v bezvédomi, kdyz ukéze city, je odmitnuta, takze je neukazuje. Poté, co byla
odmitnutd, se objevily bradavice a jsou symbolem tohoto odmitnuti. M4 pocit, Ze jsou vSude
na kuzi. Nikdy nemohla vyvinout socidlni kompetenci. Vzdy, kdyz se o sebe zasadila, mé¢la
Spatné svédomi. Hodné pracovala s hlinou. D¢lala velké figury. Vymodelovala embryo. Uz
diive musela jit do nemocnice, kdyz ji byly 2 roky, a v té nemocnici fekli, ze bude lepsi, aby
se nechodilo na navstévy, rodice nepftisli. Vse, co zvenku ovliviiuje je ptilis silné. Citi se
vydana a nema Sanci. Doktory vnimala jako vSemocné. Nema silu se vyjadrit. Sebe malovala
jako Ze kti¢i. S embryem se identifikovala. Embryo se nedostalo z délohy. Panika, Ze vSe se
déje jen uvnitt a venku nikoho nezastihne. Matka?? spachala sebevrazdu a ona byla sirotek.
Byla jsem zplozena, aby ostatni z toho néco méli. M4 pocit, Ze se nemiiZe branit. Nejsem tim,
ktery chtéji ostatni ze m¢ ud¢lat. Potiebuje lasku a city, je velmi socialni. Citi se izolovana a
samotnd. Nabizi, Ze vSechno bude dévat kamaradce. VSe co mam si ostatni berou. Velky
strach z odmitnuti a nésili. Nemiluji se. Dostavam extrémni paniku, Ze mn¢ pievalcuji.
Existen¢ni strach. Sen, kde padé do diry, volala maminku, ale ta ji neslySela. Valka venku.
Kiicel, ale hlas vchazel dovniti. Tahlo mné to dolid. Co to je? Rozpousti se. Existenci, dusi,
pak uz ji neni. Pocit mdlob a ochrnuti. Néco ji tdhne doli, nekone¢né. Jsem ztracena. Jako
velka dira, kterd nemd dno. Dno nema hranice, kdyz tam padnu budu eliminovana. Dé&loha,
ktera nechce vratit ven. Misto, aby m¢ vyZzivovala, stravuje mné. Bolesti kréni a bederni
patefe. Ma zavrat¢, tinitus (usni Selest), huceni v usich. Pti zévratich je kompletné

v mdlobéch. Spatng, velky strach. Lépe, kdyZ nékdo zavola. V posteli leZi stoéena jako
embryo. Pfani? Najit své misto, lidi, ktefi mn€ maji radi takovou jaka jsem. Potiebuje bazi,
aby neztracela pidu pod nohama.

Dal ji borax — obsahuje jeste natrium, ne jen bor. Obava z pohybu shora dolii (déti ddvané do
postylky, Velmi lekavy, leka se vSeho, co pochazi zvenku.

Ve druhé tadé je vidét cela faze porodu. Cesta odlouceni, az k Carbo neni samostatny zivot
umoznén.

Nemaji diivéru ve vnéjsi svet.
C. ptredpoklad pro samostatny zivot

Uhlik 1ze srovnat s ditétem které piichazi na svét. C — totalni odmitnuti toho, co je tieba
udélat.

Pochyby jsou dulezita rubrika pro C. Pochybnosti — repertorium. C — se lehce spojuje
s prvkem. KdyZ néco mate, tak u toho zistante. Vzdy pochyby.

Nitrogen — princip expanze. 70% vzduchu je dusik. Dusik se dostane do problému, kdyZ ho
budeme stlacovat.

klaustrofobie

Dusik ¢asto u rostlin, aby mohli rist. Také viagra obsahuje N
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Kontrola: 1ék pomohl, nosi ho potad u sebe. LEk si vzala pozdéji. Deprese se objevily znovu.
Po Iéku se v noci sama vidéla. Vi, jak to vypada, kdyZ nema ptidu pod nohama. Sen: Nyni se
vidéla, jak stoji na fimse okna u vyskového domu a citi jak stoji pevné nohama. Nema strach,
piesto, Ze je ve velké vySce. Jinak okamzit€ zavraté. Toto byla nejkrasnéjsi doba, kterou méla
po desetiletich. Chybélo zde tazeni do hloubky. Najednou ziskava pocit, ze je samostatna. Je
dojata. Zac¢ina sob¢ duvérovat. Jediny strach je, Ze bude na 1éku zavisla. Citi, jak se srdce
otevira a zahtiva po desetiletich. Lék ji Cisti vSechny energie, které ji chtéji rozrusit, Svaly se
uvolfiuji, poprvé ma pravidelnou stolici. Znovu se pta na stav. Rik4, Ze je to vztah, ve kterém
se nepotirebuje nééeho drzet, Citila se jako embryo, které ma strach z tohoto svéta. Nyni chodi
vecer ven, na vystavy. Piesto, ze diive dostala mnoho rtiznych 1€k, jesté nikdy neméla
takovou reakci.

Jeden prvek nebo slouc¢eninu? — U jednoho prvku jedno téma.
Nechava zde tabulku v némciné, n€kdo ji prelozi.

Tteti fada — Na — Cl — zde se jedna o identitu. Zac¢iname se rozhodovat. Kdo jsem? A jaké
mam moznosti? Jaky obraz mé osobnosti. Jaky dojem déldm na druhé, jak mné prozivaji
ostatni a ja sebe sama. Sil. uprostied je kompletni obraz, jaky bychom méli byt. Identita je jak
se ocekava. Jedno, kde jsem — jsem perfektni ve vSech funkcich. Jen, kdyz budu presné
takovy, mam typickou hodnotu. Sil. se podbizi nebo je zasprajcovana. Silicea je vzdy na
rozdil od puls. celkove tuha. Puls se celd ohyba, jak to vyzaduje situace. Smérem na ven
zachovava svou formu.

4. fada — kalium kalcium. Kdyz jsem vyvinul identitu a mohu se o sebe starat. Jde o domov,
vydélavani penéz. U kalia, které je vlevo a nema vlastni strukturu, tak tuto bezpecnost si
nemuze dat. Je velmi zavisly na rodin€. Nejhtte dokaze byt sdm. Nic si nedokazou dat. Silné
hledaji v roding, drzi pohromadé. Potom kovy — zelezo kobalt, uprostted méd’. Tyto vydrzi
vysoky tlak, jedna se o silné plnéni tkold, policie, vojsko, pravidla. Rozdaji se pro tyto véci.
Kovy vydrzi velkou zatéz. Neni prostor na otazky. Ars. je na cesté se ztratit. Maji svou jistotu
a boji se, ze jim to sebereme. U br. je vSechna jistota pry¢.

5. fada — jedna se o vyvinuti néceho, vyzkum, najit né€co, vytvofit nové. Tvofit, uméni néco
znat. Cena, jak dobfe néco umite. analyzovat, umét vytvotit nové... Podle toho, zda stojim na
zacatku tady, - neschopnost vytvaret nové. Rb — odkézan na odkazy ostatnich. lodum je Gplné
ponechdn o samoté v nové¢ situaci.

6. fada schopnosti, kvality. — kdyz se mni podafii vytvofit néco nového a mohu svou praci
délat perfektné, tak zde je schopnost pfevzit moc, vedeni. Kolik mém sily, ¢eho mohu
dosahnout. Spousta politikii pochazi z této fady, managert, kralové. Hodné sily, hodn¢€ moci,
ale také hodné strachu. Casto bludy pronasledovani. Pb-spiknuti, viichni proti, nikomu
nedaveiuji. Pt — absolutni moc, jsem nejlepsi, nejkrasné;jsi.

7. fada — co do Cinéni s radioaktivitou a zafenim. Piehanéni sily a moci. Je ji pfiliS. Neni to
k vydrzeni, je to destruktivni. Hmota se rozpousti.

Systém zobrazuje zacatek a konec hmoty. Vznik, vytvéiet zodpovédnost a pak vSe zase
rozpustit. Je to hezké a véci zapadaji do sebe.
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Pomoci homeopatie se dostdvame k nasi vlastni pfirozenosti.

Goethe — duch je neviditelna priroda a ptiroda je viditelny duch. Swedenborg — ovlivnil také
hodnég. Materie je z duchovniho tvarovand, ne jednou stvoiend, jde o neustaly proces.

Miasmata v tabulce. Zatim jen hypotézy. Néco nesouhlasi, je to jen orientace. Pfedpoklad je
seznamit se s obrazy miasmat.

Sankaran vyclenil hloubku nemoci nebo bludy nemoci. Nasel miasmata, které mohou byt
reprezentovany ur€itymi chorobami.

Kazda nemoc reprezentuje né¢jakou zkusenost.
Sykoéza — latentni slabost.

Malarie — akutni zachvaty, znamena viny nemoci. ProtoZze mam akutni slabost, mohu dostavat
zachvaty.

Leprézni miasma — skoro syfilitické onemocnéni, protoze je destruktivni, ale ne uplné.
Souvisi s tim, Ze jsem vyloucen ze spolecnosti, jsem hnusny, infikovany, nechtéji kontakt se
mnou. V kazdém miasmatu nachdzime také polaritu. Citi se tfeba zvlastné, uslechtile, aby
nebylo vidét, jak jsou nizci a Spatni a zoufali.

Tyfoidni — krach burzy — subakutni, néco se stane, ale neni to zivotu nebezpecné, musim néco
ud¢lat a pak je vSe zase v pofadku. Tito toho hodné Zadaji a honem. Cham. nux-v.

/1

otazka:

Symbolizuje néjaka fada nebo sloupec otazky ndbozenstvi? — mtze hrat roli vSude, ale je to
velké téma prvni fady. Ve druhé fad¢ se uz jedna o samostatnou existenci. V 6. fad¢ je moc a
zde se také silné projevuje toto téma — moc a sila bozi. 7 fada — smrt a rozpousténi je Biih také
dilezité téma. Posoudit, co pro pacienta Blih a naboZenstvi vlastné znamenaji. Zvyk, jistota,
atd. Tak je to ale s kazdym tématem. Hledat po cel¢ tabulce.

Piipad: Pacient s hypertenzi vice nez 200/140 i s pouzitim alop. je tlak vysoky. Na dovolené
se mu dafi dobfe. Snadno se vystresuje, poiad néco tlaci. Nad 150 citi horkost ve svych
bronchach. Je to jakoby spolu se vzduchem néco nadechoval, jakoby ve vzduchu bylo néco
obsazeno a on musel pohybovat i s tim, co ve vzduchu je. Jakoby mél na plicich néco, co mu
tam sedi a co potiebuje vykaslat. Je to pro n¢j hodn¢ naméhavé. Problémy zacaly pted 5 lety,
predtim nebyly. Odesla od néj manzelka. Pracuje pro rodinny hotel. Typ: chtél by zazivat
Stésti a spokojenost v rodinném kruhu. To je harmonie. Harmonie — spojeni bezpe€nosti. Bez
hadek. Nedokdazal vyjadfit své nazory, protoze mél strach z hadky. Pouzil stejna slova, jako
kdyZ popisoval co se mu déje na plicich. Nékdy se preci jen roz¢ili a pak dojde ke konfliktu.
Vybavuje se mu obraz rodicu, ktefi se vzdy hlasité hadali, bal se, ze se rodice rozejdou. Nikdy
si nedokazal predstavit, ze by se rodice rozesli. Vybavuje se n¢jaky obraz k rozchodu rodica?
Nezustavat jen v jeho zZivoté, je tfeba se dostat k substanci. At fekne co je rozchod, obecné —
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ne jeho. ,,zni¢eni a rozpad* — mineralni . Na vyjadieni je tieba nechat Cas. ,,bezbrannost™
»Zustanou stat jen vnéjsi zdi, stfecha se propadla®. Pacienta zavést do zkuSenosti, citéni,
chceme pocity a to neni mysleni. Nemyslet, to se nedostaneme do hloubky. Pocit pochazi ze
substance a ten je nelogicky. Pry¢ od logiky, pry¢ od myslenek. Vidi také popadané stromy,
strach z vlkt, tmavy 1€k, nas kol je zase ho trochu zavést zpét. VSechny ty véci s nim maji
néco spole¢ného, ale co? Uméni anamnézy je nepiedvidat kam povede. Je tieba se vzdat
vlastni orientace. Jak uz jsou v hlave rubriky a léky, je to Spatné. Vzpomina na Karkulku,
kdyZ se objevila, bylo to vzdy Iépe. Karkulka byla vzdy pozitivni. Pfijjemn¢, utulno a pod
ochranou. Ochrana a jistota jsou dulezita témata. Co si predstavujes pod spojenim? Chemické
spojeni, sloucenina. Chemickeé fetézce. Je to jako fady déti, které se drzi za ruce. Kruh, ve
kterém se vSichni drzi za ruce. Existuji prvky na které myslite, kdyz mluvite o fetézcich?
napada ho sloucenina fluor, chlor a uhlik. Nahlas shrne a zopakuje, co fikal pacient. Bud’
fekne pac. ano tak to je nebo si vSimnete, ze to zcela nesouhlasi. Kdyz se prvky oddéluji, je to
konec, smrt, ztrata. Nékdy se nacpe, Ze se nemiZe ani pohybovat, hlavng, kdyZ ma stres. Co je
pro Vas stres? Néco mi chybi. — To je typicka mineralni vypoved’. Ji proto, aby doplnil to
duSevni, co mu chybi. Pti hovoru stale pochybuje. Nedokdze se ukotvit. Namahavy pocit,
jakoby vystupoval na horu a fikal si, nahoru se musim vyhrabat s pocitem, Ze se tam nemuze
dostat. Kdyz se hada, snaZi se to spolknout, ale néco jeité ziistava. Splhani na horu, nejradéji
by nepokracoval a spal by. Sen — byl v mistnosti nahote, vznésel se pod stropem, nemohl se
rozhodnout, zda ma zustat uvniti nebo jit ven. Nékdo se snazil ho udrzet, on chtél ven. Jeho
rodice Casto vecer pry¢. V noci se probudil a chtél ven, ale nemohl, nedosahl na kli¢. Téma
odd€leni a spojeni — velmi silné téma druhé fady. Obraz pro miminko, které se chce narodit.
Nechce se. Ma pocit, Ze se musi vySkrabat nahoru. Pochybnosti, ambivalence typicka pro
uhlik. Pokud vyjdeme z toho, Ze se vznasi nahote. Kolegyné uz mu dala kalcium- carb. Ze se
vznasi, odkazuje spiSe na plyn. Také to souvisi s plicemi. Ven musi kysli¢nik uhli¢ity. Dal mu
oxid uhli¢ity. Nikdy diive na n¢j nemyslel a nikdy ho neptedepsal. Mozna fluor? — ten se od
kazdého odd¢€luje. Nepotiebuje nikoho dalsiho. Jeho blud je zruseni svatby, propustit
zaméstnance. Fluor pouze povrchni vztahy, svobodny od vSech povinnosti, da klidn¢ dité
n¢kam na rok.

Kontrola: zlepsil se na v§ech urovnich. Pozitivni celkova nalada. Pozitivni byl jak 1€k, tak
rozhovor. Vyjasnily se véci. Poté, co si vzal 1€k, se jakoby rozjasnilo. Stale bral 1¢k. Najednou
mél pocit, Ze je toho pfili§ mnoho. Mé&l typické problémy jako kdyz mél vysoky tlak. Lék
vysadil a okamzité mu bylo Iépe. Poté se tlak znormalizoval na 120/80, Pak 1€k bral a TK opét
stoupl. Nyni kolisa. Neklidny, nervozni, kouse si nehty. M4 Spatny pocit, ze udé€lal néco
Spatn€. V praci si d€la Castéji prestavky a praci odklada. Dilezité je, aby nedochazelo

k zddnym velkym zméndm, ma rad jistotu. Po 1éku ziskal vétsi jistotu, sebevédomi, o 50%
méné pozaduje harmonii. Castgji se dokaZe postavit do role neutralniho pozorovatele.
Vypravél o dobé, kdy se mu nedatilo dobie, konflikty s détmi, nemohl spat. Nyni je mnohem
védoméjsi nez diive. Po 1€ku se vSe uspotadalo, ujasnilo. Dfive se hned vzdaval, nyni je mu
jasnéjsi co chee on a také to fekne.

Metoda prace s rostlinami.

zena s bolestmi v bfiSe a podbfisku, méla je vzdy. Skoro kazdy den bolesti hlavy. Bficho
citlivé na bolest. Bolesti dfive po jidle a po chlizi. Pichani v celém podbiisku. Symptomy
pouzivat jen takové, kterymi jsme si zcela jist. Napt. pichdni rozebrat s pacientem. Popiste své
pichani. Opakuje vzdy vlastni slova pacienta. a kontroluje, zda ma dal co fici nebo zda piijde
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néco jiného. Jak bolesti prozivate? Jsou to silné bolesti, citim jako bych méla vevnitt rany.
Velmi citlivé a jako rozedifené. Ma také zacpu. Béhem sexu ma pocit bolesti v podbiisku. Je
to jako kdyby jeji partner narazil na konec délohy. Jakoby byla pfili§ malé a partner velky.
Vzdy chce opatrnost. Je vZdy opatrna. Naptiklad se snazi nedélat chyby a velmi hledi na
naladu ostatnich. Mluvi o svém otci, ktery byl vSemocny... Vedle svého otce se citila mald a
vzdy méla pocit, ze néco musi délat dobie. Vzdy méla pocit, Ze otec je piili§ velky a nemtliZze
k nému dosahnout. Citila se bezmocna a bala se, ze zklame. Otec ji nechal vyhladovét. Otec
byl pro ni vrchol ke kterému vzhliZela ale nedoséhla na néj. Ruka, kterd obklopi srdce a
zmackne ho. Je to pocit - byt zranén. Je to jako krev a bolest. Je to jako smrtelné zranéni. Je
stejny pocit mezi jejim bfichem a zranénim od otce. Pocit jako byt v auté sevieny a lezet na
silnici potom zranény. Casto mivala sny, Ze se jedna o akutni piipad jako uraz a ona se snazi
telefonicky volat zachranku a nejde to, je zoufala. Pak jiny sen o vypadavani vlasi. M4 plno
holych mist na hlave. Jak to pocituje? Je to hrozné, ztraci svou jistotu, bezpecnost a je
zranitelnd. VSechno se jevi jako jedna linie — jsem zranéna. V poptedi stoji pocit, ne jeji
kvalita co ji chybi nebo co m4, ale pocit, ktery se objevuje na vSech trovnich. Kdyz nebudu
mit vlasy, budu zranitelna. Rikala, Ze ma také problémy s otcem jejiho syna, méla pocit, Ze se
musi zmensit a vratit sama do détstvi, nevidi, co sama proziva, ale co druhy proziva. Typické
pro rostliny je mit pofad pocity a na n¢ reagovat. Vnitin€ je vzdy u né€koho jiného, citi se jako
obal, ktery se nenapliiuje. Pt4 se ji na obal, Ona: obal je jako roztrhany, rozcupovany, jako
maso a krev, které je roztrhané. Zase zranéni obalu.

Zékladni pocit na vSech trovnich: jsem zranéna jako rana, to mné déla zoufalou, jsem mala,
nejsem dorostla a ja to nezvladam. Musim davat pozor, abych vSe dé€lala spravné. Potradek,
vSe musi byt uspotadané. Zakladni pocit byti zranén je téma compositeae. Arnica, cina,
callendulla... TakZze compositeae maji hlavni téma zranéni. Vnitini zranéni je samoziejmée
trapeni. Existuje také dusevni zranéni, jakoby byl ubity a byl zranén. Tito lidé maji strach, ze
se jim dostaneme do blizkosti. Jaké miasma? Snazi se ... Karcinomatozni — v tabulce
compositaeae/carcinosin — bellis perennis. Sedmikréaska po které vSichni slapou. Je malo
viditelnd... Pro hluboce ulozené rany. Bell-p. také mtze vylécit nadory. Pacientce jiné se po
padu z houpacky vytvofil nador, ten vyléCen prave bell-p.

IM

kontrola — bolesti hlavy skoro pry¢, dostala kozni nemoc, kterou uz diive méla (??). Vypadala
po podani 1éku velmi uplakané€ — ty oteklé oci. Jakoby méla zranéni. Na bficho zapomnéla.
Menstruace se zlepsila, zmizelo napéti v prsou od posledni navstévy a krevni obéh je také
dobry. Emociondlné: ma hodné sily a energie, ptesto, ze ma hodné prace a namahy, tak se ji
dafi dobfe. Uz se nediva na televizi. Je to divné, protoze se rada divala, ale uz to nemuze
vidét. Vice cte. Daleko Iépe fikd ne. Vice jasnosti. Nemusi vést dlouhé diskuse.

Rubrika compositeae — zranéni vSeobecné. echinacea, slune¢nice-helianthus, millefolium,
abrotanum, callendula, bolest je jako rdna. Bolesti v obli¢eji jako po ran¢. Silna tématika
zranéni. Tento 1€k mlze zranovat ostatni lidi. VSe, co se nam d¢je, také délame. Nekdo, kdo
ma strach byt zabit, ma impuls zabit. Strach opustén — mlze opoustét. Subjekt a objekt je
zaménén. Rozhodujici je téma. Pachatele hleddme venku a on sedi uvnitt. U compositeae je
zranéni, ale 1 duSevni. Tvrdé zranuje mekké a to mékké mirni bolesti.

Pripad: Kratké video, Zivocisny 1€k — silnd pfitomnost, jednd se o pieziti, o siln¢jsi.. VEtSina
party by bez zivocisnych 1ékli byla nudna. Hraji roli signaly.
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Uspé&sny ctizadostivy podnikatel, ma mnoho energie, chronicka sinusitida. D&la ho
neschopnym boje. Mam pocit, Zze tam néco sedi. Je silnd personifikace. Kdyz se koncentruji,
tak je to jako kdyby tam sedél n&jaky monstr z hlenu. Chce se toho zbavit. Svira pésti. Chci
zvitézit. Kdo je silngj§i? Zivo¢isna kvalita. Hlavné kdyz je slaby, tak to odchazi. Nékdy je to
jako lepidlo — Pattex. Kdyz mliZze néco vyplivnout, je to zapouzdieny chuchvalec hlenu a
navenek neni agresivni. Co znamena agresivni? Znamena, ze se to usadi pevné a neda se to
odstranit. To je kvalita agresivity toho zvifete. Kdyz to vyplivnu, tak to nelze splachnout,
pevné se to drzi. Musi se pouzit nastroj. Drzi a nechce odejit. Sedi vevniti stazeny dozadu.
Snazi se pfedstavit, co by to mohlo byt. Jako Snek, takové musle pfilepené na skaly a kameny
¢ekajici na priliv nebo odliv. — to je ten 1€k. patea vulgata. Behem ptil roku ztratil hlubokou
sinusitidu a hodné se v jeho Zivot¢ zménilo.
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