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Anglie, USA, Japonsky homeopaticky college, byl $éfredaktor casopisu Homeopat.

Posl. dva roky se intenzivné zabyval novym pfistupem k homeopatii, zacatek je tam, kde
otevirame pfipad pacienta. Odkaz na minuly rok, na pfipad Aquamarina.

Nyni se podivame na rizné piipady riznych 1€ki, bude odebirat ptipad zpisobem, kterého
diive nebyl schopen, vice do hloubky k pacientovi.

Chce také hovofit o epidemiich.

Velmi se zajimal o téma ptaci chiipky. Bylo by uZitecné pfipravit si homeopatickou reakci na
ni. (Jeho web se tomu vénuje).

Zacnéme s jeho novym vyvojem ve sméru praktikovani homeopatie. Kazdy homeopat
prochazi fdzemi, kdy nejdiive ziskava sebevédomi a nasledné ho ztraci s pocitem, to nikdy
nemohu délat. Souvisi to s vlastnim vyvojem. I s néstroji, které madme po ruce. Béhem vyvoje
nachazi nové zptisoby, jak zachazet s homeopatii. Rada novych vlivii povzbuzujicich

k vyuziti novych technik. Hom. se nyni hodné rozviji. Po 200 letech klasické hom. se nyni

v posl. 15 — 20 letech odehrala revoluce. Revolucni ¢as. On nyni zjist'uje, ze jeho prace je
vzrusujici a hodné ho naplituje. Proto, Ze se naucil novym cestam.

Novy zpiisob odebirani ptipadu. To se u n€j v poslednich dvou letech hodn¢ zménilo.

3 dilezité véci: MM, repertorium a filosofie — toto byly thelné kameny homeopatie po 200
let. Kent napsal o kazdém z nich knihu.

Pro néj je to MM, filosofie a odebirani pfipadu. Repertorium pouzivd mnohem mén¢ nez se
ucil. Pomoc pro ty, ktefi s nim maji potize. Je nedokonalé, mnoho chyb a mylnych tsudk,
zv1asté usporadané. .. Je obtizné mu porozumét a pouzivat ho. On ho pouziva, ale jinym
zpisobem.

Nékteré z jeho predepsani by byla méné€ uspe€sna prosté proto, ze nemél informaci od pac.
kterou potfeboval. Neznal stav, ve kterém pac. byl. Mohl. stravit nad analyzou hodiny a stejné
nebyl spokojen. Bylo to tim, Ze neodebiral spravné ptipad. Ptal se na povrchni otazky. Pokud
zlistaneme na povrchu, predepiseme pouze povrchné. Dostat se do hloubky ptipadu.

Pomtcky jak se ponoftit hloubé&ji. Odebirani ptipadu uz pro néj neni zapas a zalezitost uzkosti.
Byl to pro néj tinavny proces. Spotfeboval mnozstvi energie. Dovolil, aby vSechny pac.
problémy ptesly na néj. Nyni mu to dodava energii.

Videoptipad — chce ukdzat, jak to déla.
Mapa odebirani piipadu. Mapa Rajana Sankarana. (Jeho teorie miasmat ho pfili§ neoslovuje.
Myslenka, Ze kazda rodina 1€kt ma néjaky zakladni pocit — jen urcita ¢ast pravdy. Snaha

vytvofit v homeopatii systém). Prace na odebirani ptipadu je vSak pro né¢j zjeveni. Za to vdeci
Rajanovi. Dostal nastroj, ktery mohl okamzité pouzit a osvojit si ho.
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sedm trovni zkusSenosti (7 levels of experience) (kazdy ¢lovek od téch nejpovrchnéjsich po tu
nejhlubsi)

1. jméno nemoci (name) - stejna zkusenost s alopatickym Iékafem.

2. fakta (fact) (o chorob&) — kdy zacala, modality — co ji zlepSuje, zhorSuje (detaily) —
uroven, na které hom. odebirala pfipady- vétSinou na této tirovni (vétSinou jsou
prezentovany fyzické informace.

3. emoce (emotion) — (nelze napt. dat cham. pac. ktery je klidny a mirny — i kdyz je
samoziejme& mozna i v urCité fazi opacna vlastnost) (koka — 1. ¢ast zivota, nesmirné
pracoviti, napt. 3 pracovni uvazky, rano jezdi na kole, neuvértitelna energie, pozdéji se
ale z tohoto namahavého zplisobu hrouti a stavaji se z nich zlomeni lidé a my jsme
v pokuseni, dat jim jiny 1€k — ve stavu zhrouceni jsou presné opacni. Je nutné se
pfesné vyptat na emociondlni stav pacienta. (Kent stanovuje konstitucni ptistup)
(strach...) vyplakani pacienta, taky aby fekl to, co doposud nikomu netekl... Neni
ptipad hotovy, dokud se pacient nevyplace — je ucili na universite. Pro pacienta je ale
obtizné se z této urovné emoci dostat jinam.

4. bludy (delusion) — zde se skutecné zacindme angazovat (nejzvlastnéjsi kapitola
v knize) ptehravani v hlavé pasky — napf. stra. — napadeni zvifetem, nat-m. ze ztratil
bytosti spolu zapasi. Zeptat se pacienta: ,,a to je skutecné pravda?* Odkud blud
pochazi se dozvime pozdéji, az ndm to pac. povi. Jakmile pac.fekne néco zvlastniho,
je nutné rychle vyhodnotit, zda jde o pravdu nebo blud — napt. ,,prace mé dusi d¢je se
to objektivné — ne? tak je to blud. Blud se d4 snadno rozeznat. Pfehani pac. nebo mluvi
pravdu. Neplati to v pfipadé rozsifenych a obvyklych metafor pouzivanych
v obvyklém jazyce. Aby to byl blud, musi mit vyznam, ale také energii. Pokud jde o
metafor. vyjadfeni, je tfeba ve vSech ptipadech zbystfit. Je to mentélni stav.

5. pocity (sensation) — jde o zalezitost celého téla — je velmi blizky bludu pacienta.
Jednota nebo totalita dobie popisuje piipad. (napf. rostliny maji dobfe vyjadiené
pocity. — vyjadiené podle jejich rodin

6. energie (energy) — (nejdulezitéjsi uroven). (zivotni sila) pohyb svétlo, horkost, pokud
je vyjadrena v téle. Projevuje se v gestech, ktera pac. déla. Vsimat si toho, co dé¢la pac.
s koncetinami. To je univerzalni kli¢ k pfipadu. — vSimat si gest, kterd pac. d¢laji.
V ptipadé podivnych, opakovanych gest neni mozné si ho nevSimnout. Ne
interpretovat. (Nikdy nic neinterpretovat). Pozadat tfeba znovu o opakovéani gesta a
nasledné sdélit, co to gesto znamena, co je jeho pozadi. — 90 % pac. sd€li. Nepouzivat
pfimo na pfedepsani. Ptat se pacienta, co gesta znamenaji. (to je to, co zpusobilo
revoluci v jeho odebirani ptipadu. Nejen gesta rukou, ale jakykoli pohyb. (Ptat se
pacienta co to pro n¢j znamend). Nenechat uniknout a znovu a znovu se ptat

7. duSe? (soul) — béhem konzultace neni vidét. Je vidét jen kdyz se narodi nebo umira,
pfipadné v hrani¢nich podminkach.

mapa zacina na trovni fyz symptomd.
Otéazka potenci, davkovani a opakovani 1€ki. — promluvi o tom jesté béhem vikendu.
Dlouho nenatacel ptipady na video, mél pocit, Ze to narusuje soukromi. Nyni znovu nataci

vSechny, kteti to dovoli. Prace s gesty. Uz také nedéla tolik telefonické konzultace, je tieba
vidét, kdyz se pracuje s energii.
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Videopftipad: zena 30, cizinka, vzala si Anglicana, méla mnoho ¢kt od dvou dobrych
homeopatll. Spravny 1€k nebyl nikdy nalezen. ZavaZzné onemocnéni reprodukéniho systému.
Rozhozené hladiny hormont. Sep. — je dobra i na hormonalni problémy. Homeopat s tim dosti
to tfeba poslouchat a v§imat si gest. Nenecha je uniknout, dokud mu to nefeknou. Nedokazi
kontrolovat urovei své energie. I kdyZ je ptipad soustfedén v mentdlné¢ emocionalni roviné,
prace pres gesta a pohyby je klicem k ptipadu.

Béhem konzultace jeji hol¢icka po ni Splha — také energeticka informace. Zacala pouzivat
homeopatii, kdyz ¢ekala dite.

Sankaran déli pac. do zvifeci, rostlinné a mineralni fiSe. Nick si neni jist, zda to lze takto
udélat. Zminovan opét jako génius Massimo Mangiavori. — ktery s tim nesouhlasi.

Mineraly — problémy kolem prace, struktury

Rostliny — hodné otazka pocitli a emoci

Zivo&iina — soutéZ s ostatnimi, vztahy ke skupinam a spoleénosti, touha po né¢em, co neni
snadno dosazitelné (jako mineraly maji potfebu néco dostat, ale je tam potieba soutéze)

zena fekla, ze pouziva hom. aby ji posilila --- mineral, rostlina... Minerdly maji pocit, Ze jim
néco schazi ve strukture.

Zdravotni problém — hormonalni disbalance, proménliva perioda, ndlada, plac i aktivita, -
nazvy a fakta — na této urovni sep. — plac a aktivita — aroven emoci (3) — dfive by se zeptal o
¢em ty nalady jsou. — pak by asi 20 min vypravéla o potizich s ditétem, partnerem, ... to je ale
celkem bezcenné. To neni Groven, kde je tfeba predepsat. Pak fekla: a citila jsem svou Celist. a
potom je tam napéti. — Giroven pocitll. Pfi povidani si uhladila vlasy — bud’ je to uroveii 6 nebo
néco uplné obvyklého. Nechal to byt a usoudil, Ze je to normalni gesto. Mluvi o své uzkosti,
7e zacCala znovu krvécet, musi se o sebe skute¢n¢ starat — fika napadla mé myslenka, musim se
o0 sebe starat — spis urovein bludu. Hol¢icka se chova jako dité polovi¢niho véku. Nejlepsi
gesto, jak se drzi za Celist — asi néjaka energeticka blokada. Délali stéry s d€lozniho ¢ipku a
ma tam prekarcenosni stav.

Zalezitost s Celisti asi prislusi urovni 5.

1. jeho otazka: feknéte mi o tom pocitu v Celisti — pocit velké tésnosti a nékdy ji boli
zuby z napéti. Ukolem homeopata je udrzet pacienta tam, kde je nejvyssi troveit
energie. Znovu opakoval otazku. Odp: asi to souvisi s adrenalinem, kdy jsem ve stresu
nebo to vychazi ze zkuSenosti s uzivanim drog. Kdyz byla teenager a brala drogy.
Ptipomina mu to velky ptival, potfebu rychlosti. Opakuje zkusSenosti, které zazila pied
mnoha lety. Hovoii o nich, vSe se potom soustfed’uje do Celisti. Dalsi gesto
piedstavuje jeji zrychlenou energii. Pocit taZeni, pocit drogového zrychleni. Uplné
stejny pocit pred tydnem pii meditaci. Nyni tedy, meditace, drogové experimenty.

2. gesto dal do souvislosti s krvacenim, meditaci a drogovymi experimenty. Povidéa o
krvaceni — info tirovné 1 a 2. Pak fika myslim, Ze protoze jsem ztratila mnoho krve,
byla jsem roztfesena. Pfipomnélo ji to dobu, kdyZz byla téhotna se svou dcerou.

V hlavé myslenka: musis se o sebe dobfe starat (jako kdyby byla t€hotna, jako
kdybych se starala o dité v sob&) — uroven bluda (pocit je blud téla). Vypravéjte o tom,
jak se o sebe starate — co tim myslite? Pokud bludy a pocity vychazeji na povrch, -
nepteruSovat. Co vas napadne, kdyz se fekne o sebe pecovat? — myslenky, népady,
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pocity — je to tifeba jakoby vyjmout z okamzité situace. Soustfedit se jen na ta slova, ne
na situaci, ve které jste. ... Projevi se gesty — houpani — ptipad je o hol¢icce, ktera
neméla maminku, jakou potiebovala. Silné tazeni smérem dovniti. Méla pocit, ze
potiebovala odebrat energii ze svéta kolem sebe a vstiebat ji do sebe. Nechat ostatni
lidi v pozadi a soustiedit se na sebe. — informace Grovné 6 — tazeni energie dovnitf.
Také informace, Ze nerozdavat energii, ale nechavat pro sebe.

3. dalSi otazka: popiste, co pro vas znamena, kdyz toto gesto (vtazeni) udélate? ze jdu
dovnitt, jsem ve svém téle a na svété kolem nezélezi.Nyni je v uzkych a nevi, jak se
pohybovat dal v ptipadu. — bud’ jit do hloubky nebo pouzit trik Sankarana — jaky by
byl opak tohoto pocitu... Velmi uZite¢né, aby se pacient rozvinul. Co je opakem
stazeni energie do sebe? — opakem je byt velmi povrchni a mélky a hrat hru zivota. —
blud. — v jeji mysli je Zivot hra. Co to znamena hrat hru Zivota? — za¢ne si mnout
Celist. — jeji slova — skute¢ny svét je nékde jinde. — ma blud, Ze je od skute¢ného svéta
izolovéna. Jediné, co proziva jako skutecné, je meditace. Zbytek Zivota je jen obycejna
hra. To je to, co se stalo s touto Zenou v obdobi jejiho dospivani. V této fazi se zasekla
pro svou citlivost. Pacient sam dava klic¢e k ptipadu. Je tfeba sledovat kam vedou.

4. Klicové rysy ptipadu — jaké rodina? — ¢eled’? (nejlepsi v tomto smyslu je posledni
kniha Sankarana (sens. of homeopathy). M4 blud, Ze je jedinym ¢lovékem Zijicim
v pravdé€ a ostatni 1zou, hraji hru Zivota a nepfemysli o zasadnich tématech. — to zacala
citit nékdy kolem 12 let — zacala si uvédomovat, Ze je jina nez ostatni. Jen ona, mé¢la
pocit, se zabyvala t€émito hlubokymi tématy. Nyni fikd, Ze chape pro¢ lidé hraji hru
zivota. Pokud tu hru hrajete, mate jakousi ochranu - jste chranéni jako v jedné scéné
ve filmu Matrix. Situace, kdy jsou vSichni naprogramovani. Jen si mysli, Ze Ziji
svobodng, ale jinak jsou kontrolovani. Ziji ale spokojené a §t'astnd. Zije v bludu.
Zadala fikat, Ze svét neni bezpeéné misto, pokud nehrajete hru. Zila po piistéhovani do
Anglie na misté¢ s mnoha nésilnostmi. Bala se o svou malou dceru. Jako mala holka
byla Sikanovana, protoze nebyla soucasti kliky. V té dob¢ vysla najevo jeji duchovni
povaha. (7. troven?). Citila se, jako by neméla Zadné koteny a mohl ji odvat vitr.
(n€které rostliny, plyn) Mluvi vice o meditaci. Zpoc¢atku obtizné. Zmiinuje neznamou
zemi — ¢as tam neni dalezity. Pfipomind Vam to jesté néco jiného? Celost. Co
znamena ta celost? Kde nemusite mluvit, jen je mizete sdilet s ostatnimi, VSichni jste
jedno. V jadru své bytosti citi oddélenost od ostatnich lidi. TouZzi po okamzité
moznosti komunikovat s laskou.

5. Popiste misto, kde by tato celost mohla byt mozna —ja nemazu mit tuto celost, kvili
oddéleni, které mam se svou matkou. - matka ji chtéla z délohy pry¢. Chybi ji zakladni
rodicovska péce. Asociace pobytu v déloze. Nechténd v déloze. M¢la astma po celou
dobu dospivani — pocit kie¢ovitosti v hrudniku. Jste zimomftiva? — Citi se
horkokrevna. Jako dité¢ v posteli ji byvala zima. (Massimo — vSechny zimomfivé 1éky
nedostaly dostatek lasky.

6. Dotaz na drogové zkuSenosti: jaka droga se nejvice libila? nejhezci spojeni? Drogova
rodina 1¢kti. Oddéleni, izolace, osamélost. Kompenzace rozdilnymi zptisoby,
zahrnujici 1 brani drog. Nejen rostliny, ale 1 plyny a mineraly i zvifata (bufo) .
Vsechny tyto 1éky maji pocit izolace. Reaguji tim, Ze se snazi uniknout. Skrze drogy,
meditaci, umélecké ¢innosti. (Pacient Opium se napt. zcela znecitlivi )(tfeba 1 prospi
cely den). Pac. ze sebe dé€laji vSemocné — d€laji néco vétsiho nez jsou. U zvifat se
napt. zvétSuji — ropucha. Dalsi pocit je nedostatecny pocit identity. — Na pocatku
katastroficky nedostatek rodi¢ovské péce. (i mag. sirotek opustén rodici).

7. Chlad — vSechny drogové lIéky jsou zimomiivé
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8. Kreativita — vSechny se zabyvaji né¢jakou uméleckou ¢innosti. VSechny maji potiebu
rebelovat a maji zménéné vnimani (i barevné vize Anh. — pro migrény, kde je mohutna
aura.

9. Spojeni na hudbu. Ptecitlivélost/necitlivost na bolest.

10. Nejvetsi vztah méla se starym typem extaze. Milujici pocit, jsem spojena s celkem.
vSechno je jasné a svét vypadd novy. Byla schopna nahlédnout cely svét.

11. Rozhodl se ji dat extazi jako 1€k. VSe se ji srovnalo. Citila se znovu jako teenager.
Ptestala meditovat, zhorSeni astmatickych symptomt Vize ditéte v nemocnici. Pak ji
dal placebo. (Freemans Pharmacy Glasgow)

Pokud se poda hluboce
Primarni je zachovat kontakt s pacientem. a ne zdznam. Pouzivani nahravacu.

Epidemie

ptaci chiipka — problém s jejim pfechodem na lidi. Jeho syn chytil také oby¢. chiipku. Nick
také lezel v posteli, a¢ se mu to nikdy nestava. Hodné hlenti v hrudniku, zhorseni v noci,
zlep$eni sezenim, chut’ na napoje — neobvykla. Ridky symptom, tocil rukama v zapé&sti, kdyz
mél horecku (solanaceae — stale po né¢em chmataji ve vzduchu) On sam si zddny 1k nevzal,
je dobré mit obcas akutni stav. Ditéti daval, ale stejné to nezabralo. — 1€k se zdal byt dobie
indikovéan — ale nevidél odpovidajici obraz. To ho ptivedlo k uvazovani o kolektivnich
nemocech. — definice epidemie — vSichni maji stejnou nemoc ve stejnou dobu.

Nikdo asi nevi, odkud epidemie pochazi. Alopatické uvazovani rozdilné od homeopatického
asi. Kofeny pfenosu. Energeticky uhel pohledu v homeopatii. — spiSe spontanni propuknuti na
nckolika mistech najednou. Epidemie je néco jako sila ptirody, kterd ptijde ze zem¢e — néco
jako zemétieseni nebo vulkan. Velky tlak, ktery hleda misto, kudy vyjit ven. Pokud se na to
podivame z thlu ptirody, je to vlastné dobré. Pokud se toto znemozni, mohou byt nasledky o
mnoho horsi. Oc¢isténi prudkou o€istou. Z pohledu ptirody ale v pofadku. Pfirodu nezajima
preziti jednotlivece nebo jednotlivych druhii. Jen druhy jako celek. Zajima ji jeji vlastni dobry
stav. Kruty, ale nutny pfistup. Pfiroda jako vitalni sila v lidské bytosti. Ve stavu nemoci
mohou byt privodni symptomy. Vitalni sila déla to nejlepsi, aby se zbavila negativnich
ptiznakt. Holisticky pfistup bude mluvit o optimalni irovni (napf. horecky). Kdyz je vitalni
sila zdrava, funguje péknym zptsobem. Pokud je nemocnd, mize reagovat jako zviie v kleci.
Muze i umfit. Zde potiebujeme homeopatii, ktera je schopna regulovat vitalni silu. Umozni,
aby se symptomy pln¢ projevily bez potlaceni. Epidemie — akutni nemoc celé planety. Jeho
ucitel Jerremy Shere. Podrobné studoval organon a Kenta. — VSechny epidemické nemoci
pusobi ohen urcitého druhu. (kruh elementil) horecka a zanét je pouze snaha se o€istit. Ohen
je nejlepsi zpusob desinfekce. Nejlepsi v pfipadé masové nemoci je to polit a zapalit.
Epidemie — ptiroda se snazi vypalit néco nezdravého. — co fo je? Alopatické zpravy ptaci
chiipky — pochézi od divokych ptékd, pak kutfeci farmy. Nikdo ale nevi, pro¢ to dostali divoci
ptaci. Skepticky pohled k tomuto. Podle néj ma ptaci chiipka spise ptivod v téch masovych
farmach a odtud se $ifi mezi divoké ptaky. Podle né&j je lez, ze tok je od divokych ptakd.
Ptiserné obrazky z kutecich farem. Hormony, proteiny, denni cyklus — zplisob provozu — proti
prirod¢. Epidemii se vraci do pfirody harmonie. Lidé nejsou schopni tyto signaly slyset.
Obdobn¢ by se dalo nahliZet 1 na valku jako epidemickou chorobu. Epidemie doprovazeji
jesteé dalsi katastrofické udalosti (1665 — ¢erna smrt, 1666 — obrovsky pozar Londyna — jedno
pekafstvi, az hotel cely Londyn. Ndhoda? — Londyn byl nasledn¢ krasné prestaveén —
nejkrasnéjsi architektura). Po 1.sv. vélce a Spané€lské chiipce, volebni pravo pro zeny. Po 2.
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sv. valce — osvobozeni. Jako miminko, kdyz projde akutni chorobou, udéla pozitivni krok
kuptedu. Na nas je, pomoci ptirodé, aby se ocistila a nezpiisobovala smrt.

Jak 1é¢it epidemické nemoci? (ne jako on 1é€il vlastni dit€). Ne na zédklad¢ symptomi jednoho
cloveéka. Maly fragment. Odebrat cely ptipad. 3. kapitola Kentovych prednasek o hom.
filosofii. Instrukce jak 1é¢it. Odebrat dvaceti riiznym lidem — vSechny ptiznaky, i kdyZ patii

k jejich osobni nemoci. Symptomy chiipky — na jejich zaklad¢ se neda predepsat 1€k.
Horecka, svétloplachost, u ptac. plice se naplni tekutinou a je znemoZznéno dychani. Je tfeba
se podivat za to. Jit do mista, kde je n¢kolik jedincii a projevuje se to u kazdého jinak.
Spole¢né a rozdilné symptomy. Shromazdit vSechny pac. s jednim symptomem, dalsi s dal§im
symptomem. Celkovy obraz epidemie. U svého ditéte mél jit diim od domu a najit symptomy
a z nich sestavit pfipad. Na to m¢l najit 1€k, ktery pokryva celou nemoc. I kdyby to
nepokryvalo konkrétni symptomy jedince, pomohlo by to. Obvyklé pfedepsani nemtize zabrat
u epidemické nemoci — ta se projevuje v celé populaci. Vyjimkou by bylo, pokud by znal
konstitu¢ni 1ék — to je nejlepsi ochrana proti vSemu.

genusepidemicus.org

sefadit vSechny symptomy, napsat vedle kolik lidi ten symptom ma. Patognomonické
symptomy té nemoci (nejvyrazn€js$i — napt. nestovice - pupinky). Kromé toho jsou tam také
malé symptomy. Takto nalézt 1¢k nebo n¢kolik 1€kt pokryvajicich. Podle obrazu lze
modifikovat 1 vybér konkrétniho 1éku pro pacienta z jejich vybraného souhrnu. Lék €. 1 bude
hrat i1 velkou roli pro lidi, ktefi jeSté nemoc nemaji — profylaxe. Poskytnou lepsi ochranu nez
jakékoli o¢kovani. (genus epidemicus) — obraz epidemie — maly pocet 1€kt nebo 1€k ¢.1 na
epidemii — (napf. na spalnicky)

Sandra Perko — The homeopathic treatment of influenza

nebezpecné asi — acylpyrin pii ptaci chiipce.
pacient se vlastné utopi, gangréna genitalii, stiikani krve z nosu.

U LM potenci zlistat u okamzité potence a davat co dvé hodiny.

cas misto
sporadicka ano ne
endemicka ne ano
epidemicka ano ano
pandemie ANO ANO

sporadicka — ve stejném Case na riiznych mistech
endemickd — ne ve stejném Case, ale na stejném miste

ptaci chiipka spiSe pandemie neZ epidemie
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Déti

Rodice nechtéji n€ékdy mluvit pred détmi a nechtéji ani vyslovit ndzev nemoci — aby se dité
neidentifikovalo s nemoci. Mluvit oddélené. Konzultace ve dvou stadiich — napied
telefonicky, ndsledné tvaii v tvar.

Dité — chlapec s ekzémem (mladsi sourozenec) — stale vlhéeny obvaz, ekzém zaniceny. Casto
bere antibiotika — bakterialni infekce v ekzému. Kdyz byl odstaven, - zacatek ekzému. Nema
rad horko, zlepSeni v zim¢, zaniceny, bolestivy, hodn¢ intenzivni osobnost. M4 hodn¢ obav a
starosti, hodn¢ se v poslednich letech stard o své bezpeci — Ze spadne stfecha, ptijdou lupici.
Ma také astma. Boji se tmy a stinti v pokoji. PfiSerné tizkost, kdyz je oddélen od matky. Neni
to uvolnénd, pohodova osobnost. Ve skupin¢ kamaradu ve skole je divoky. asertivni. Ma
snahu Sikanovat. Nesnasi, kdyz se na néj nékdo diva, pokud ma néco predvést. Chodi ze
spani. Nejhorsi je svédéni ekzému — stalé Skrabani. Hodné¢ nakratko stiiha nehty. 6 dni

v tydnu bere steroidy. Matka nesnasi ho mazat. Pfed dvéma lety ho $tipla vosa a to
odstartovalo fadu véci. Fascinuje ho hmyz, rdd o ném cte. Trochu mu vadilo, kdyz se narodil
jeho mladsi bratr. Na zaklad¢ telefonického rozhovoru ziskal jiny vjem nez v redlu. Tak
trochu byl v redlu sulfuricky. Ne tak negativni, jak si predstavoval. Vesely, zivy, dobte
navazujici kontakt. Dale matka fika — perfekcionista, velmi opatrny a peclivy, témét nedéla
chyby. Obcas miva afty v ustech, miluje sladké. VSechny hracky, které si ptinesl byly
valecné. Tanky, helikoptéry, vojaci. Matka se za to trochu stydéla. Matka tika, Ze je posedly
vojenskymi vécmi. Fascinuji ho bomby, vybuchy, zbran¢. Tam Nick zamétil svou pozornost.
Neni nahoda, s ¢im si déti hraji. Je to mnohem lepsi, nez co fika matka. — maji divody fikat
véci jinak nebo je jinak vnimaji. Zde se matka styd¢€la. Dité neni zI€ a agresivni, jedna se spise
o fascinaci vybuchy a ni¢enim. Pozéadal dit¢, aby fekl néco o téch explozich. — zabiji lidi.
Helikoptéry se vybouraji. Kdyz vidél klobouk, zeptal se: vybuchne ten klobouk? Pozadal, ab
namaloval obrazek — cely Cerny, nakreslené divoce a agresivné — podle vykladu jde o
explodujici traktor. Dal3i obrazky také vybuchuji. Stéle stejné téma — &erna a vybuchy. Rika:
dinosauti mému braskovi ukusuji hlavu. M4 rad obrovské véci — pro¢? — protoze jsou obfi.
Chces ukazat, jak vypada rozmlaceny obrovsky ndklad’ak? Dal dohromady magnetické pruty
a zepta se: je toto vézeni? Pak to rozmlati. Matka pfitom fika: on je citlivy kluk. Kdyz ve
filmu vidi utrpeni, place.

Celé¢ interview stale vybuchy a bomby. Nezjistil Zadné konkrétni bludy nebo pocity. Déti také
¢asto nemluvi o svych citech.

Mame tedy fyzické obtize, modality, obrazky a jak si hral. (Modality jsou na 2. arovni, ale
také mohou patiit do urovné 6, protoze maji energii. Instinktivni sméfovani nebo odpor.
Modality maji zv1astni status i mimo uroven 2). Détské ptipady jsou obtizné — nedostatek
informaci, proto je bézné predepisovat polychresty a oni na né vzhledem ke své zivotni sile
dobfte reaguji. Ale u tézkych ptipadi je tieba nahlédnout za polychresty. — vnitini napéti, které
si hleda cestu ven — vybuchy — solanaceae — velmi nédhlé vybuchujici prudké symptomy. Je
neobvyklé, ze matka nemuze ani odejit na zachod.

Struktura, ztrata struktury — mineraly, vojaci — potfeba ochrany? — matka v té¢hotenstvi —
katastrofické zazitky se svou tchyni. Problémy ve vztahu mezi rodinami. — Otec matky a
matka otce (tchyné) velmi konfliktni vztah. Stava se, ze dité potiebuje stejny 1¢k jako matka —
pokud se nevi, co ditéti predepsat, je toto dobry piistup.
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Posluchacka navrhuje calc-phos. protiargument — phos. nema explozivitu, ale expanzivitu.
Nejexplozivngjsi jsou nitraty. Chvili ptemyslel i1 o stramoniu. — kviili strachu, nalepenost na
matku, astma. Jinak ale moc na ten pfipad stra. nesedi. Stra. je vychovano rodi¢i, pied nimiz
dité citi, Ze jeho instinkty nejsou v pofadku. Snazi se dit€ ovladnout takovym zplisobem, aby
se dit¢ chovalo z jejich hlediska kultivovan¢. Snazi se potésit rodice a ma strach a pocit viny
ze své Zivocisnosti. — Massimo. Graph — navrh — postrada ale explozivitu. Asi i néco, co
obsahuje sulph. a nitrat. — kdyz se ptida karbon, vychazi stielny prach — gunpowder. Hlavni
pouziti — otravy krve, septické infekcni stavy. (pouzival se 1 jako antiseptikum — rozpustény
ve vodé u vojakt). Stipnuti hmyzem, otrava po jidle, neni to sloucenina — ale smes, smiSenina.
I v potenci 3x to je erné. Byval by podal LM1 ale byl schopen sehnat 6CH — 1x denné po
mésic. Nadherny ucinek — ekzém zacal mizet, snizila se agitace. Po dvou tydnech vyrazné
zlepseni. Po 6ti tydnech byl na alergickych testech. Dali mu vejce a mléko — zadna reakce, i
kdyz diive vzdy byla. Po mésici mnohem klidné&js$i, bez uzkosti. Po mésici doporucil snizeni
frekvence podédvani 1€ku. PtiSel stejn¢ v armadnim oblecenti, ale jeho explozivita zmizela.
Chtél kreslit masozravou kytku. Po 7 mésicich opét sklouzava zpét, podava mu 30CH a nyni
je prakticky normdlni.

Déti v ordinaci — dat jim kos s hrackami a blok a pastelky. Takovymto zptisobem vyjadii déti
informace z urovné 6. (jiny homeopat dava dvé figuriny, které pouzivaji umélci — dievéné
dily spojené dratem. — jsou perfektni pro vyjadieni projekce.

Nyni rad dava LM potence — piisobi do hloubky, ale 1ze s nimi dobfe pracovat, ja tam hodné
kontroly. U 1M nelze nic délat mésic nebo 6 tydni. U LM je vétsi flexibilita, 1ze brat kazdy
den. ZvySovat, snizovat. Jdou stejn¢ hluboko jako vysoka potence, kazdy den se trochu
zvySuje sila. Objedna 1¢k v 15 ml lahvicce s kapatkem. Kazdy den pacient nabouchd 10 — 12x,
dvée kapky té tekutiny do sklenicky vody. Siln¢ n€kolik vtefin michat 1zickou a jednu
polévkovou 1zici si vzit, zbytek vylit. Druhy den znovu. Podrzet v ustech. I CH potence davat
v klidu. 15 min pted a po nic nejist. Postupuje od LM1 pies 2 ke 3. Kdyz I¢k prestane
fungovat, pokusi se zvysit potenci. Uziteny trik od Massima — lahev vody — ddvat tam z LM1
— LM4 6 kapek a pak si po dvou hodinach z toho brat 1Zici. Pfipad se rozhybe. Pokud je pac.
hodné citlivy na LM, lze dale roziedit. LM potence neddva u akutnich stavl. Kromé ptipadu
pacientli na konstitu¢nim Iéku a bere LM potenci, zopakuje LM. U détskych pacientt je
nékdy toto komplikace a radéji dava CH. LM potence jsou automaticky na denni bazi. Pacient
ma moznost navazat intuitivni vztah s Iékem a pacient tim také ziskdva moc. Nad 60 let je to
také perfektni potence. Nékdy se pfi zvedani pieskakuje jedna tirovet LM 1 na LM3 . Zde ale
dochazi ke zhorSeni. VZdy zacina LM1. Pokud ale ptedchazi 1M nebo néco takového, 1ze
ptejit rovnou k LM3. Dava se jen jedna kapka z lahvicky, ne 20. Po dvou tydnech je pfili§
brzy davat LM2.

Dalsi ptipad: odebiral pted tim, nez znal Sankaranovu metodu. Rus, 69 let, maly, kompaktni,
silné bryle, intenzivni uzkostny pohled. Intelektudl. Silny a vehementni. Pfivedla ho jeho
dcera, ktera vétSinu doby mluvi, neni dobra angli¢tina, on do toho vstupuje. Béhem 2. sv.
valky mél silné kurdéje a zhorsil se mu zrak. Mél velmi silnou malarii a mél problém

s nervovym systémem. D¢lal gesta — cukani v ramené. Mrkal — 2-3 roky. Nemohl se hybat,
musela s nim hybat jeho matka. Krusta na kstici. Nohy od kolen dolti pokryty viedy a
abscesy. 1986 druhy zapal plic. Apendicitida. 1987 operace — odstranéni maligniho. UC¢i.
Kdyz u¢i, je vzruseny. Jde z n¢j hodné energie. Citi energii jak vysila. Pfi odebirani piipadu
byl velmi intenzivni. Vibrujici srSici energii. Uceni ho velmi bavi, ale ma z toho zvySeny
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krevni tlak. Bolest svalt na vrcholu hlavy. Palpitace. Zacal omdlivat. Kysely reflux. Nesnasi
chodit pozdé. Pokud by mél pfijit pozd¢€ je nejnestastnéjsi na svete. Prudka hypertenze,
betablokatory. Pfichazi kvtli hypertenzi. Je tézké vnimat ten pfipad, protoze hovoii dcera.

V mistnosti je hodn¢ energie. Ptal se ho tedy na uceni. Védom¢ je to validni otazka i u
Sankaranovy metody. Je tfeba posadit pacienta do té situace. Pokud ma pac. problém, vratit se
do té situace a feknéte jak jste se citili. U¢eni: profesor matematiky na institutu v Moskvé.
Védecky institut. Velmi agitovany, nemohl spat. Agitovany je troven 3. Je tam i silna
energetickd kvalita. M€l 150 studentli a musel je kontrolovat. M4 blud, Ze musi kontrolovat.
Pti tom tiese pésti — troven 6 energie. Ted’ by zastavil dceru, aby cokoli fikala a pozadal o
zopakovani gesta a co citi, myslenky, pfedstavy. Rychle by se bylo mozno dostat k jadru
pripadu. On vSak tuto techniku neznal a dal nechal mluvit dceru. .. rdd uci, ma rad malé déti,
ovladat, davat, velice pecujici, je pfipraven rozdavat. Silny rys — citlivost. Dcera se tedy snazi
zduraznit milost, hodnost, rozdava a citlivost. Z téchto diivodi nelze dobte odebrat ptipad
rodinnym pftislusnikim. Mnoho dynamiky — schazi nestrannost a bez ptedsudkt. Dcera mluvi
vice o fyzickych problémech, ztracena ptilezitost. 2000 — maly problém se $titnou zlazou. Lék
s jodem, zlepSeni. Hyperreakce se zlepSila. Pak mu zjistili, Ze ma jen jednu ledvinu.
Odstranény zlu¢nik, spasmonicka reakce. Od Cervence astmatické dychani. Stale kasle, je to
soucast jeho Zivota. 8(9) dioptrii. Bryle ale jen 5 dioptrii, boji se zhorSeni. Je velmi
zodpoveédny. VSe musi byt v poradku. Siln€ reaguje na malé véci. — vztek, nestésti, hluboka
vnitini reakce. M¢l nésledovat spise otdzku energie nebo jiz zminéného bludu. Pacient
vstupuje — kazdy by tak reagoval .... (reakce typu ,.kazdy to ma* , kazdy to citi“ — je to
zv1astni a vénuje tomu pozornost — a pta se na to). Je t€zké nahlédnout druhou stranu a
odpustit. Kdyz se mu néco nelibi, je velmi pfimy. — On reaguje zasadnim nesouhlasem.

S vehemenci. Prosazovani silou. Sankaran — pokud n¢kdo néco fekne, 1ze vzit i opak.
Spankovy vzorec, nez zacal ucit, spal dobfe. Kdyz zacal, tak velké problémy se spanim. Je
tteba ho vratit do situace, kdy zacal ucit. M¢l velmi silné sny. Spadlo letadlo, vedle jeho
domu, pilot hofi i letadlo, vytahne pilota a zachrani ho. Pilot zranén na noze, mél ovazanou
nohu, jesté nez k nému pftisel. Je dobrodruh. Zkoumal cely svét, objel lodi cely svét. Je hrdy
na to, ze byl na lodi. Nyni by nedopustil, aby dcera mluvila tolik. Pfi Sankaranové metod¢ 1ze
vypustit mnozstvi slovniho a zavad¢jiciho balastu.

Pokousel se véci opravovat, jako by to byla jeho odpovédnost. Jiny by to hodil za hlavu s tim,
ze to neni jeho problém. Blud lezi v prohlaseni — je tieba prezit. KdyZ o tom hovofil, hodné
mu na tom zaleZelo a byl velmi angazovany. Snaha pomahat je zékladni rys jeho osobnosti.
Nebo se mluvi o agresivité? — Dotkl se citlivého mista. M4 potfebu fidit, kontrolovat, drzet
koné na uzd¢. Byl Stasten, kdyz vidél studenty poslouchat a tiSe sedét. Vycerpavalo ho to,
zménil se na neurotika s vysokym tlakem. NemtiZe se divat vecer na televizi, nemtize spat,
nemuze v noci pracovat. Protoze kdyz pracuje, déla stejnou véc jako kdyz uci, vydava ze sebe
energii. Otazka: jakeé to je, kdyz je pfilis roz€ileny? lehne si a chce spat a premysli o
problému. Kdyz se nervozné zasméje, jde o 6. uroven. Muz, ktery nema strach a nezna
nebezpeci. Byl klidny, protoze nechapal, co se déje. V 1981 poprvé pochopil strach a to se
opravdu bal. Dostali se do tajfunu. Jinak je vSak opatrny. Boji se vysokych mist. Sny o tom,
ze spadne letadlo. Proc je pro vas takovy problém se opozdit? — Musel byt velmi pfesny, kdyz
pracoval na lodi. Zacal mit tiky. Informace na Grovni 6. Jedin¢ uvolnéni civilisté si mohou
domluvit chodit pozdé. Jakoby si hraje na vojaka. Centralni blud je, ze je vysoky armadni
duastojnik. U bludu se vzdy ptat: je to skute¢na pravda nebo je to ptehnané?

Blud, Ze je velitel — general. cupr.
symptomy: diktatorsky, dominantni.
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sedi i na ostatni symptomy. blud, Ze ma vSechno na povel. Massimo — cupr. patii do ¢eledi
uslechtilych kovi. Je to maly uSlechtily kov. VSechny uslechtilé kovy jsou pro lidi
s postavenim.

Pt — 1ék pro prince. Ten, ktery se narodil jako urozeny a mtize si uzivat svijj statut podle
libosti. Massimo — cupr. je general armady. Nema takovou autoritu jako aurum. Nema jistotu
udrzeni postaveni. Nosi v sob& izkost, ze neni dostate¢né silny a musi tu energii prenaset
dovnitt.

Homeopaticka a alopaticka vakcinace

Ockovat? — nelze rozhodovat za pacienta. Hodné rozdélujici téma mezi lidmi. Nebo chodi za
homeopatem s pozadavkem na néco, aby se vliv neutralizoval. Nebo stejny den vecer po
ockovani daji potencovanou vakcinu. Nebo pozadavek na homeo. vakcinu. Nebo dejte mi Iék
na zlutou zimnici, jedu do Afriky. Nebo epidemie. Homeopatie je v té véci ve stavu zmatku.
Organon neni bible. V organonu Hahnemann chvali vakcinaci a nefik4 nic o negativnich
efektech.

Neékolik scénait, co se muze stat.
1) Zdravi lidé maji pfirozenou vitalitu, kterd je chrani. — nemusi onemocnét

2) Primérné zdravi s drobnymi obtizemi, dédi¢né miasma... Nejedi tak dobie jak by méli,
stres... potize s pen¢zi, détmi, ale relativné zdravi... - onemocni, ale lehce, mozna ulehnou,
symptomy epidemie, ale povede se jim difive ¢i pozdéji chorobu shodit.

3) Nékdo starsi, zdravi se mu za¢ind bortit... stafi a chudi, nemohou si dovolit tak dobfe jist —

tézsi prubeh epidemie, mlze vyustit ve smrt. Tito, pokud nedostanou ochranu, nejsnaze
podlehnou. Statisticky nejvétsi nebezpeci mortality.

4) Miminko — je stejn¢ ohrozené jako ti starsi a to proto, ze jejich imunitni systém neni zcela
vyvinut.

5) Chlapecci a hol¢icky cca 11 let zalezi na stavu jejich imunitniho systému. Obecné vzato je
zde vétsi Sance na preziti nez mimina. Pravdépodobné onemocni, ale vétSina z nich se
uzdravi.

nyni prumérny ¢lovék nemajici Zadné izasné zdravi — ptijde k homeopatovi, ten najde
konstitucni 1¢k a podaii se zvysit troven jeho Zivotni sily. — nemusi onemocnét.
Pravdépodobné bude docela blizko ad 1)

pokud jde o nevylécitelnou chorobu a homeopatie ptisobi paliativné, ma jesté celkem dobrou
Sanci, ne vSak jako u konstitu¢niho 1éku.

bere 1€k, ale ne ten spravny — je vidét, Ze je Spatné predepsani. Mohou onemocnét zdvazné

podle urovné svého zdravi. Snadno se da zjistit ptisobenim v akutnim stavu. Znovu odebrat
ptipad.
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Pokud onemocni a my najdeme 1€k podle genus epidemicus, vyléci se, pravdépodobné se
uzdravi.

Dalsi misto aby ¢ekal az onemocni, dostane genus epidemicus az v okamziku, kdy nemoc
dorazi. Tento nemusi onemocnét. Je uréitym zptisobem chranén. (dvé nemoci nemohou
v jednom téle existovat zaroven).

30 CH je potence pro dobrou profylaxi. Pokud n€kdo chorobu ma, jit vys. V akutnich
situacich je CH fedéni nejvhodnéjsi. Vyjimka je pouze pacient, ktery ma konstituci v LM
potenci.

Dobry konstitu¢ni 1€k je nejlepsi ochrana proti cemukoli. I Sance uniknout pfi teroristickém
utoku.

Alopatické ockovani — urcity stupeni ochrany. Neni to stejny $tit jako u genus epidemicus.
Tésna ochrana podobna brnéni. Pokud se daji opakované ockovat, zaéne brnéni dusit jejich
télo. USA vojaci — 15 vakcinaci béhem dne — skon¢ili do 10 let na voziku. Z kratkodobého
hlediska ochrana, z dlouhodobého ztrata. Pokud se mu da nyni konstitu¢ni 1€k, za¢ne brnéni
opadavat — homeopatické zhorSeni.

Proockované dité dostane s odstupem n¢kolika dni potencovanou vakcinu. Zde nékteré vrstvy
opadaji. Vysledek nebude tak dobry, jako pti konstitucni 1écbé. Bude to symptomatické
podani na jednotlivé vrstvy patologie. Obvyklé je po podani potencované vakciny, ze dojde

k teplotam.

Ptipad podani pouze potencovanych vakcin — nestane se nic moc. Je to v podstaté zbytecné.
Minimalni efekt.

1€k by m¢l byt vyroben z nemocného ptaka a ne z vakciny, ktera je urcena proti ptaci chiipce.
(kniha: homeopatie pro cestovatele)

nejlepsi ochrana je konstitucni 1é¢ba a zdravy Zivotni styl — ne ockovani.

Nyni si fekneme néco o otci toho chlapecka pacienta vojacka...

36- 37 let, trochu se synkovi podob4, nevysoky podsadity cloveék, nacervenalé vlasy, vyschly
oblicej, piijemny ptatelsky, otevieny, sedi jen v tricku, 1 kdyZz bylo chladno, neklidny, aktivni
sportovni typ. K autu zpét utikal. Panické zachvaty mél pted par tydny a vydeésilo ho to, Ze
dostane infarkt. Odvezli ho sanitkou, ale ptisli na to, ze je to jen zachvat paniky. Pak si vzal
matku téch chlapct, se kterou uz delsi dobu zil. Co bylo problémem v tom siatku.
Problematicky vztah mezi jeho matkou a otcem nevésty. Matka se opila a zacal urazet. Mozna
to souviselo s tim, ze jsem mél mit fe¢ — fika pacient. On nerad. Akademicky pracovnik.
Napsal fadu knih. Nepracuje na univerzité, odmita hovory na sympodziu a konferenci. Zacina
ztracet hlas, potit se, mistnost se kymadci a at’ se snazi fici cokoli, nedafi se mu to a fika
hlouposti. Byl i v televizi — nebylo to nazivo. Byl schopen fici jen n€kolik slov pfi prvnim
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zabéru. Pak zcela zpanikafil. Zachvaty paniky celkem vazné po nékolik tydni. Pocit, ze n¢kde
za sebou zanechal svilj mozek. Strasny pocit depersonalizace. Spatné je mu, kdyz fidi auto.
Musel zastavit u chodniku, Ze nemiize tidit. Lépe je mu kdyz sportuje, potiebuje utikat, béhat
a spalit to vSe. Cely Zivot rad jezdil na tremp a stanoval v pfirod€. Rad v pfirodé, stan, spanek
pod hvézdami. Ale nyni, kdyz se zazipuje ve stanu, zachvat tizkosti. — divoka gesta rukama
kdyZ o tom mluvi. Prudky, divoky, nesouvisly pohyb. Ani jedno gesto nebylo stejné. Ptat se
ani nemusel, ddval mu spontanné informace ze Sesté trovné. Informace neni skrytd. Kromé
cvi¢eni medituje a d¢la jogu co nejvice béhem dne. DEl4 mu dobie kdyZ od paniky odstoupi,
tieba jen tim, Ze pocita zidle v mistnosti. Zhorsuje ho kofein, kavu nepije. Nikdy rad
nevystupoval na vefejnosti. Kdyz se snazil fici presentation, zacal fikat pres.....(vézeni) = tzv.
freudiansky pretek. Nejhorsi scénar verejné prezentace — konfrence — pddium a prednaset.
Misto oby hovofil, vychazely by z n¢j nesmyslné zvuky — to by se zménilo do rozvinutého
panického stavu a nékdo by mu pak musel pomoci z podia. Sen: ze je v televizi, je na show

s ptitelem a ocekéava otdzky souvisejici s jeho praci, coz je archeologie. Ale ten, kdo déla
interview se ho za¢ne ptat na uhli a jeho pfitel se ukaze byt expertem na uhli. Jeho hovor
ceka. Ma velky strach z paniky. Co by se stalo fyzicky — v mysli bych mél pusto a prazdno,
horko, $patné dychani, nemohl by mluvit, slova by neméla smysl. Pak by zamrzl. Jednou pfi
zachvatu paniky se mu zacalo ménit zorné pole — uplné Cerny stied. Dalsi problémy: rano
pfiSerna nalada, $t€ka a Gise€ny na Zenu i déti, jakoby nad sebou nemél vladu. Zlepsi se, kdyz
si muze jit ven zab¢hat. Jeho zajmy? — prehistorické lunérni svatyné. Dlouho a vasnivé
hovofil o luné. Fascinuje ho. Fanatik mésice. (argentum metallicum — nejblizsi vztah

k mésici). Placha kralovna, ktera dostava odlesk od krale (aur.) a nema rada, kdyz se na ni
divaji. Hovor na archetypalni tirovni. (natér stfibra — zrcadlo) arg.- tichy pracant. Nedokaze
byt na takové spolecensky viditelné pozici jako aur. otazka zda podat arg. metallicum nebo
stl. Souvisi se ztratou pameéti a neschopnosti se soustiedit. Nema aktivni a akutni panikové
stavy. Arg-n. Klasicky konstitu¢ni pfipad arg-n. potvrzeni Iéku byla explozivni protivna
nalada rano. (I jeho syn dostal 1€k s nitratem) Uziva se pfi trémé, uzkostech z vetejného
vystoupeni, kdyz nad sebou ztraci kontrolu. LM1 — panické ataky okamzité ustoupily zvysil
potenci kdyz se zacaly vracet. Klidnéjsi a vyrovnangjsi. Stale nebyl schopen na vefejnosti. Pti
posledni konzultaci fikal, ze byl pozvéan na konferenci, pozvani pfijal a t€si se na ni.

gels. arg-n. anac. hlavni 1€ky pfi trémé u zkousek. Davat jen pokud ho potiebuji. 30 CH.
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