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1éky moc dobfe stromy nezname. VétsSina hom 1€kt je spise z kvétin a bylin. Zda se, Ze tisice
druhti stromt ptehliZime. Jejich pfitomnost je velmi mocna. Nékteré se vSak pouZivaji.

1. Iék byla to china - strom
Nux vomica, hura brasiliensis, tilia.....

V MM je v8ak uzky prostor. Nékolik rubrik. Jsou to vSak dlleZité stromy, které zde ziji tisice
let — dub, buk, ...

Velmi obvyklé stromy nezndme. Mozna o néco 1épe zname jehli¢nany. Listnaté méng, taxus
bacata, thuja.

Zamyslete se nad tim, co vlastné stromy jsou, co pfedstavuji v rostlinné {isi. Jsou nejvyssi,
nejstarsi, poskytuji pristesi. V rdmci jednoho dubu probiha obrovsky kus zZivota. Stromy jsou
néco jako aristokrati, vedouci, manazefi rostlinné fiSe. VSechny ostatni rostliny jakoby byly
mnohem niz.

Rekne néco o své praci, kterou se zabyva v poslednich mésicich. Dospél do bodu

v homeopatii, kdy nebyl moc spokojen s tim, co d¢la. Obdobi na vrcholu, obdobi padu.
Ptevratna obdobi/obdobi stagnace. 15 let praktikuje homeopatii. Netuspéchy bral jako vyzvu
pro svou praxi. Jeho problém se zdal byt v nedostatecnych znalostech MM. Hodné se zabyval
studiem MM. Nebyl spokojen se stdvajici MM. Je tam malo stromti, pavoukt, riznych dalSich
entit. Co ti ostatni? Pacient patfici do fiSe hmyzu — zd4 se a nevi, ktery hmyz to je. Urcité by
se naSel 1€k, ale neni v MM. Pustil se do projektu — shromazd’ovéani a vyzkumu v MM. Je to
na webu. Cilem projektu je posunout kuptedu znalost MM. Jejich skupina pracuje s veSkerym
materidlem, ktery jsou schopni dat dohromady. Napft. stromy — ne v MM, ale jsou tieba

v bachovkéch — pokud jde o mentaln¢ emocionalni obraz. Gemmoterapie — fyzicky obraz.
SnaZzi se pfijit na to, zda jsou rizné informace koherentni. D4 se na nich stavét znalost

z pohledu homeopatie? Je to vzrusujici. V ramci projektu se rozsituje hom. védéni a mysleni.
Podafilo se propojit rizné informace a predméty. Podafilo se mu dostat se z obdobi stagnace.

Jeden kus jeho prace:

David Athenbrow — historik piirody??? Studuje rizné zivoc¢isné a rostlinné skupiny a snazi se
pfijit na to, jak funguji. — Soukromy Zivot rostlin. V.MM jsou studovany informace z mnoha
riznych zdrojt. Diive hodné Cerpal z provingt. Myslel si, ze provingy jsou nejlepsi zdroj
poznani a nemusi védet nic dalsiho. Dnes mu to pripada hloupé. Proving se dostava hluboko
do ¢loveka. Tzn. ze z n¢j ziskdvame interni silné informace. Divat se 1 na to, jak rostlina
vypada — bambus — napft. ukazuje na problémy s pateti? Dnes se diva na vSechny zdroje
informaci — nejen provingy. Slozi si veskeré informace a ty pak zkouma a hleda souvislosti.
Tam, kde informace souhlasi, v tom bod¢ ma velmi dobrou informaci o 1éku.

DVD — muz v tropickém destném pralese, u Amazonky, Vysoko v korunach stromti. Na
vrcholu se koruny proplétaji a tvofi neprostupny pas. Strom Cerpa shora vzduch a svétlo,
zezdola vldhu, vyuzivaji toho parazité — zijici vysoko v korunach stromi. 80 m hloubé;ji je
tma. Tam by tyto rostliny nemohly ptezit. Tropicky destny prales je misto, kde rostliny bojuji
o misto na slunci. Rtizné zplisoby boje. — Jak to d€la jedna z nich — ficus citrifolia. Seminka
rostliny — mald. Asi se rozsifila za pomoci sezobnutého semena ptakem. Rostlina nejdiive zije
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ze Zivin na vétvi stromu, doroste do urcité velikosti. Jak roste, tak rostou i kofeny. Do nanosu
starého listi, jiné rostou dolll a pnou se po kmeni hostitele. — Z né€kolik mésic, let, dosahne
koten az doli k zemi. Rostlina nahofte je stale pomérn¢ mala, vydala energii na vydani kofene
smérem k zemi. Jakmile kofen dosdhne zemé, miiZe rostlina Cerpat. A soucasn€¢ ma své misto
na slunci. Mé vSe, aby mohla rychle rtst. Kofen sili a omotava se kolem stromu. Osud
ptivodniho stromu, hostitele je spocitany. Rostlin€ se fika Skrtic. Strom nemiize dale rist. —
zejména do Siiky. Hostitelsky strom zahyne a kmen uhnije. Zistane prazdna dira uprostied
kofenl parazita. Kofeny rostliny vSak ziji dal. Uvnitf zGstava dira po stromu. Cely proces trva
sto nebo dv¢ sté let. Parazit obriista i ostatni stromy okolo. Jednotlivé rostliny se vzéjemné
podporuji.

Na zakladé¢ téchto potadii z DVD zacal o tom hodné pfemyslet. Divat se na zivot stromu jako
na zivot zvifat. Jak délaji to, aby dosahli svého cile? Pozorovani je velmi uZite¢né pro
homeopaty. Tieba tento ficus nezndme jako hom. 1¢k. Nikdy nebyl proveden proving. Kdyz se
ale srovnaji ostatni 1éky, které v MM mame, uvidime, Ze existuji souvislosti. Na zaklad¢
téchto zkusenosti pak mtizeme délat hypotézy, jaky obraz u jaké rostliny bude. Je spolehlivé
vidét vztah jak se chova rostlina v ptirodé a jak se chova pacient. (Nejen doktrina signatur).
To by bylo hodné povrchni — Zluté listy, Zlu¢nik... Kdyz v§ak vidime chovani rostliny, dava
nam to dllezitou informaci — co je schopen kdo ud€lat aby ptezil. V ptirozeném prostiedi
neexistuji podpiirné mechanismy vyvinuté ¢lovékem. Kdyz strategie rostlin pozndme, mame
dualezité poznatky pro MM.

Néavrhy k této rostlin€: parazit, kdo se ptizivuje na cizich. Krade hostiteli vSe, vodu, Ziviny,
slunce. Pokud by kradl jen n€které, neni to Uplny parazit (jmeli — neznici). Stejné jako zvifeci
paraziti — v§i, blechy, rozto¢i. Kariérista, neni to slaba rostlina, egoismus, velmi mocny

v pokiiveném smyslu. Nelitostny, dominance, udrzuje i tvar ptiivodniho stromu. Maly
podnikatel, ktery se rozrostl, pohltil a znic¢il vSe okolo. I tfeba zaméstnanec — zapéleny,
entuziasticky. Pohlti vSe 1 s majitelem. M4 tajny plan,. Ze jeho moc poroste a bude dominovat
spole¢nosti. MliZe to byt tieba i politik nebo cokoli jiného — Putin/Jelcin. Velmi ambiciozni a
nemilosrdny ¢lovék. Muze to byt 1 firma, obchod, vSude, kde se miize odehrat takovyto
parazitizmus. Jit dal a kterou cast téla bude 1€k ovlivitovat? Shromézdit informace z vice
zdroj.

Dalsi rostlina: Ratan. — Mame vice informaci. Zije také v de§tném pralese. Zase ma tikol
vyrist az nahoru — ke slunci. Neni to Gpln¢€ strom jako lipa nebo dub. Ale ma charakteristiky
stromu. Stonek — kmen — tenky a dlouhy 1cm/150m. V dolni ¢asti nema rostlina zZadné listy.
Zespoda vydava energii na rist nahoru. Vyhonky pouziva strom na zachyceni okolnich rostlin
pro rast vzhiiru. Pomaha si trny — nebezpecné, fezou. S jejich pomoci se opira o vse okolo.
Vyhonky davaji oporu hlavnimu kmeni. Vyroste 80 — 100 m. O ratanu nemame zadné. hom.
informace.

Navrhy: nevadi mu zptisobovat Skodu nebo bolest svému okoli. Dal$i zdroj informaci —
Stonky byly velmi popularni v sob¢ télesnych trestii. Rakosky. Agresivni, nelitostny. Dalsi
aspekty chovani rostliny.

DVD - soukromy zivot rostlin. Seril o zvifatech, zivot savct — informace ,,mléka* O hmyzu,
zivot v podzemi. Life in the Undergrowth. David Attenborough.

Tyto informace nasobi znalost MM.
Rattan — calamus rotang.

Je zndmy i tim, Ze v jeho vétvich Ziji mravenci. Vytvafi prostory a komurky. Kdykoli cokoli
napadne strom a chce se zivit na vétvickach, (zejména na vrcholu rostliny), mravenec vyleze
z Ukrytu a napadne zvife, které se snazi zrat zelené z rostliny, lezou po ¢umaku zvifete a
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kousou ho. Zvife narazi do ratanu, vznika zvuk odrazujici ostatni zvifata. Mravenci rostlinu
chréni a za to jim rostlina poskytuje tkryt. Dalsi kousek informace o ratanu. M4 vlastni
armadu mravencti, kterd ho chrani. Lék pro ¢lovéka agresivniho, diktatorského, nebojiciho se
nasili, 1ze zajit jeste dal: slouzi jinym velitelim, drZi si vlastni arméadu. Fanatik vytvatejici si
vlastni armadu. Je tieba informace co nejlépe zpracovat. Hledat vzdy nejlepsi mozny 1¢k. Uz
nestaci zit jen z polychrestll. RozSifovat znalosti. Toto je cesta. Homeopatie se vyviji. VSude
kolem jsou dalsi 1éky, kter¢ je tfeba objevit. Dobry homeopat by mél mit piehled i v botanice
a zoologii.

Znamy lék — eukalyptus.

- ruzné pouziti, aromaterapie — procistuje, sauny, vyplachovani tstni dutiny,
desinfekéni Gi€inky. Procistujici ostry fezavy ucinek, drazdivé, silné aroma.
Doporucuje se mu vyhnout, pokud pacient uziva jiny homeopaticky 1ék. Tlumi ucinky
hom. 1ékii. VSichni jsme uz délali proving, 1 kdyZ velmi materialni roviné. Stejna
celed’ jako white tee tree — cajuputum (olej)— také velmi desinfekéni Gi¢inky. Lze dojit
k zaveéram, které se tykaji celé celedi.

jambonalum = eugenia jambolana — velmi procistujici ti€inek na sliznice.

Eucalyptus - Pfedstavuje maly 1ék. 352 rubrik v complete repertory - pozitivni, tvrdé pracuje,
aktivni, stimulujici, entuziasticky, nadSeny, ale 1 opacné vlastnosti — tupost, pomalost, potize
s mySslenim, blud — pfedstava, Ze je ptili$ lind, aby se ohnula — zde jediny 1ék — opacna
polarita nebo Ze je ten Clovek pracovity, Ze kdyz se zastavi, tak ma tento pocit. Nékdo, kdo je
velmi pracovity nese v sob€ pocit viny, ze nedéld dost. Neché povalovat jediny papir na stole
a je z toho Spatny, zatimco vSe ostatni ma v poradku. Nékdo, kdo je pfipraven néco vykonat.
Resi, vyzva ho stimuluje a on si to uziva. Fyzicky: paliva bolest v o&ich, paliva bolest

v oblasti $t. Pocit paleni probiha celym télem. Zanét, zapal. — jiné vyjadieni kvality (ohng) .
Pochazi z konceptd, jak je vytvareno lidské télo. Zanéty, zapaly, zrudnuti — element ohné. U
tohoto 1€éku je horkost a paleni vSude. Palivost, Zaludek, zanét bficha, paleni v bfiSe, sttevech,
kolem pupku. Kone¢nik, horkost, paleni, méchyi — zanét, ledviny — zanét, pohlavni organy —
zéanécty, gonorhea. Hrudnik — zanét, zapal, Symptomy horka a horecky. U tohoto 1¢ku velmi
siln€ vyjadieno. Lék na popaleniny, Pro Zeny v menopauze. Zanéty dutin. Palivé bolesti uvnitf
1 vné. Bude si sté¢zovat na paleni. Vazné pohlavni choroby, kondylomata bradavice na penisu.
Tuberkuléza. Paralyza mozku. Zhrouceni membrany u nosni piepazky. Syfilitické miasma.
Zaludeéni viedy, problémy s dileZitymi organy, ledvina, slezina. Nadory napf. v mo¢ovodu,
srdecni symptomy, emfizém v priduskach i hrudi. Ten, ktery je vazn€ nemocen, ale je
schopen a ochoten d¢€lat dilezitou praci. Vdech oleje — palivy a procistujici ucinek. A ted’
pfipojit informace napf. z dokumentli na vyse pouzitych DVD. Vysoké stromy, - nemaji
problém se ziskavanim svétla. Problém je v malych seminkéch.

Néktera seminka vytvoii atraktivni plod/kvét, takze se Sance, aby jej ptak ptenesl na jiné
misto. Kfidla, ktera semeno odnesou dal...

Eukalyptus nema zZadnou takovou moznost. Kdyz maji, §tésti, padnou na trodnou ptdu.
Nemaji vSak dostatek svétla. V zemi, nenaklicena — Cekaji na pozar. Dévaji velmi hotlavy
olej. Podporuji vznik pozéru v pralese — olej je hoflavy. Schranka jejich seminka je pozaru
odolna. Né¢kolik hodin po pozaru zacne rust.

Druh sebevrazdy, aby Vase déti mohly rust. (syfilitické), ndchylnost k vaznym onemocnéni.

Propojenim informaci ziskame ptistup k novému Iéku. To, ze do sebe véci zapadaji, neni
nahoda.
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Nedulezitéjsi jsou informace o strategii prezivani v pfirodé. Fundamentalni vzorec substance
existujici jiz miliony let.

Obecné informace o stromech.

co to znamend, kdyz jste strom — 1i§i se (neni to jednoduché). Strom je to, co ma jeden kmen,
stonek s vySkou 6m a na vrcholku mé korunu. Vlastnost stonkt je dfevnatost. Tvrdost,
drevnatost kiiry, umoziuje rust.

Borovice v Americe ma pies 4000 let. Tis mlize také az tisice let.
Kefe - maly strom majici vice kmeni.

Proc¢ se stromy vyvinuly? — evolu¢ni odpovéd’ ve smyslu Darwina. Adaptace na okolni
prostiedi. Stale lepsi vlastnosti, aby mohly prezit.

Vyvoj stromil: jednobunécny organismus, ktery vysel z vody a uchytil se na skéle — jako lyc.
— jedna z prvnich rostlin, ktera se objevila na zemi

Pteslicka — primitivni rostlina patii do skupiny ¢kt jako silica, protoze je rigidni — aby ji
nesezralo zvife. Pevna rostlina — hodné kiemiku. Potfeba koncentrovat svoji energii a
stdhnout se do malého prostoru. Koncentruji se jen na tizkou oblast a tu dovedou do konce.
Pocitace a nezajima svét okolo. Dobré na nocni pomocovani.

equisetum ma také hodné vzteku, hnévu, vyhyba se vS§emu, co ohroZuje jejich malou energii.
Vztek jim pomahd chrénit sviij prostor. Mohou dosdhnout mocné pozice — Magialavori — fika,
ze je podobny lyc.

Vsechny I€ky ze silic, maji problémy s vodou, protoze jsou ztuhlé a rigidni.
byrokrat ovladnuvsi své prostiedi

kapradiny: dal$i krok ve vyvoji stromtl. Vyvinuly se v ur€ity typ stromil. Kaprad'orosty
v dob¢ dinosaurd. Prvni druhy stromt, které mély semena. Do té€ doby jen spory.

Nésledné ochrana semen Siskou. Borovicové §isky. Dalsi vyvojovy stupen stromi. Borovice
velmi odolné. Prezivaji prakticky vSude a jsou zde prakticky od zacatku.

ttida: jehli¢nany drzi rekord v délce Zivota, nejvyssi strom svéta cca 150m vysoky.
Douglasova borovice

uspéchy sebevrazedné strategie.

Nejznamé;jsi predstavitel hom. jehli¢nant je thuja

Vlastnosti pacientt odrazi to, Ze tyto stromy Ziji hodné dlouho. Jejich téma je stafi.

Udrzuji si v sobé uzavieny prostor, kam nikoho nepusti. To je jejich jediné Zivé misto. Nikdy
netikaji pravdu. Tajuplnost. Vypadaji starsi, nez ve skutecnosti jsou. Maji pocit, Ze nejsou
schopny eliminovat tento pocit

Problémy s vylu¢ovacimi organy.

Ptezit, zavisly jen na sobé.

pocit z lesa jehli¢natého a listnatého. Listnaty les je takovy zivEjsi.

Borovice maji velmi Gizky vztah k houbam, Uzk4 symbioza.

konifery jako velkd rodina a sdilené vlastnosti bylo toto rostou dél a dal a nezbavuji se listi.
/11

www.homeo.cz 4



Dalsi typ stromd jsou listnaté a opadavé stromy.
jsou to v podstaté vSechny stromy kolem nas, které nejsou konifery.

stromy kolonizujici prosttedi za lepSiho klimatu. Vyvojova vyhoda: pochytaji vice svétla nez
konifery. Roztahuji Siroké listy jako soldrni chytace svétla.

Jsou schopny rtst pouze v mirnéjs$im klimatu nez konifery. Kiehka struktura, kterou nici
mraz. Kdyz ptijde vEtsi zima, odfiznou se od hlavnich vétvi stromu (listy) pierusena produkce
karbohydratt, cukru skrobu na del$i dobu — mé velkou zasobu, listy byly produktivni. To plati
témeéf pro vSechny opadavé stromy. PreZivaji sezonu a opadaji. Cyklus se stale opakuje.

V pupenech je vSe velmi dobfe chranéno. Pupen = symbol znovuzrozeni. Zminéna karta
z tarotu, kde znovu ozivaji zemiela téla.

V nékterych oblastech s mirnym klimatem si udrzuji listy po cely rok.

Fagaceae — quercus pedunculata = Q robur - dub
Fagus sylvatica
Castanea vesca — jedly kastan

jsou ve stejné celedi a tak asi budou mit podobné rysy.
Dub:

strategie stromu v ptirod€. Dub je ndrodni anglicky strom. Nejsilngjsi strom, nejtvrdsi

v Evropé. Rostlinny ekvivalent kovu. Ztetelné i z pupent. Také je velmi cenéno jako palivové
dfevo — vysoka vyhievnost, dlouhy provoz. Krasné dievo na ndbytek. Zejména se pouzivalo
na prumyslové ucely. Stavba lodi. Ofic pisent angl. ndmof. je o srdci dubového dieva.
Némotnici méli srdce z dubu.

Podoba se Zelezem 1 v homeopatii. Je zde ale rozdil. Tento strom je ,,kral lesa“. Pevnost a sila
viditelna na prvni pohled. Dominuji svému okoli. Nelze je opominout. V korunéch Zije
mnoZstvi druhii ptactva — samostatny ekosystém. Starii stromy jsou duté. Ziji dlouho 800 —
1000 let. Pti starnuti hniji zevnitt. Plisen sezere shnilé dievo. Zdravé ne. Kdyz je zevniti duty,
prodluzuje to vlastné jeho zivot. Trus Zijicich zvifat je vyborné hnojivo pro strom. Kral, ktery
vi, jak se starat o své poddané. Myslenka série zeleza a zlata. Neaplikuje zadné Spatné
strategie k obhdjeni své pozice. Toxiny v listech. Pfirozen¢ Slechetny a dobry strom, ktery

svou silu ziskava diky svému usili.

Nejlepsi popis mentéalniho stavu dubu — Bach.

siln¢€ bojuje, aby se uzdravil,

zkousi jednu véc po druhé, 1 kdyz se zda jejich stav Spatny
statecni lidé, potykajici se s velkymi potizemi.

jsou nespokojeni, kdyz nemoc zasahne do pomoci ostatnim

Bere obraz z Bachovych esenci
je zde uzky homeopaticky obraz.

pouziva se také v gemoterapii. (zejména na fyzickou uroven) zde se fika:

pupeny — tonikum, posilujici 1€k, pouziva se na urcity typ arteridlniho tlaku, nadledvinky,
nizky krevni tlak, stavy fyzického a ment. vyCerpani, slabost na jare, sexualni zlazy

- periodontitida

- zacpa

- ekzém
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1éky z kvétl nemaji takovy uc€inek na celkovou vitalni silu.

zaludy — sexudlni poruchy, posilujici G¢inek v depresivnich stavech, u muzi i zen, frigidita,
kvét ma stimulaéni u¢inek zejména v dobé puberty a pfechodu, sexudlni slabost, frigidita.
kofinky: spiSe na kuzi; vyrazky, ekzémy, zanéty kize, analni fisury,

(zde zasahuje 1 série zlata — sexudlni orgdny, srdce) Také na deprese. Dub je kral rostlin.
Stejné poruchy jako kral mezi kovy. Zlato. Indikace uzké: alkoholismus = syfiliticky stav.

leukémie, onemocnéni sleziny
Meniérova choroba.
otoky, zvétSeni — bficho, slezina. vodnaty otok generalii. Dna.

Pti préci je tfeba shrnout vSechny informace i od Bacha a dalsi.

castanea vesca — jedly kaStan

ma nekteré vlastnosti dubu, kdyz ho pozoruje, je to velmi davajici strom. kastany jsou
nesmirn¢ vyzivné, a mnoho zvitat ptezije praveé ze sbira kastany a prezije. Kdyz nebylo maso,
byly kaStany vyznamnou potravinou pfes zimu.

pichlavé slupky. — bodliny ochranou pted zvitaty. Zubaté listy s bodlinou na konci.
Ptizptisobeni, aby nebyl sezran. Ten kdo se siln¢ bréani, kdo je pichlavy.

Op¢t odkaz na Bachovy esence.
nesmirn¢ extrémni mentalni obraz.
homeopaticky

1€k na stazy v lymfatickém systému, zejména v DK, kde sniZzuje méstnani a otoky. Celulitida.
hemeroidy, spasmoticky kasel.

sladky kastan na méstnani v lymfatickych zlazach
nesladky kaStan na méstnani v zilach

homeopaticky:

ucinek na bficho, bolest, Skrundéni, flatus, prijem, silné sny o vykalech a poSpinéni se
vykaly, nuceni na stolici

soustiedéni hlavné na vylu€ovaci Gstroji.

kvét - spasmoticky kasel a ¢erny kasel, zavrat’

hom: neklid, nervozita v noci. — je zde malo rubrik. Nema tak jasny obraz, jako dub.
Dobry ¢lovek, tézko piistupny, majici pichlavou slupku.

Zkouska je pouze pokus o interpretaci Iéku. Je nutné ji porovnat s informacemi z jinych
zdroju.

Buk.

na jafe nadherné pupeny. Mysli, ze mé nejkrasnéjsi pupeny ze vSech jinych.
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Plody mirn¢ podobné kastanu. Misto bodlin chlupy. Nema listy s bodlinami. Listy jsou jedlé
pro zvifata. Oblibenec divokych prasat. Pomérné jedovaty Gi¢inek na lidi. Slechticky strom
Evropy spolu s dubem a jasanem. Hlavni strom pouzivany na nabytek. Ne tak tvrdy jako dub.

Bach: pro ty, ktefi citi potfebu vidét vice dobra a krasy v tom, co je obklopuje a vidét dobro
nesené vevnitf. Pro ty, ktefi potfebuji byt tolerantnéjsi a méné kriticti.

gemmoterepie: antihistaminickd reakce, stimulace fce. ledvin, nizkd imunita, alergie, obezita,
zadrzovani vody a celulitida. Indikovan v pripadech Spatna fce. stitné zlazy, predcasné
starnuti.

homeopaticky: Clark: na hydrofobii, pokousani vzteklym zvifetem. vSechny symptomy
ptevazné pochazeji z toxikologie.

Snédl bukvice — obrovska zizen, zebra o vodu, které se pak vyd¢sil a odmitl, (vzteklina) Snist
bukvici = silnd horecka. ZkuSenost je pouze od téch, ktefi snédli bukvice.

Zde je z téchto tii nejméne uspokojivy obraz. Zde spise toxikologicky obraz nez
homeopaticky.

Plant Remedies study.
kategorie na které se diva, kdyz studuje rostlinny 1ék.

taxonomy — jak je klasifikovana rostlina (klasifikace Zivych organismii)

Neni mozné studovat léky jako izolované. Studovat 1éky v rodinach. Clenové rodiny sdileji
charakteristiky.

Fagacia —

1ze se podivat na botanickou klasifikaci podle genetické nebo podle pouziti — napt. drogy
(Magialavori) — kniha drogy, agaricus, bufo, bovista, dal$i malé rostliny — nobilis, lithium
carbonicum (mineralni) aether.

Lze udélat rodinu 1ékd, které se substanci velice 1i$i.
Staphysagria a Pulsatilla jsou z jedné Celedi, ale homeopaticky je nelze porovnavat.
P1i klasifikaci je tfeba seskupovat Iéky podle charakteristik platnych v praxi.

kde ma rostlina pavod? misto, ptivod,

jaky typ podminek ma rada? slunce, stin, voda...

jak rostlina vypada?

kde je vyvojové rostlina, celed’ (phenology)

z jakych forem se rostlina vyvinula

DVD — filmy o orchidejich — nejvyvinutéjsi druh. Propracované strategie lakani hmyzu
vyvijela se miliony let. Napt. kvéty vypadajici jako samicky ur¢it¢ho hmyzu, ktery lakaji.
(Orchideje jsou lidé, pro které je dulezita atraktivita a sex. pfitazlivost. Takovych je mnoho,
pritom orchideje jako takové nezndme).

jak dlouho Zije?

rok, den, tisic let?

ktera Cast je medicinsky vyuzZivana?

jaké chemické prvky v rostliné maji nejvétsi ucinek?

obsahuje vysokou koncentraci nékteré latky, mineralu?
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napf. compositacae obsahuji hodné sulphuru.

specialni adaptace — jaka je strategie pieziti?

e kde bere energii

e jak se ochratiuje

e jak se reprodukuje — opylovani, Sifeni seminek. Napt. orchidej mé spec zpisob.
Eukalyptus jednoduchy zptisob opylovani, zvlastni zplisob Sifeni — spali cely les.

Co je dulezité pro rostlinu nebo zvite, je dulezité pro Cloveéka, ktery ji pottebuje.

Z ¢eho clovek zije, jaké ma vztahy. Vztah lidi k jejich praci a finanénim zdrojim. Skupina
parazitli — musi vydélat penize za kazdou cenu. Akumulace hojnosti a materialnich zdroj.
Uchyleni k podvodnym zpiisobiim.

Jakym zplisobem se branime? ostré bodliny, ubytovavaji mravence, mravenci ji i chrani a
kontroluji, co roste v jejim okoli a zni¢i kazdého konkurenta.

Jedy jsou také dulezité. Rostlina obsahuje kyanid napt. nékteré kapradiny a pak oslepnuti,
rakovina.

To, proti ¢emu se musime branit vystupuje v naSich snech a piedstavach.

Kvétina ma Casto blizky vztah s jednim konkrétnim zvitetem, ktery ji opyluje. Napf. brazilsky
ofech — jediné zvite, které se prokouse a uvolni semena k rustu, 1 kdyz jich ¢ast sezere.

Jak velké je téma reprodukce u lidi? Zjistit u pacientt. V urcitych situacich mize vystoupit do
poptedi.

Attenborough‘s categories

jak rostlina cestuje?

promyslené zpiisoby presouvani.

jak rostlina roste, rozrlista se, nabyva na vaze?
jak kvete?

jak konkuruje?

jak spolupracuje?

jak preziva?

jak se pouZiva rostlina v alopatii

taxus bacata — chemoterapie, vrba — acylpyrin

jak vyuzivaji tyto rostliny lécCitelé?

cham. stovky let na bolesti pfi ristu zubii, arn. 1ék po poranéni.

jaka je mytologie a symbolismus spojeny s rostlinou?

kdyz kolektivni (ne?)védomi vytvaii n¢jaky piibeh nebo mytus, neni to ndhoda.
jaké je praktické pouziti té které rostliny?

nabytek, parfémy
studie malé Celedi, ktera pii studiu vytvaii pomérn¢ koherentni obraz.

narazil na dva Iéky, které moc neznal.
Adoxaceae
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studium 1kt podle ¢eledi je dilezité, pokud jsou ucinky koherentni

viburnum prunifolium — jen 39 rubrik. jsou velmi ucelené, 11 se tyka potratu. Kdy hrozi
potrat. Prevence proti potratu. Kde je vzruseni, hysterie, bolesti. Krvaceni z délohy.
Kontrakce svall a §lach, dalsi opét kiece v DK. Kiece svalli, zejména v téhotenstvi.
Tehdy, kdy se blizi k porodu. M4 ale i chronicky obraz. Tendence k rakoving. KdyZ za¢nu
akutnim a vznikne hypotéza pro chronické pouziti, Ize ho pouzit. Napt. zena, ktera ma
tendenci k potratim a jeji velké téma je t€hotenstvi. Jeji postoj k détem, poceti a miminu je
problematicky. Tak vznika chronicky obraz zvlasté tam, kde je sklon k rakoving.

viburnum opulus — celkem znamy 1ék. Opét vytahnout rubriky, tendence ke kiec¢im a
kontrakcim, dal$i hlavni oblast je déloha. Potraty, krvaceni z délohy — ne tak vyrazné, jako u
viburnum prunifolium. I jiné Zenské symptomy, sterilita obecné, prolaps délohy. Sterilita
znamena velké problémy k tématu rodicovstvi. T€lo neni schopno produkovat déti. Zde ale i
muzi. Zejména zanét a otok. Bolest v dolni ¢asti zad, symptomy zvySené¢ho moceni. Vyrazny
mentalni stav. Hystericky 1€k, nervozita, neklid. Mysl, neklid hystericka bolest béhem moceni
s kfecemi, uzkost u srdce béhem menstruace. Lidové vyuziti je stejné. Americti indiani —

kte¢ova klira = nazev. Gemoterapie — viburnum montana — spasmotické astma. Potraty,
bronchitida — spasmoticky kasSel, katar Eustachovy trubice. Nikde indikace na potize

s dychanim.

Dalsi ptibuzny 1€k — sambucus nigra — znamy 1ék na dychaci potize. Zde je kaSel, zhorsené
dychani, astmaticky a krupovity kaSel. Nékdy se pouziva jako akutni 1€k pro tento stav.

Neéktera dalsi témata ¢erného bezu.

hlavni oblast piisobeni — hrudnik, zablokovany pocit, obtizné dychani, kasel krup. Zvlastni
sklon k zimomfivosti — chlad rukou, pokud je télo teplé. Kiece, silny sklon k poceni. Astma,
krup, s hojnym pocenim — sambucus. Otoky v rtiznych ¢astech téla. Namodralost — nedostatek
kysliku. I mentalni stav. Uzkost a ustragenost — b&Zny rys u problematického dychant,
tendence k placi. Vidi vize, duchy, rubriky kolem vizi fantomt. PfiSery. Poméaha zuzit vybér
1€ku pii akutnim predepisovani. Ukazuji i smér pro chronicky piedpis.
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14. 1. 2007

pokracovani ze vcerejska
rychla informace o gemmoterapii v homeopatii:

Zentrich zminén. — 1éky jsou dostupné v CR. Pouzivaji se dvéma riznymi zptisoby. 1. podle
klasické homeopatie, druhy je francouzsky, kontinentalni.

Klasicky se pouziva s homeo. 1éky dohromady.

Fr. pfistup — gemmo. se pouzivaji jako drendzni 1éky predtim, nez se poda hom. 1¢k. Vychazi
se z toho, Ze pacient pfichazi ve velmi toxickém stavu. Pfedem pouzivaji bylinné tinktury,
hom. Iéky v nizkych potencich nebo gemmoterapii.

vvvvv

totalitu, 1 kdyZ akutni, tak postihnout jak zapada do celkového stavu. V pozadi se objevuje
konstitu¢ni, chronicky obraz. Druhd véc je, Ze se podéava jeden 1ék v jednu chvili, coz
neznamend, ze podava jeden 1€k behem celé 1écby. Podéava ten jeden po dobu po kterou neni
jasné, co 1€k dela. Treti véc je podani nejmensi davky 1éku. Jenom tolik, co je tieba ke
stimulaci Zivotni sily. Shrnuti: Minimalni stimulace s maximalnim porozuménim. Prace se
systémem, ktery vi, jak sebe 1é¢it = Nezasahujeme pfilis. Kdyz rozumim tomu, co se déje

v piipadu, jsem schopen poskytnout adekvatni terapii tak, aby nenicila celkovou totalitu. Tak
pouziva i gemmoterapii. Ne jako drendz. Nejlepsi hom. 1ék plisobi sam o sobé¢ jako drenaz.
Pacienti nejsou zase tak toxicti, aby to bylo tfeba = jeho nazor. Mozn4 u ptipadu, kdy
dlouhodoba alopaticka 1écba, ozéteni.... tak potom ano — drendz. Potom je tfeba postupovat
pomalu a jemn¢.

Pouziti gemmo v klasickém pfistupu. Jako podptirna 1écba pfi klasické hom. 1éCbé.

gemmo pouziva pupeny stromil. Zakladatel belgicky Iékai pracujici ve Francii, ktery
pozoroval stromy a vypozoroval, zZe pupeny jsou mocny krok ve vyvoji stromil. Na jaie
obsahuje veskery potencial rtistu kete/stromu. Obsahuje mnoho energie, vyzivnych latek,
kyselin, jedinecné v ramci celého roku — gemmo = terapie pomoci pupentl.

Povazuje gemmo za ptidavnou a doplnujici terapii.
popis Ctyfmi slovy:

1é¢ba podavana spolu s hlavni 1écbou

podporujici hlavni 1écbu

umoziuje aby probihala rychleji a t¢innéji
nezasahuje do hlavni 1é¢by

To ne zcela odpovida pojeti klasické homeopatie.

piiklady z praxe:

Pouziva ji u kazdého piipadu a kazdy den. Nerad kombinuje rizné homeopatické 1éky jako
takové. Gemmo povazuje za mnohem lepsi nez herbalni tinktury.

klinické situace vznikajici pti [éCbe.

problém: pacient pravé bere LM konst. 1éku s velmi vaznou dnou. Konst. je velmi dobry a
pusobi u n¢j na hluboké urovni, ale stézuje si, ze jeho dna je stejné vazna a bolestiva jako pred
tim. Byl to pokrocily ptipad. Kdyz to vidél, fikal si, Ze mozna s tim neptijde nic udélat. Mozné
piistupy: (dnové symptomy lze eliminovat do té miry, do jaké Ize rehabilitovat vylucovaci
systém).

siln€j$i potence stavajiciho 1éku, VaSe dna se postupné zlepsi.
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nebo dieta — nejist hutné jidlo, alkohol

nebo podpora symptomatickym Iékem se specifickym uc¢inkem

nebo vice téchto véci zaroven

on ale pouzil gemmo 1€k z biizy. Ocistna kiira, ktera se brala na jare. Specificky ulevuje od
symptomtl dny. Gemmo léky jsou velice blizko materialnim davkam. Obvykle 1X. Plisobi na
materialni rovni téla. Nelze o nich fici, Ze jsou to homeopatické 1éky. Je to ale néco vice nez
bylinna tinktura. Nenarusuje konstitu¢ni 1é¢bu. Kdyz se dava konst. tak je tfeba nezmast
predpis a dat Sanci, aby 1€k ptsobil.

dalsi problém: ti déti v rodiné, 1€¢i se cela rodina, vSechny maji opakujici zanéty hornich
dychacich cest, zanéty usi, rymy.

Jsem konstituéni hom a nechci Vam davat sympt. 1€k a chci najit simillimum. To je nejlepsi
1€k i ochrana i na akutni stav. Bude zde fungovat. To je sice ideélni, ale nepraktické.

nebo dat krabicku prvni pomoci s hom Iéky a s instrukcemi (fer.-p, puls a dalsi...) at’ si s tim
poradi.

nebo byt k dispozici pro akutni stavy, pak volaji pac. i v noci — to je ale neudrzitelné.

nebo jim davat jako prevenci echinaceu — jeho zkusenost je, Ze je dost u¢inna pro mnoho lidi,
ale ne pro vSechny — je tieba ji podat ve chvili tplné€ prvnich ptiznakt, cozZ je nékdy u déti
trochu problém.

nebo pouziti gemmoterapie — da se podat i u plné€ propuknuvsich ptiznakt. Kde uz echinacea
nepusobi. — Rosa canina — divoka rtize (Sipkova). Pouziva se kdykoli, kdy je potfeba. Podobné
ucinny je 1 Cerny rybiz. — €. rybiz je velmi Casty 1€k na mnoho rtiznych stavl. Pasobi velmi
dobfe spolu s ostatnimi léky.

Dalsi problém: vazna sinusitida. je pouzit specificky hom, 1¢k Kali-bi. Zde by uvazoval
pouziti gemmo 1¢ku jesté pied hom. 1éEbou. Muz se sinusitidou, neni jisté, zda je to spravny
1€k, je tfeba rozmyslet.

Vzhledem k bolestem se ale nada fict, pockejte, az si to rozmyslim.

nebo to risknout a dat kali-bi. a pfisté uvidime. Tak je to tfeba n¢kdy udélat

nebo dat kali-bi. v nizké potenci protoze je specificky na sinusitidu — to také neni nic moc
nebo placebo — to by asi moc nepomohlo

nebo fici, aby si vzal suseny kastan (konisky ne jedly), upekl ho v troub€ a rozmélnit vnittek a
Stnupat prasek jako kokain. To je lidova 1écba na sinusitidu.

nebo najit v gemmo specificky 1€k na sinusitidu carpinus betulus. Zde je vysoké procento
ucinnosti. Vzdy zabere.

Dalsi problém: t€hotna s astmatem, konkrétn¢ by mohlo jit o stram. Nebo by uvazoval o
viburnum nebo o sambucus nigra. Béhem konst. 1€¢by je ve stavu, kdy hrozi potrat.

dat stram. jako konst. 1ék

nebo znovu odebrat piipad, protoze tento stav by nemél nastat béhem konst. 1éCby

nebo akutni hom 1€k a pak se starat zda konst bylo spravné.

nebo lehnout do postele a ptipadné zavolat doktora aby nepotratila

nebo gemmo viburnum lantana — dnes by ji ho ptedepsal jako konstituéni 1€k nebo bez cerny
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gemmo nemaji mentaln¢ emocionalni uc€inek. Jsou o nizké frekvenci. Vyroba z vyhonki a
pupent. Nékdy listové pupeny, nékdy kvétové. Nekdy se pouzivaji jiné ¢asti, které rasi na
jare. Nékdy se pouzivaji jarni rasici kofinky. U bfizy a vrby se nékdy pouziva miza. Pouziva
se vzdy energeticky nejsilnéjsi ¢ast — zrovna rasSici.

Energeticka a materialisticka medicina

o homeopatie

uroven vibraci

0

materialistickd medicina

LM potence — piiprava 50000 / 1
v dobé posledniho vydani organonu. diive se mluvilo jen o C potencich. Bylo vSak vydano az
ve 20 stoleti.

Obvykle se podava od pocatku od LM1. Nékdo zac¢ind LM6-8, ale neni to obvyklé. Jedna
kapka v 50000 vody nabouchana.

Zpusob piedepisovani - instrukce.

mald lahvicka s roztokem LM a fici: vzit kazdy den lahvicku a nabouchat proti dlani 10x
nebo 12x 2-3 kapky tekutiny nakapat do ptl skelni¢ky vody, siln¢ promichat n¢kolik vtefin,

z toho vzit dvé tii polévkové 1zice a kazdou 1Zici nechat v puse chvili. Zbytek sklenicky se
vylije, nasledujici den se to zopakuje. VétSinou opakovat 28 dni. Pokud zména, reakce,
kontaktovat homeopata. Kdyz se objevi symptomy zhorSeni — akutni stav — vysadit 1¢k. Kdyz
se zaCnou zlepSovat, tak nebrat dal ten 1€k a ¢ekat. Pak stejné jako s C potencemi. Kdyz 1¢k
skon¢i, tak vysadit po dobu, co se citi dobte. Pokud ptestanou brat 1¢k a neulevi se jim, je
tieba po par dnech znovu ne tieba jednou denné, ale jednou za dva a tfi dni — experimentovani
s fedénim, jedna kapka do skleni¢ky vody, z toho jednu 1zicku a dat do dalsi sklenicky vody,
trochu zamichali, ale ne pfili§ silng. Jednu ¢ajovou 1zi¢ku. Redit dvakrat nebo tiikrat. S LM je
dostupna velka pruznost. Malé mnozstvi kazdy den = neublizi. Obvykle nedochazi k velkym
problémtm.

v Vv

proving. Pomoci LM lze postupovat velmi jemné a sndze se rozliSuje. A 1ze dat zodpovédnost
za davkovani pacientovi. Lze experimentovat s po¢tem kapek, kontakt s 1ékem.

Jinak u déti, kdy je problém jim podéavat denné. V akutnich ptipadech radéji dava C potence.

v

LM potence jsou piirozenégjsi i z hlediska zvyklosti. Berou odpovédnost pacienti za brani
1éku. Pacient ziskava pocit, ze ma svou 1écbu ve svych rukéach. neni dobré jedna davka za Sest
tydnd. A to té doby nic. LM lze také snadno opakovat v akutni situaci. Pokud jsou pod vlivem
C a dojde k akutni situaci, tak je to problém.
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Stoupani v potenci déla kdyz uplyne dost €asu, ne diive nez po dvou meésicich. Nékdy i po
krats$i dobé&, pokud 1¢ék vyborné ti¢inkoval. Postupuje ptes 1-2-3. Nékdo rad preskakuje. Tak
pry maji rychlejsi vysledky. Casto v jeho ptipadech ale doslo ke zhorSeni a to bylo zbytecné.

UziteCny trik: Massimo. ten ma od veterinaii homeopatt. Kdyz ptestane dobte piisobici hom
1€k, tak se zvedne potence a kdyZ nezabere a jste zmateni, tak je uZite¢né toto: Velka ldhev
naplnit ze 2/3 vodou, do toho 6-8 kapek LM potence, kterou pacient dosud mél. Kdyz prestala
fungovat LMS5, pak nakape LM1,2,3,4,5 po Sesti kapkach, siln€ zatiast a vzit polévkovou IZici
denn¢ tohoto roztoku. Ctyfikrat denné. Kdyz to zacne fungovat, tak se piejde na 1x denné¢.
Pak se vrati k obvyklému brani 1éku. A zacne tam, kde predtim skoncil. Kdyz si nejsme jisti,
tak zacit o stupen nizsi potenci. Kdyz na pochybach, tak jit vzdy niz nez vys.

U LM neni tfeba ¢ekat na zménu k vyssi potenci, béhem tii dni je mozné potenci zménit.

50 ml lahvicka z kapatkem, jedna tfetina vodky, zbytek voda. Do toho se da par kuli¢ek LM
potence. Staci 5,6,10. To je vSe k ptipravé 1éku pro pacienta. To je jeho metoda, ale existuji 1
jiné metody. Nez da lahvicku pacientovi, tak ji natfese. Rad pozitivné piemysli o
ptfipravovaném léku.

Sklenicka by méla byt Cistad. Nemusi byt nova.

Lék je dobré brat v situaci, kdy jsou pacienti v pfijimajicim stavu. Chovat se k 1éku s tctou.
Klidné€ i v noci, kdy je klid.

Pfechod pacienta napi. z 1M na LM — zde je celkem bezpecné zacit LM3, kdyz na pochybach,
tak klidné zacit od LM1.

Na LM nejsou zadné fixni pravidla. Nema ani zkuSenost s tim, Ze kovova 1zice narusi uc¢inek.
Co nema rad, to je dlouha pauza od okamziku ptipravy léku do jeho pouziti. Do 30 sec vzit.
Jinak energie mizi. LM potence, nékdy se jim fika Q potence, ale ty se piipravuji jinak. U LM
se bere pfi ptipravé za zacatek C3 a Q se pfipravuji pfesné podle Hahn. instrukei.

Gudjons Pharmacy

www.gudjons.com - 1éky, které hodnoti jako nejlepsi v této kategorii. Neposilaji do Cech.
ne bublinkatd voda na pfipravu

Nemusi se ptidavat alkohol. Pokud se piida, vydrzi to nékolik mésicti. Jinak ménit co tfi
tydny.

/1

zakonceni gemmoterapie.

homeopatie je u vrcholu trojuhelniku, dole je konven¢ni medicina. V konvencni mediciné
neni zadny koncept energie. Rozhodli se zvolit metody, které lze testovat na hmotné Grovni.
Bylinkafstvi neni zcela na materialni Grovni pfes pouziti mateiskych tinktur, ale protoze
pouzivaji celou rostlinu a to dava energii — energetickou kvalitu. Cela rostlina ma mnohem
vice ducha. Sem vstupuje také gemmo. Je vyse, ale ne tak vysoko jako homeo.
Meristematické ¢asti — jsou tam zékladni — zdrode¢né buriky.

www.homeo.cz 13



Velmi popularni oblast mediciny — 1éky z embrii. ZI¢€ Grovné vibrace. M4 respekt k urcitym
oblastem, ale zde je to zI¢. Michani bun¢k zvitat a lidi.

Gemmo v kombinaci s hom. nenarusuje. Na vrcholu trojuhelniku plati zakon podobnosti, na
zékladné zékon o opaku. Bylinnd medicina na urcité trovni plisobi opakem.

V gemmo je schopnost vyssi energie. Nemaji takovy potlacujici ucinek jako ty na paté
trojuhelniku.

Kent — pouziti pouze hom. 1ékii, on v§ak vychazi z holistického principu, dnes je posun. Je
tteba dosahnout co nejvetsi totality. Kent — pokud sahéte na néco mensiho nez je totalita, tak

pacienta potlacujete. — i v akutnim pouziti. Je tfeba se na to ale podivat z hlediska moderné;si
perspektivy.

Gemmo — idealni doplitkova medicina?

je udélana z embryonalni baze

v okamziku ristu

macerovana v alkoholu a glycerinu 50/50

je délici mezi homeopatii a bylinkafstvim.

pro malé déti se to nékdy zahtiva, aby vyprchal alkohol, ale to asi neni dobte. Piipravky jsou
pfijemné na chut’.

1éky maji pfirozenou silu pohybu — rozvoje (pupeny). Je to energie smétujici zevnitt ven.
Ptipravky posiluji obvykle vyméSovani. VétsSinou dojde k vytokim. Sam si vzal kdysi ¢erny
rybiz a deset minut poté mél zvlhlo v nose — tekla voda, oranzova barva a zna¢né mnozstvi. |

kdyz nebyl problém s dutinami. Proto franc. Skola rada pouZziva tyto ptipravky na drenéz.
Vyplavovani toxind.

jednoduché pouziti ptipravkil, ne jako v homeopatii. Gemmo maji Sir$i spektrum zébéru a
vys$$i toleranci. I kdyz neplisobi tak zdzracné, jako spravny homeopaticky 1ék. Existuje rozdil
ve vibracich.

Je asi 80 — 90 gemmo piipravki. Je ale 10 — 20 zdkladnich, hlavnich. Gemmo je také
v souladu s Herringovymi zakony 1é¢by — nedochdzi k potlaceni.

(arborivital medicine — RT Cooper) — namocené ¢asti celych rostlin v alkoholu — i 1é¢eni
rakoviny.

Moruse — hlavn¢ problémy se slinivkou a diabetes ne s inzulinem.
Virbus — tonikum, deprese, ztrata energie casto ve spojeni se sexudlnimi problémy.

Cerny rybiz — jeden z nejznaméjsich — v lidovém 1égitelstvi plody na zanéty v krku. Nejdiive
se to ale zhorsi, pak zlepsi. Gemmo — Siroky rozsah — nahrazka kortisonu — ma velmi silny
ucinek na nadledvinky — velmi antialergicky a 1€k s protizdnétlivym u¢inkem. Astma,
emfyzém, velmi efektivni je u alergii, zvlaste u alergické vyrazky na pokozce, Casto

v kombinaci s jinymi Iéky. Pfi artritidé spolu s vinnou révou a pinus montana. Spole¢né
pusobi velmi dobie.

acer campestris — javor. na zvyseny cholesterol a zlu¢nikové kameny
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hippophae rhamnoides (rakytnik feSetldkovy) — novy, zacina s nim experimentovat —
neurologické problémy a nizkd imunita. Neni moc dobie zndmy.

ofech — toto je 1€k, ktery se pouziva na vlhky ekzém, ne suchy
pinus montana — dileZity na artritidu

briza/jehnédy — oslabeni sexuality, impotence, ztrata libida, sterilita, frigidita, opozdény
sexudlni vyvoj

Hlavni publikace Max Tetau — francouzsky hom. gemmotherapy

WWW.minimum.com

www.gemmopedia.org - jeho stranky. Veskeré indikace a informace o pouZiti téch 1ék.

Paul Henry (Belg.) pfiSel s gemmo. Pouziva se hodné ve Fr. vice jeste v Italii.

Gemmo se 1é¢1 obvykle 2-3 mésice. Davkuje se podle vahy. Kapek jako kilogrami —
rozdeleno na nékolik davek. Kapky se smichdvaji s trochou vody a chvilku se podrzi v puse.
V akutnich ptipadech je mozno davku zdvojnasobit.

Bachovy esence jsou na trojihelniku nékde mezi homeopatii a gemmo. Nerad dava Bachovy
esence béhem hom 1éCby, strach z naruseni. Smés elementt, voda zemé¢, vzduchu — slunce —
ohné. U¢inek slunce, které potencuje. Piisobi hlavné na mentélné emoéni tirovni ne moc na
fyzické.

www.homeopedia.org

WWwWw.miasm.com

www.ishj.com

WWWw.nemprovings.com

wWww.Spréma.com

www.gemmopedia.org

www.youtube.com — Attenborough

nick@ehomeo.com

Otazka, z které Casti se vyrabi stromové léky. — fada variant jak z listd, kmene, kvét — asi to
pro homeopatii neni dilezité. Jde o informaci...

/1

ptipad. Zena kolem 45 az 50, vypada mladsi, rezervovand, ochotnd komunikovat. Vidi na ni,
ze neni vdana a nema pevny vztah, osklivy ekzém okolo oci, kruhy, pokozka olupuje,
pokozka ruce Cervena flekatd, oblecend v jeans, svetr, nohy zktizeni, leva noha neklidna,
rezervovany zpusob mluvy, usmév, ale ne piijemny, Casto kr¢i rameny, pfi té¢zkych bodech

v ptibehu — pokr¢i rameny. oci oteklé, je rezervovand, zaujima obranny postoj, nechce se moc
otevtit. N: jsem zde, abych poslouchal co chcete fici. Pak Vam polozim otazky. — O: mozna
by bylo lepsi se ptat. N: tak co vas ptivadi k homeopatovi? O: Kazdy mi fikd, ze mam
problémy se stresem. Oskliva klize nasledkem stresu. Zkousela mnoho riznych kréma a 1k,
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ale nic nepomohlo. N: co tedy vase kiize vyjadiuje? O: hotky smich — mé se déjou v zivoté
vécl, které jsou velmi stresujici. Jsem ¢lovek, ktery o tom nebude snadno vypravét ostatnim
lidem. M4 pocit, ze pro ostatni to bude biemeno. Chce to ven, ale nejsem o tom schopna
mluvit. N: kde ekzém? O: na zadech — o¢i jesté horsi nezZ nyni. Velmi t€zky ekzém po celém
téle. / n€kolik mésict bere steroidy, ale nebere je rada. N: jaky stres ten stav zhorsuje. O:
hlavné prace a finan¢ni situace / je to pro ni tézkeé to fikat. N: jak stres vnimate? O: muj pfitel
mi stanovil diagnoézu. a tvrdi, ze dost nevyjadiuje emoce. v§e zadrzuje uvnitt. N: feknéte mi o
tom néco vic. Zacne byt hodné nervézni — ja to tak vzdy zadrzovala a diva se obrannym
zpusobem, jako by to nechtéla fici. Pak tika: cela rodina je takova, nikdo o problémech
nemluvi. Je jako veverka, vSe zadrZuje a vSe si nechava. Je sobéstacna a vSe si udrzuje pro
sebe. N: feknéte mi co pro vas znamena sobéstacna — jaké myslenky, slova pocity to
vyvolava? (vS8imat si slov, kterd obsahuji u pac. hodn¢ energie a to zopakovat a chtit véd¢ct
pozadi) pak zacala koktat. On se toho chtél drzet. Pii odpoveédich hodné méava rukama. VSimat
si hodné jaka gesta déla pac. rukama. O: neukazujete lidem, co se ve Vas dé&je. N: feknéte mi
o tom vic. O: Nikomu o tom netikam. Je jednodussi neukazovat co se ve Vas d¢je.
(uvédomuje si skryvani) Nechce fici co citi. Moji pratelé se proto na mné zlobi. O: kdyz
nastane n¢jaka extrémni situace je vse jesté horsi. N: kdy se to zhorsi? O: nyni moje situace

v praci a finan¢ni situaci. Kdyz mate dostatek penéz je snadné byt sebejisty. N: vice o
stresujicich zazitcich? O: fyzicky nespim, svédi mné celé té€lo. N: Jakou praci hledate? O:
diive jsem pracovala pro velké firmy nyni pro malé, zac¢inajici. Méla malo penéz. Pracuje 60-
70 hodin tydné. Radé€ji pracuje v malé firmé nez velké kvili konkurenci. N: Jakou praci
delate? O: oblast logistiky a dodavatelskych fetézcu. Velice materialni prace s dobrou
organizaci. V posledni zkrachovalé spolecnosti pracuje od zafi a zacal se hodn¢ zhorSovat
ekzém. Nejvice, kdyz pfijeli na ndvstévu matka a sestra. a méla strach, ze prokouknou, ze ma
malo penéz. Nechce vetejnosti ukazovat své chyby a slabiny, matce je 85 a ja ji nechci
zatézovat, v rodin€ byli vSichni pomérné uspésni. Velmi zdaraziovala, Ze matce nechce fici
nic o Spatné své situaci. Ukazuje se jako sebevédoma a v potadku. N: vypravéjte o nejhorsi
situaci, ktera by mohla nastat, kde byste se takto citila — (velmi uzitecna otazka obecné¢, pokud
...) O: nejhorsi je to, ze tady sedim v ordinaci. Mam prima ptétele a nikdy jim nefikdm o
svych problémech. nerada se pied ostatnimi odhaluji. (Blud — jakoby sed€la v ordinaci naha).
Pouziva odosobnénych vyrazii: jednotka, vystup... N: jaka by byla nejpiijemné;jsi situace? O:
nevim, jestli VAm to mohu fici. Zivot probiha v extrémech — neodpovida. On se znovu zeptal
na navstévu matky. Zrovna se ji rozplynula nadéje na dobrou praci. Nerada ddvam najevo, Ze
jsem na tom htif, nez bych ve svém véku méla byt. Ja to nefikam, ale ma pokozka to ukazuje
jaka jsem. Je velmi dobra v predstirani, Ze je vSe v poradku. Kiize se hodn¢ odrdzi na jejim
sebevédomi. Popisuje to jako placici ekzém. M4 to kolem oc¢i — plac... Ona zadrzovala pocity
a ekzém plakal. Rika, Ze uz dlouho ji ekzém takto moc netrapil. N: méla jste n&jaky stres,
kdyz mala? O: ne, méla jsem hezké détstvi, rodice méli radi. V noci to tak straSné svédi, ze
bavinéné rukavice. UZ nechce masti a kortikoidy, senna ryma, slzi o¢i a kycha, alergie na jidlo
—ne? N: zlepSuje néco stav? O: Lokalné ji poméha hefmankovy ¢aj nebo mléko, koupel stl

z mrtvého mote. To ji ulevi, ale nezmizi, nikdy nezmizi svédéni. N: jak se citite, kdyz se
koupete? O: poprvé pozitivné reaguje — to je vyborny. (stil z mrtvého mote odebird toxiny

z pokozky. Ona vyrostla u mofe. N: co se vam na mofi libi? O: ve vodé€ se citim naprosto
piirozeng. Sland voda ma dobry vliv na pokozku. Nemad rada, kdyz se na ni nékdo diva,
kdykoli. — jak se citite v situaci, kdyz se nékdo diva? O: jakoby vas lid¢ pitvali, rozfezavali...
Je to jen blud, ale... ona to tak skute¢né¢ vidi. Pitvani se tyka mrtvoly. Blud podle Sankarana
na urovni 5. Jak se citite, kdyz Vas pitvaji? O: pocitac, vyraz. Nerada, kdyz do mé lidé
vstupuji. Blud? lidé ji analyzuji za pomoci pocitace. Nemam rada, kdyz do vas lidi vrtaji. neni
snadné odhalovat svou dusi. N: co by se stalo, kdyby byla odhalena? O: neodpovi. N: mate
sny? O: 1éta neméla, ale v€era dvé nocni miiry. — podvédomy material, pfiprava na
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homeopatické interwiev. V kazdém snu ji nékdo honil, byla tam babicka — ta méla zajimavy
zivot. Vyrostla v sirotéinci a vypracovala se na celkem bohatou, hezka, dominantni,
diktatorska. Kdyz se babicka objevila, ona se probudila. Co pro Vas babicka predstavuje?
Opak toho co délam: nikdy neptestan tvrdé pracovat. VSem davala rozkazy, aby vse
fungovalo. Babi¢ka délala totéZ, co pacientka. Rici vice o snech: potad mé jen honili a honili.
Jakoby ji honila babicka. Podvédomi to nedovolovalo vidét. Ve snu byla jen babicka.
Vzbudila se a nad ni viselo nebezpeci. Je velmi raciondlni, v§e ma srovnano ¢erna a bila.
Pracuje v provozu, mam jasnou piedstavu o vécech. Je tak uspotrddand, mluvi o sobé jako o
pocitaci. N: jste vdana, vztah? O: jsem spokojena, kdyz Ziju sama. Byla by rada, aby doma byl
né¢kdo, kde se mlize vyplakat. N:chce se vam n€kdy plakat? O: ne. N: co by vas pfimélo
plakat? O: to by muselo byt hodné. N: a mate néjaké jiné fyzické problémy? O: dvakrat
operovali kycel. Miva hodné studené a ledové nohy, pak otupélé. Nikdy nezminila otce. Ona
na otadzku vypravi smutny ptibeéh. Umfel, kdyz ji bylo 13. Hodné smutnd, kdyz o tom vypravi.
Snazi se zakryt. Ja uz to prekonala. Udalost o které hodné pfemyslela a vypotadala se s tim. Ja
najdu zptsob, jak se z toho dostat. N: jesté néco jiného o vasi rodiné¢? O: matka mého otce
byla blazen a dédecek spachal sebevrazdu. A babicka se z toho zbldznila. Pfes vSechen
zarmutek se ale musela starat o déti. N: co pro vas znamena mote? O: stravila celé détstvi

v blizkosti slané vody. Sedi u mofte a je ve svych myslenkach.

témata:

organizace, poc¢itatovy jazyk, nezpracovala smrt svého otce — zarmutek saha to az k babicce,
m¢éla také zarmutek, druhd babicka vyrostla v sirot¢inci, nevyjadieny smutek, placici ekzém,
strach z odhaleni — nepousti nikoho k sobé, téma vykonu — ostatni se citi uspésny, ano neni,
strach ze selhani, mote — klid — zlepSuje ji to fyzicky i mentalné, slzy, stres — financni
nejistota — kdyz by méla penize, mize vSe, nezavislost, osamoceni — vztahy, nezavislost je
stav jeji mysli, ona musi byt nezavisla, potlaceni, strach z odhaleni.

organised mechanical

unexpressed grief Death of her father granfathers orphan weeping eczema
suppression wall closed

fear of being revealed secretive doesnt let anyone in fear being opened
unsuccessful anxiety about failure unconfident fear of bad opinion

sea — calmness, ameliorates

security — stress no job no money

Independence loneliness no relationships private space

self awareness — sebeuvédomovani (jejiho stavu)

family — strong women missing men

Problem with female side

11/

ekzém, svédeéni (stale pfitahuje pozornost) — itching weeping

hip replacement — arthrosis

studené koncetiny — cold feet and hands
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bude nejspi$ mineralni 1€k (Sankaran) strukturovany zivot charakterizovany zdi. Bezpec¢nost,
jistota, zabezpeceni, zalezi na nazoru druhych, problémy v ky¢lich.

Kalciova siil — potieba jistoty, co tam chybi? — co by tam ale urcité bylo? Ty strachy nejsou
tak silné. U kalkarickych pacientil je vZdy vztah. Potieba jistoty...

nat — m. je dobry navrh, pokud bychom se drzeli polychrestt. Uzaviena zed’

aqua marina.

zlepSeni u mofte, soli z mrtvého mote...

problém aqua-m. - nenavidi, kdyz k nim proniknou lidi a vidi, jaci jsou. Jakoby ve zdi byly
diry a n¢kdo ji pozoroval — rozdil oproti nat-m.

24

vyjadiovat své pocity. Lék sedi na pacienta uplné jasn¢.

Principy odebirani piipadu.
jak vite, Ze jste odebrali ptfipad? na co je tfeba se zeptat?
prvni konzultace bere hodinu az dv€. Ne déle, ne kratsi dobu.

kdyz se ptipad odviji spontanné. v tomto okamziku vyléza na povrch néco hlubokého —
v ur¢itém okamziku sdm pacient za¢ne povidat.

pocit, Ze pacient mluvi od srdce — citite z projevu pacienta autenticitu — pokud nic
autentického, lze predpokladat, ze mize patfit k rodin€ jehlicnanii — ti maji problém
s autenticitou. (Massimo — nat-m. ma nevyjadieny zdrmutek, ale chce, abyste si toho v§imli)

kdyz citite, Ze ptichdzejici informace ptichazeji z hlubokého mista pacienta. (jejich zivotni
téma, nejhlubsi pocity

kdyz pacient fekne o n¢jakém t€zkém zazitku nebo zkusenosti (pozadat, aby fekl néco o
nejhor§im zazitku, zkusenosti (i — ne tak dilezité) nejlepsi zazitek)

kdyZ pacient fekne tajemstvi — které nikomu jesté neprozradil
kdyz se pacient dostal do okamziku bolesti — dokud se pacient nerozplace.

kdyz se vyjevi n¢jaké podvédomé informace — (pac. je ptekvapeny Ze to néco tika a ze ho to
napadad)

kdyz je vysoky stupen koherence v informacich od pacienta — Ize pospojovat vSe a zapada to

kdyz pacient projde vSech Sest irovni Sankarana — fact, description, emotion, deliusion,
sensation, energy, soul level

kdyz naleznete (co nejvice) totalitu symptomi
sny — zvlasté opakované a zvlaste, kdyz ukaze esenci piipadu.

(mozna 1 — co pacient rad déla ve volném cCase)
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