JOHN LEE - HOMEOPATICKE LEKY Brno 12.12.98

Adresa k objednavce léku:

John Lee

Ainsworths, 40-44 Highst,

Caterham, Surrey, England. Fax: 44 1883 344 602, tel.: 44 1883 340332

Posle Iéky bez dané. 1 Iék asi 3 libry. Je potieba specifikovat baleni Iéku: 1gram = 8 tablet, 7g = 50 tablet. Stai pry 1g na
deli dobu. Léky je mozno poZadovat i v granulich. 1g = 1000 mali¢kych granulek).

( adresa lékarny Ains. v Londyné: Ainsworths Homoeopathic Pharmacy, 36 New Cavendish Street, London W1M 7LH.)
DalSi dobra lékarna: Helios Homoeopathic Pharmacy, 97 Camden road, Tunbridge Wells, Kent TN1 2QR, England,
tel.: 44 0892 53 63 93.

adresa indického nakladatelstvi, které pf. vydalo Hahn. knihu Chronic diseases (Chron. choroby). (Knihy jsou levnéjsi nez
v Anglii). Jain Publishers PVT.LTD. , 1921 Sreet no. 10, Chuna Mandi Paharganj, New Delhi 110 055, India.

Zkratky: H: Hahnemann
O: Organon
J.L.: John Lee
A: vyrobce léku Ainsworths

Homeopaticky lék je mozno vyrobit tiplné ze vSeho. Z plyn(, rentgen. zafeni, min. latek, zvifat, exkrementd, moce,
spermatu, ovoce (je-li dotyCny na urcity druh alergicky napf.) Zada —li si u A. z&kaznik, Ze chce vyrobit Iék z toho a toho,
vyrobi ho.

(Nedavno vytvofila skupina homeopatd, zabyvajicich se mimosmyslovym vnimanim lék z duhy. Soustfedili mysl na duhu a
svedli to do lahvicky.)

Nosody: Iéky pfipravené z patologickych tkani

Sarkody: kousky zdravych tkani, vétSinou lidskych — z plic, zaludku, apod.

Imponderabilia: Iéky, nespadajici do zadné z téchto kategorii- rentgen, magneticky pol, apod. (J.L. délal loni proving Iéku
Krypton u J. Sherra.) Léky z plyntl se délaji tak, Ze vzduch se Zene v bublinkach do etanolu nebo vody.

A. maji 3 500 1€k0, z toho 3000 se pouzivaji zfidka. 40% pouzivanych Ieku je z rostlin, 30% z minerald. Pro IEky o vy3Si
potenci neZ 200 uZ potfebuji pfistroj — jinak by to trvalo tyden- strikiné se drzi pravidel, ktera stanovil Hahnemann. Nizsi
potence délaji rucné. (Kdyz se opafis a das to opafené pod teplou vodu, uz ta tepla voda je hom. lék).

Nyni se délaji vyzkumy hom. lékd- ve Francii, i u A. V posl. 20 létech rozvoj hom. farmacie v Britanii i napf. na Novém
Zélandé.

(J-L. nikdy nepouzival Boiron vy38i potence — nic o nich nevi. NiZ3i jsou dobré, maji vynikajici mate¢né tinktury, nékdy od
nich nékteré kupuiji . V Ainsw. délaji dynamizovéani podle Kenta, narazem o podloZku. V Boironu ne, tam se to strojové
Sejkruje. To je to, co se jim vycita. Ale Boiron je tak velka firma, Ze by to velké mnoZstvi ruéné nezvladli. DalSi dobra lékarna
je Helios.).

je také pouziva. (O LM viz dale v textu). Nejsou pro kazdého, poznas to pfi vyvoji pfipadu.
Hahnemann o LM piSe v 6. vydani Organonu - toto vySlo u nas. 6. vydani vyslo az po smrti Kenta, Allena, apod, vibec o
existenci LM nevédéli. (H. manzelka dlouho odmitala toto 6. vydat, 5. vyslo 1833).

Léky: v&tSinou je chtéji lidé v tabletach, jedna vazi asi 100 mg. Je to 80% laktdzy, 20% sachardzy a 1% pojidla —
magnesium stearat. Jsou navihéené Iékem. Taky pilulky — kulaté kulicky z cukru- Boiron. R{izné velikosti. Okolo 98% cukru,
2% kukufi¢. Skrobu. Nebo jsou Iéky tekuté.

§264 O: Homeopaté by si méli sami pro sebe zjistit, Ze leky, které pouzivaji, jsou pravé. (H. nedivérfoval Iékarnikim své
doby...)

§265,271 Ik by si mél pfipravovat sém homeopat a Iéky by mély byt zadarmo.

§270,264,266- 271,247-8 — precist. Kniha Chronické choroby- jak se vytvareji Iéky v posledni kapitole je popis. Je to
posledni kniha pred vydanim 6. vydanim Organonu. V 5. vydani je popis, jak si H. vyrabél materské tinktury. Nasekal rostlinu
a k vytlacené §tavé pridal stejnou c¢ast alkoholu — pf. Celendula. K rostlindm obsahujicim esencialni oleje, pryskyfice i sliz
pfidaval dvojndsobné mnoZstvi alkoholu — aby tinktura nebyla pfili§ husta, aby se nekazila. Byl to 90% alkohol.



V.MM pura- popisuje ¢asti Iéku, které pouZival.

Priprava mateiské tinktury:

1. Je dulezité vzit Eistou a Eerstvou rostlinu, rostouci nikoli u cesty. (PF. Arnika rostouci na horach pf. v Jesenikach, je
méné znecisténa) V lékopise- farmakopéji- napf. ném, angl. je popsano, kterou ¢ast rostliny je potfeba k vyrobé 1éku vzit.
Né&kde kofen, nékde kvét, nékde je to celd rostlina. Musi byt omyta i s kofeny a odumfelé nebo poskozené asti musi byt
odstranény. Rostlina se sbira v dobé, popsané v Iékopise.

2. Rostlina se da do mlynku nebo snad i od$taviiova¢ mlze byt pouZit. (VSe musi byt Cisté, beze stop jinych latek). Rostlina
se tam dava vertikalné. Nasekana masa se tavou jde pres sitko, které nesmi byt moc jemné. Stava nebude Gplné &ista —
jako zelené blato, kasSi¢ka. Musi se to délat dost rychle, aby rostlina nevadla, neodumirala. Pak se pfida alkohol s vodou-
mnozstvi je opét popséno v lékopise. Bereme pfitom také v potaz procentualni mnoZstvi vody v rostliné. Pak se to d& do
sklenice z tmavého skla. Je to specialni — neutraini sklo. Z normalniho se totiz uvolfiuje sodik. (Ale H. mél své léky

v normalnim skle a nic se nestalo).Tinktury i homeopatické Iéky jsou velice citlivé na svétlo. Léky ve sklenickach proto musi
byt zaviené v krabici. (Boironky nemusi, ale lépe je mit je schovang).

Z némeckého lékopisu, jehoZ pravidla nasleduji u A. je vzorec: M x D
100 =E
M= vaha rostliny v kg
D= mnoZstvi vody v rostliné
E= hmotnost alkoholu, ktera mé byt pfidéna
Mnozstvi vody v rostliné zjistite tak, Ze odvazite napr 5g rostliny, date do pece 60-70°horké na 4 hodiny a zvazite znovu.
Riké se tomu ztrata pfi suseni. U rostlin se slizem, pryskyfici & oleji to je stejny vzorec, jen 2x M xD.
Procenta pfidaného alkoholu se u kazdé rostliny rizni, podle ném. 1ékopisu bud 30, 43 nebo 63%.
V normalni, t.. nefarmaceutické praxi, pokud se pouziva jiny obsah alkoholu, je$té pofad to mliZe byt dobra tinktura. On
sam, kdyby chtél délat Calendulu, nebyl by tak presny. Ale kdyby ji chtél prodavat, musel by byt presny.
® Arniky obsahuje 1 dil vody a dva dily alkoholu. U Calenduly H. pouZil 1 &&st alkoholu a 1 ¢ast §Tavy. A pak pfi potenc.
dqal 2 kapky Cal. k 98 kapkam alkoholu.

3. Potom se to prefiltruje, po uréitou dobu to vyzrava — 3-4 tydny zavfené, urcité véci se ustali, potom je kone¢né filtrace. A
mame matefskou tinkturu, ktera se oznacuje takto: ® . MGZeme ji uchovavat leta. (Ale pro ofic. vyrobce plati zakony EU
— expiraéni doba do 5 let).

Filtrace se provadi filtratnim papirem, ktery nesmi byt pfili§ husty, ma byt co nejtenci. (NejlepSi by byl vakuovy filtracni
systém.) Aby se to nezkazilo a alkohol se nevypafil. Kdyz je tinktura zkazena, je na dné sediment — hned po vyrobé. Ale je
normalni, ze sediment tam bude po par mésicich — u nékterych. Nékteré tinktury norméainé méni barvu — Cerstva Calendula
je jasné zelena. Kdyz je vystavena svétlu po nékolik hodin, zaéne hnédnout, bez usazenin.

Voda se pouziva destilovana (ne k tech. G¢ellim!) nebo jakasi osmoticka — je CistSi nez destilovana.

Nosody se vSude stale pouzivaiji ty staré, vytvofené pred valkou.

Tub, Psor z kiize onem.svrabem, Carc. z nadoru prsu. ProtoZe ted uZ nesezenes tu stejnou tuberkulézu nebo jinou nemoc,
lidé jsou potlaceni antibiotiky — skoro neexistuje Elovék, ktery némél jesté antibiotika, ockovanim, apod a ten Iék by nebyl
stejny, musel by se délat novy proving. (T.Smits — je velmi flexibilni a zapaleny- vyrobil novy Carcinosin- asi 15 druh( karc.
dohromady- v Iékarné A. ho maji- je nazor, Ze plsobi trochu jinak, pouZivaji ho tam, kde stary neplsobi. M{ze$ si ho
vyzadat, ale musis fict, Ze ma byt z 15 druhl nebo Ze je od Smitse.)

Ty staré 1éky nikdy nedojdou, protoze se k vytvafeni novych pouZivaji jen kapky starych. Kdyz ti dojde mate¢na tinktura, mas
1C, z toho si m0Zze$ vyrobit vyssi.

Taky Lach, Lac c tfeba jsou pdvodni, z nich se délaji vSechny Iéky nové. Nebo Tarent- délali tehdy vzorky z pavouka, ktery
byl pfevazen ve sklenici s alkoholem. Ta praskla, pavouk zacal hnit. Stejné z toho udélali Iék. (Mozna proto je tak dobry na
tyto procesy). Toto nelze napodobit.

Nebo Eagle — orel- v r. 1984 délal . Sherr proving- ten orel mél pochroumané pravé kfidlo- byla to krev toho orla. Hodné lidi
v provingu mélo pravostranné symptomy.

UZ asi rok maji v prodeji 1€k ze ZraloCi chrupavky- Zraloci pry nemivaji rakovinu — tak si to lidi zkouSeji na rakovinu.

Nosody se vétSinou pouzivaji od potence 200, jen Carcinosin od 30.

Oni v A. nizké potence uchovavaiji v alkoholu, z nich délaji ty vysokeé. Ty, které mohou nahradit, délaji kazdych 5 let nové —
Arnika pf. Nosody maiji obvykle od 30, nékdy 12.

Nékteré rostliny nejsou dostupné Cerstvé- Nux v., Cocc. Proto ze suSenych 9 ¢asti v 86% alkoholu.



Otézka antidotace:

Kafr antidotuje jen nékteré hom. Iéky- dle knihy Gibson- Millera — je tam i pfiblizna délka plisobeni 1ék(. Rentgen na letisti
Iéky neantidotuje — neni to vlastné ten samy rentgen, co je v nemocnici- z&feni jde jinak, jen bodové a sekundu. J.L. fik, Zze
on své léky dava pod rentgen schvainé vzdy, kdyz nékam leti a jesté se Zadné neantidotovaly. Oni posilaji léky do Izraele
napf, kde projdou rentgenem vzdy a vzdy Gcinkuiji.

Vyroba léku:
Vezmes$ malou ¢istou lahvi¢ku ( bud’ z Iékarny nebo- Cista je nejlépe po dvaceti minutach v troubé , ktera ma vic nez

100°, viela voda nestaci).Das do ni 99 kapek 95% alkoholu (nemusi to byt zcela piesné, protoze jak velka je kapka?)
Je to obvykle 4,2 ml alkoholu.
Pridas 1 kapku mate¢né tinktury. Zavie$ a 20x silné bouchne$, nejlépe o knihu. A mas 1C. Oznacis to nalepkou.

Hahnemann s tim bouchal — neboli dynamizoval- o bibli vazanou v kiZi, ale mize to byt i jina kniha (A véil kera je ta
nejlepci?). Otazkou dynamizovani se zabyval cely Zivot . Mozna by to stacilo 3-4x, jak to urcitou dobu délal, ale obecné se
to déla 20x, (21 x pro Stésti...) DlleZit&jSi je intenzita — silné. A snad by to mél byt Clovék zdravy, fikaji bylinkafi i jini.

2. Chces - 1i 2C, das 1 kapku 1C do 99 kapek 95% alkoholu. 20x dynamizuje$. Je to 1 dil ku 10 000. Oznacis. Jesté porad
se da chemickym rozborem zjisti Arnika.

3. 3C: das 1 kapku 2C k 99 kapkam alkoholu, 20x dynamizujes. Je to 1: 1 000 000.

A tak dale. Nesmi se to délat na slunci nebo na to nesmi sviti pfimé slunce. U 5C uz chemicky pfitomnost Amiky nezjistis,
ale porad tam jsou molekuly. Od C12 uz zjisti§ chemicky, Ze je tam alkohol.

Od 1C vzdy 95% alkohol.

1 CH znamena nafedéni mateiské tinktury 1:100 . C= centesimalni, H=Hahnemannovo fedéni.

V Anglii decimalni se oznacuje X.

U A. délaji jesté tzv. roubovani. Vezmes 30% alkohol a 2 kapky napf. Ariky 6C. Nevadi, kdyz das vic nez dvé kapky.
Funguije to stejné. Dynamizovat se to nemusi. A porad je to 6C. (V lahvi¢ce je asi 10 ml.) A mGze$ to dat pacientovi. Nebo
jinému homeopatovi, kdyZ ten Iék nema. Z toho si taky m0ze$ udélat 7,8 — 30 C, ale roubovat jen jednou. Ne délat

z roubované roubovance. V urcitém bodé roubovany &k ztraci svou silu.

Pfi kapani kapnes napfed Iék na korkovou zatku a z ni dol0. Je to tézké. Pouzivaji se korkové zatky. | gumové by se daly
pouzit. Je dlleZité nechat aspon tretinu lahvicky volné. Zatka musi pevné drZet.

Kdyz se délaji tabletky nebo granulky, daji se do lahviéky a kapne se tam 2-3 kapky 1éku — o té uréité potenci. Necha se to
15 - 20 minut odstat. Pak je to napf. Arnika 6C v tabletach. V tomto pfipadé nesmi byt roubované. A toto si uz koupis.
Otazka: jak se dostane ten Iék i na ty kulicky na dné? Dostane. Dokazali to bud’ policejnim balénkem na alkohol nebo nalili
na kulicky parfém. Vzdy to bylo i na spodnich kulickach. Alkohol, ktery je nosi¢em, se postupné vypaii. Oni pouzivaji kulicky
z Némecka, nechavali si je délat i u cukrarfe, ale byly riizné kontaminované. 10 marek za 1kg. Ale musi$ si objednat aspon
50 kg.

Masti, krémy:

k vétsiné masti a krém(i pfidavaji 5 procent tinktury. (V krémech je vic vody nez v masti). Néktefi chtéji masti potencované —
napf. Petrol 6X, Sulph. 6X, Graph. 8X — na psoriazu, exémy. Je to jeden dil ve 100, 8x. 1 &ast na 10 miliond. Zda se, Ze je
mozné potencovat i krémy.

Ke zmirnéni velkych problematickych exémda, apod. Vétsina homeopat( se domniva, Ze napf. Calendula nepusobi
potlaCujicim zplsobem. Graph. snad vice potlacuje.

Kdyz mas velmi t&Zky pfipad psoridzy nebo exému, je tfeba udélat vic, nez jen dat pacientovi jedekrat za mésic 1ék. Proto ty
krémy. Z Londynské homeopatické nemocnice si hodné objednavaji krémy, maji s nimi dobré zkuSenosti i vysledky.

Injekce - jeho nazor na podavani hom. 1€kd v injekcich je, Ze je to blbost - k vydélani penéz a podpore jakési Iékarské
,védeckosti“.

Vyroba Iéku, ktery neni rozpustny:

K vyrobé nékterych léku, které nejsou rozpustné se pouziva tzv. triturace. Akohol & voda se nemlze pouZivat u latek, které
bud nejsou rozpustné, nebo néjakym zplsobem s témito reaguji. Pouziva se k tomu takeé laktdzovy prasek. U Au napf —
rozdrti se na velice jemny praSek a smicha s laktézovym praskem 1:100.

Mezi krokem 1-3 se tfeci miska a pali¢ka necisti. Do 6C trva kazdy krok asi hodinu. Kdyz ménime Iéky, omyjeme néstroje
vafici vodou a upe¢eme v troubé, ktera ma pres 100°. Oni to délaji 2 hodiny, mozna by stacilo i 20 minut. Korek z lahvicky




nemuze$ pouzit znovu, ale lahvi¢ku upe€enou ano. Vfela voda nestaci. Je dokazano, Ze kdyz lahvi¢ka vyschne, (nepecena),
zlistane v ni jemny molekulovy film. (VSe, co obsahuje vodu).Nic se nepotencuje, dokud to neni dynamizovano.

Triturace: je vlastné tfeni latky paliCkou v tfeci misce — velmi silng, ne rychle.

Pro vyrobu Sulph 1C: Vezmes 1 ¢ast Sulphuru a smicha$ s 99 ¢asti lakt. prasku. Presné 0,5g Sulph. do 16,5 lakt. prasku.
Napfed laktoz. prasek, pak na to Sulph. 6-7 minut to trituruje$ — michas$ pali¢kou v misce . Pak to 3-4 minuty seSkrabujes$ —
Skrabatkem z bok( misky- aby se vSe dobfe promichalo. Pak znovu 6-7 minut triturace. Pak znovu 3-4 minuty seSkrabovat.
Potom se pfida zase 16,5 g Sulph. A znovu opakujes cely postup — truturace, Skraby Skraby, triturace, Skraby. A zase pfidas
16,5 g S. A zase cely postup opakuje$. Dostanes 50g Sulph. 1C.

Dale vezmes$ 0,5 g Sulph. 1C a do 16,5 g lakt. prasku a opakuje$ cely postup a ma$ 2C. Nenaklanét se nad tim a nedychat
a nepadat vlasy. Je tfeba si psét, ktery krok pravé délas.

Korsakovovy potence: délaji se tak, Ze vylije$ cely obsah a co zlstane — kapka na dné napf., dolije$ 95 procentnim
alkoholem. Napf. Oscilococcinum od Boironu je 200K. Do 200C to délaji ruéné, od 200 strojové a dale Korsak. metodou. Ze
zkusenosti farmar, ktefi pouzivaji hodné homeopatické Iéky- kdyZ naliji 5ml léku do 25 000 litr( vody, poFad to Géinkuije.
KdyzZ to ale 2x,3x zfedi$, uz to netcinkuje. (Byla otazka, zda se vylivanim lék(i do kanall nekontaminuje plida).

U LM nejde Fedit vic nez 1: 1 0oo ooo. (J.Sherr u Iéku Chocolate pouZil éernou horkou kvalitni belgickou ¢okoladu. U Ainsw.
z ni udélali prasek, do 99 dilkd vody- 1C. J.L. by to trituroval.

Zkousky léku:

nyni se délaji zkousky homeopatickych Iékd na pacientech — v Anglii i ve Francii. Vysledky jsou dobré, ale nékteré lidi to
nepfesvédéi. Kniha Francouze Rolanda Conta — Teorie vysokych Fedéni — vySla vloni. Jsou v ni velmi zajimavé myslenky.
Dokazuje, Ze kvantova fyzika — a jsou to kvantovi fyzikové, ktefi nemaji problémy s pochopenim teorie hom. Iéku-
vysvétluje princip hom. (Problémy jsou spi$ ze strany chemik(, farmac. firem a soucasnych — jiz pfezitych ,lék. véd.” nazor(.)
Kdyz se fedi hom. Iéky nechavaji za sebou vinu. (Ve fyzice je nazor, Ze vSe je tvofeno vinami — lidi, stdl, vSe). Pouziva se
magneticka rezonance, coz je silné magnetické pole. Lze to zjistit jen tam, kde je voda - vodik. Méfi aktivitu elektrond na
atomu vodiku. B&hem potencovani — dynamizovani se hodnoty méni. Napfed to udélali Francouzi, pak se to opakovalo u
Ains. Je$té to nepublikovali, stale zkousky probihaji. PouZivaji fazovy posun.

Lék a placebo za sebou nechavaiji jinou vinu. (Kreslil graf, kde vlevo na verikale je polocas, ktery potfebuje elektron, aby se
vratil zpatky, dole na horizontale jsou potence — 1-20, atd. Lék ma vétsi vinéni, pravidelngjsi, placebo je malické vinéni.)
Lék se da do magnetického pole, dava se tam potom radiova frekvence a béhem dynamizivani se chaoticky méni. Elektron
radivova frekvence zméni o0 90;. u placeba je mensi polo¢as elektrond.

Ale — v tomto pokuse zjistili, e sila potence pujde trochu jinak, nez se my u¢ime - 5,9,15,30,200,1M,10M,CM. Sila potence
je u kazdého léku jind, ale sila potence obecné jde jako amplituda. Nékdy je 30 vic neZ 200. V praxi to pro nas znamena, Ze
u nékoho napf.30 a opakovana 30 dobfe zabird. Potom dostane 200 a nic se nestane. Napf. u Nit.acidu byl vrchol amplitudy
u 822 CH, 769 K - znamena to snad, Ze délat vys$si potenci nez 822CH by asi nemélo smyl, protoZze amplituda potom pjdé
dolt. To je velka otazka a zménilo by to uéeni o potencich. Ale v tomto zkoumani je je$té hodné chyb a musi se to vypilovat.
Zatim ale tato metoda dava nejvétsi smysl. (J.L. mluvi o pfipadech z praxe — a kazdy se s tim setkal nebo setka, napf. kdosi
bral Thuju 10M az 3x denné a velmi 8patné U¢inkovala).

Ta kniha Teorie.... byla ale bohuZel psana velmi arogantnim stylem a dost nevédeckym tonem, coz byla velka chyba.
Napsal, Ze tato kniha zméni védu, a to védce samoziejmé velmi popuzuje. Diky tomu tonu a stylu ji mnozi odkladali uz na
zaCatku Cteni.

Dal$i préce, kterou Francouzi délali, byla s beta scintilanim detektorem, kterym se méfi zafeni beta. Zdravi lidé maji
rovnomérnou vinovku, nemocni nepravidelnou. Po podani hom. Iéku dojde k tomu, Ze vinovka se zméni na pravidelnou.
(Ale$ podotyka, Ze je dobré predist si knihu Patrani po Sheringové kocce..... )

LM POTENCE

ve Vetsi mife se pouzivaji az poslednich 10 let. Kent, Clark, Allen je nepouzivali. LM =50 000. Ale napfed musime vyrobit
3C. To pak fedime v poméru 1:50 000.

H. az v poslednich letech: 1 grén = 0,062 g Sulph. 3C + 500 kapek 20% alkoholu ve vodé se pfida. (500 kapek je pfiblizné
28,5 ml.) TakZe do 500 kapek nasypal Sulph. a vznikla z toho LM Sulphur tinktura — zase se oznacuje ®, ale nefika se ji

matefska. Zatim s tim netfepe.

Potom se vezme 1 kapka do 99 kapek 95% alkoholu a 100x se s tim zaboucha. Pak je to LM1. (1:50 000).

Pak se mohou navih¢ovat granulky — v kazdé lahviéce je asi 500 granulek sacharézy— 100 granulek vazi 0,062g. Pfidé na né
1 kapku roztoku. Necha 15-20 minut zaviené. Alkohol cirkuluje a béhem nékolika tydni se vypafi.
Kdyby mél 1000 granulek, dal by dvé kapky.

Pro LM1 je krok specificky, ostatni jsou odli§né. Vzdy z prasku a vSe se trituruje. | rostliny, pokud se chce vyrobit LM
potence. Vezmes kvétinu, rozstfihas, nasekas a triturujes. Se vim i s kofenama. Staci z toho vzit vzorek.
U nékterych léka (Lach, Psor, Tub. apod) to musis délat z 3C tekutiny.



Pro LM 2 vezme z LM1 1 granulku a d& do prazdné lahvicky. Pfida 1 kapku destilované vody, aby se granulka rozpustila, az
se rozpusti, pfida se 99 kapek alkoholu. A 100x zaboucha. A tak dél pro LM3,atd. Ve je popséno v Organonu - § 270.

Otézka: co kdyz hodis C granuli Boiron do vody? Odpovéd’ — mize$ pouzit 3C nebo 5,6 C — pouzil by 0,062 gramu
granuli. Toto je ale tzv. placing —( nebo snad plussing — nikdo to nevédél jisté.) Nikoli LM. V Britanii se ¢asto
pouziva. Ale on o placingu z néjakého divodu nechce mluvit.

Hahnemann Fika, Ze LM potence jsou nejlepdi tekuté. Proto pry moZna davaji néktefi C granulky do vody. KdyZ se podava
LM v granulkach, d&vé se jedna.

Podavani - § 247,8 — jeho metoda je velmi flexibilni. Nepodavat na jazyk, ale rozpustit. V Britanii nejCastéji jednu granulku do
lahvicky - riizné velikosti —( H. pouzival od 150 do 800ml), rozpustit a doplnit vodou po okraj. Nejéastéji do 100,150 ml.

U Ains. pfidavaji 5% alkohol, aby to stabilizovali. Mizete pouzit vodku. 20 ml do 150 ml lahvi¢ky s vodou, po vrchol.
Déavkovani:

H. fika 5ml (€aj. Izicka) do skleniCky s vodou a zamichat. Z té skleniCky pak pacient uzije 1 ¢ajovou Izicku. Kazdy
den nebo obden do reakce. Kdyz si vezme, musi to potom vylit. Objevi - li se zhor$eni, musi okamzité s podavanim
prestat. Kdyz se nic nedéje, mize to brat i dvakrat denné. Pokazdé, kdyz se bere nova davka, 10x se zaboucha-

s tou plvodni sklenickou. Takze s kazdym branim se vlastné zvySuje potence.

H. nebyl spokojen se zvySovanim C potenci, proto vymyslel LM. Pry neni takové zhoreni také. Ale John fika, Ze zhor3eni
byva, protoze lidé nyni uz jsou velmi potlaceni rznymi léky, dfiv tomu tak nebylo.

Rada: Napf.u pacienta, ktery ma 10 let astma, exém, bere kortikoidy apod. by u podani 200C mohlo nastat obrovské
zhorSeni — explodoval by. (Pfipady z praxe). Proto 5ml, coz je jedna IZicka do skleni¢ky s vodou, pak z ni totéz do druhé — to
je dvojité Fedéni — pacient bere az z té druhé. Kazdy den. Nic moc se nestalo. Pak za¢al brat z té prvni a nastalo zhor&eni.
Prestal. Pak zacal brat z té druhé. Mizete mit i trojité Fedéni. ProtoZe zna lidi, ktefi se zhor3i i po dvojitém fedéni.

100ml vydrzi asi tfi tydny, kdyz bere 5ml denné. KdyZ si myslite, Ze pacient bude reagovat pomalu, miZete pouzit 150 ml.
lahvicku — vydrzi 4-4,5 tydne. Nékdy se to pacienti Spatné uci. Musi byt dobry kontakt homeopata s pacientem. Podavani se
mize ménit pribézné dle reakce pacienta a pacient si Ié€bu mize regulovat sam. Mdze si sdm zvySovat &i snizovat davky.
Musite pacientovi napsat na papir, jak pfesné se to bere.

Pfipad Phos.: - brala LM1, ekl ji, aby to pfestala brat pfi zhorSeni. Véci se zlepSovaly, potom dostala cystitidu a brala pofad
lék. Rikala si, 7e dosud ji ten Iék pomahala, tedy bude i potom.PoFad se ale zhor$oval a nakonec si musela vzit antibiotika.
Pacienti vam budou ¢astéji telefonovat a budete muset vic vysvétlovat.

LM je dobré pouzivat napf. v pfipadé, kde je stala antidotace bud’ Iéky nebo stresem, tlakem v préaci nebo doma,
nebo Spatna strava, silné viiné v praci apod. Moznost nahodné antidotace je mensi nez u C potenci.

U LM muzete byt velmi flexibilni. Néktefi homeopaté davaji Iék do 10ml lahvicek. Rozpoustéli 1-2 kapky. Vzdy se musi

zabouchat a zamichat. Mozna, kdyZ to date do 200ml a vétsi, bude pusobit Iék jemnéji. V mensich lahvickach jsou silngjsi
leky. Délka podavani se fidi podle priblizné doby U¢inkovani I1ékd. Podle Gibsona — Millera.

Bral - li pacient C potence, pak zacinej vzdy od LM1. Dlivod k uzivani LM je napi. kdyz po C potencich bylo velké
zhorseni nebo pacient nereagoval tak, jak mél. Prejit z LM na C — asi by bylo vyrazné zhorseni. Velmi opatrné.
Takze: LM1, LM2, LM3, atd.

Pfi nedostatku Iékd napf. u nas — kdyz da$ napf. LM2 do 200, 300 ml lahvicky, trva to tydny, nez pacient 1€k vyuziva. Kdyz
I€k prestane pusobit, mize$ zvysit davku. Kdyz zhorSeni odezni, je tfeba se v davkovani vratit tam, kde skon€il- pacient si to
nutné musi zapisovat.

Nem(Zete znovu podat LM1, musite dat LM2. U nosod taky od LM1. Tam t& &eka velké zhorSeni Napf. u Med.- vytoky ze
vSech télnich otvorl mazes &ekat.

Roku 1933 napsal Chappell ¢lanek- kdyZ vyuzivas lahvicku, dej do ni vodu a zatfepej a pouzivej dél jako Iék. Hodné se to
takto pouziva, (napf. Chris Frank), ale John s tim nesouhlasi — uci nas standartni metodu, ktera toto neuznava.

V praxi vétSinou |ék zabira do LM4,5, potom se dava uz jiny lék. Nékdy, kdyz skon¢i u€inek u LM4, tak potom LM5 dobie
zabere. Nékdy, kdyZ urcitd potence neucinkuje, je dobré jit vys.
(Po podani napf. Staph ve Spatném manzelstvi, mize$ oéekavat rozvod).

Hahnemannovy rady k uzitiLM:

§246 ek musi byt homeopaticky. Musi byt rozpustén ve vodé. V malych davkach a ve vhodnych intervalech — 5ml- interval je
na vas. Obecné 1x denné. Ale je to flexibilni. Intenzita potence se vzdy dynamizuje pfed pouZitim dal3i davky. 10x se
zaboucha. Z potence niZ8i se pfechazi na vy3si. Napf. Calc. nebo Silic. u C potenci neopakovat ¢asto, u LM se bere denné.




Lék se dava tak dlouho, dokud se neobjevi nové symptomy — které pacient nemél. Potom zvazuj podani jiného léku. Jestlize
se objevi zhor8eni — podle intenzity — bud' pfestat nebo snizit davky — intervaly. Pfi mimém zhor3eni jit na nizsi frekvenci
brani Iéku. Pokud ma pacient pochybnosti, radéji pfestat brat.

LM potence nejsou pro kazdého - musi$ se rozhodnout dle vyvoje pfipadu. H.: jestlize neni Zadné pisobeni — pacient se
nezlepSuje a vy jste si jisti, Ze €k je spravny, ovliviiuje ho né&jaka pretrvavajici pricina.

V/ GB je hodné alergii na mléko napf. Jestlize se zhorSuje ekzém po mléce a oni ho furt pijou, je to Spatné.

§253 zlepSeni a zhorSeni u generdlii jsou velice dllezita — pozna$, zda 1€k pdsobi - jaky je jeho ucinek.

§256 jestlize se objevi nové vyrazné symptomy, neni to dobra reakce. Pouze pozorovanim, zkouenim a praxi zjistite
senzitivitu.

§280 - podavejte, dokud se pacient nebude citit lépe a dokud se néktery ze starych symptomd nevrati. Pokud se objevi
staré symptomy, je to dobfe a Iék se pfestane podavat.

Predist § 246-283.

U velice chronickych pfipad( nejen oralné, ale i potirat zada, nohy, stehna!

C potence — jak podévé J.Lee:

Jeho oblibena potence je 1M — to pfevzal od Sholtena. Ale: pacient musi mit silnou vitalitu a Zadné znamky potladeni. Ne u
potlac. astmatu, ekzému nebo artritidy napf.

Jestlize je potlaceni, dal by LM. Kdyby je nemél, dal by 12C - dalsi jeho oblibena potence - zhorSuje méné nez jiné.

Je opatrny u 200 C. Nékteré zplsobily velmi silné reakce - kdyZ zaéinal u 200C.

C 3,6 nepouziva &asto. Pro akutni 30 nebo 200. Nepouzil ¢asto ani 50m, Cm.




